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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1. Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Svitavy, T. G. Masaryka 27 —

verze 7

zZAKLADNI @
SKOLA
SVITAVY

T.G. Masaryka 27

1.2. Udaje o $kole

Zakladni udaje o Skole
Adresa: T. G. Masaryka 27, 568 02 Svitavy
Reditel §koly: Mgr. Jiti Sehnal, DiS
Pravni forma: ptispévkova organizace zifizena obci
Telefon: 731 463 782
ICO: 4932 8255
Webové stranky Skoly: www.tgm-svitavy.cz
Identifikator zatizeni: 600 100 685
[ZO  —Zakladni skola: 049 328 255

— Skolni druzina: 117 800 589

— Skolni jidelna zakladni §koly: 002 890 267

1.3. Zrizovatel Skoly

Nazev ziizovatele: Mésto Svitavy

Sidlo ztizovatele: T. G. Masaryka 35, 568 02 Svitavy
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http://www.zstgm.svitavy.cz

ICO: 0027 74 44

1.4. Platnost dokumentu

Tento dokument nabyva platnosti dnem 1. 9. 2023 (€. j. zstgm/ /2023).

Pocatkem platnosti tohoto dokumentu zaroveit konéi platnost Skolniho vzdé&lavaciho
programu Zakladni skoly Svitavy, T. G. Masaryka 27 (€. j. zstgm/407/2021).

Dodatek s modie upravenymi upravami nabyl platnosti dne 1. 9. 2020 (¢. j.
zstgm/393/2020).

Mgr. Jifi Sehnal, DiS.
reditel skoly



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Historie Skoly

Budova skoly ma vice jak stoletou historii. Byla postavena z potfeb mésta. Ve mésté
chybéla stfedni Skola, a tak v roce 1895 mésto rozhodlo o stavbé vyssi realné skoly. Zakladni
kamen byl poloZen na jafe roku 1896 a slavnostni otevieni se konalo 18. zafi 1897. V roce
1938 byla realka zménéna na osmileté gymnéazium a béhem valky se stala vyssi Skolou. Po
skonCeni 2. svétové valky se zacalo spreménou Skoly na gymnazium. Po vyhldSeni
jednotného Skolstvi v roce 1953 se budova stala zakladni Skolou. V priibéhu dalSich let doslo
k n¢kolika diilezitym stavebnim upravam Skoly. Byla provedena generalni oprava budovy
Skoly, vcetné¢ vymény oken avystavby nové centralni kotelny. V obdobi 1984-86 se
uskuteCnila oprava vSech  instalaci, = odpadii  astfechy. = Pocadtkem roku 1980
byla oteviena Skolni kuchyné ajidelnaavroce 1997 bylo slavnostné otevieno nové
viceucelové hfiste¢ s umelym povrchem pro micové hry vSeho druhu a atletiku. Doslo také
k zésadni opravé fasaddy Skoly, diky které vynikl historicky vzhled Skoly. V kronice je
nazyvana budova architektonickym klenotem. V zati 2003 byla budova Skoly zapsana mezi
kulturni pamatky Ceské republiky.

2.2. Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola Svitavy, T. G. Masaryka 27 je Uplnou zékladni Skolou s 1.1 2. stupném.
Poloha Skoly v centru mésta nedaleko autobusového nadrazi je vhodné nejen pro svitavské
rokem méni, zpravidla se jednd o jednu tfetinu z celkového poctu Zakl Skoly. Soucasti Skoly
jsou Ctyfi oddéleni Skolni druziny pro 120 déti a Skolni jidelna s kapacitou 1 000 jidel.
Stravuji se v ni nejen zaci skoly, ale i zaci dalSich zakladnich a stfednich Skol ve Svitavach.

2.3. Podminky Skoly

Ptestoze Skola je vice nez sto let stara, je ve velmi dobrém technickém stavu a velmi
dobfe vybavena vnitinim zafizenim. Je zde tfinact kmenovych tiid, cvicna kuchyn a pét
odbornych uceben. Jedna se o jazykovou dilnu, uc¢ebnu piirodnich véd, dilny a ucebnu
informatiky. Sklepni prostory byly vyuzity k vybudovéani prostornych Skolnich Saten se
skiinkami. Pro vzdé¢lavaci praci v menSich skupinidch a pro volnocasovou c¢innost mohou
poslouzit téz prostory studovny a €itarny. Pro ¢innost Skolni druziny slouzi Ctyfi samostatné
prostory, pro kazdé oddéleni jedna mistnost. Skola je dobie vybavena uéebnicemi a uéebnimi
pomtckami. Ucitelé vyuzivaji ucitelskou knihovnu. Literatura, ucebnice, ucebni pomucky
a vyukovy software jsou prubézné doplnovany o nové.

Pro vyuku télesné vychovy slouzi té€locvi¢na a viceticelové hiist€¢ s umeélym povrchem.
Hiist€ slouzi navic k riznym soutézim a mtize jej vyuzivat také sportu chtiva vetejnost.
T¢€locvicnu vyuzivaji v odpolednich a vecernich hodinach k tréninktim a ke cviceni oddily
t&lovychovné jednoty ariizné zajmové skupiny. Skola vyuziva télocviénu Sapito, ktera je
umisténa na Svitavském stadionu.

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v bézném chodu Skoly je vyuZzivani informacnich
a komunikacnich technologii. Z toho vychazi i vybavenost skoly touto technikou. Pro praci
zakt je k dispozici multimedialni ucebna s projektorem, ozvucenim a 3D tiskarnou. Pro
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potieby vyuky ma kazdy ucitel k dispozici notebook, ktery mohou pouzivat ve kterékoliv
ucebné. Ucitelé maji k dispozici ¢tyii pocitace ve sborovné, nebo pocitace v uc¢ebnach, kde je
interaktivni tabule nebo projektor. VSechny pocitace jsou zapojeny do sit€ s pfipojenim
na internet a pocitacové ptipojky jsou rozvedeny do vSech uceben skoly.

Na skole se také pln¢ rozviji interaktivni vyuka. UCcitelé 1 Zzaci vyuzivat Sest
interaktivnich tabuli ActivBoard. Pro praci je téz vyuZzivana sady tabletli, beebotl, ozobotl,
dobijecich stanic, stavebnic LEGO WeDo a LEGO Mindstorm.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Vyucovaci proces je zajistovan uciteli, ktefi maji pedagogické a odborné vzdélani.
Vyukana 1. stupni je pln€¢ aprobovana. Na 2. stupni je vétSina predmétli vyucovana plné
aprobovan¢. Pedagogicky sbor je sloZzeny ze zkuSenych i zacinajicich ucitel. PotéSitelny je
fakt, Ze mezi pedagogickymi pracovniky jsou zastoupeni muzi. Ucitelé pravidelné navstévuji
rizné doSkolovaci a vzdélavaci kurzy a dopliuji si tak vzdéldni o nové poznatky. Vyuku
anglického jazyka zajistuji ucitelé, ktefi absolvovali studium v ramci dal§iho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd.

2.5. Charakteristika zaka

Krom¢ 74kt ze Svitav tvofi vyznamnou cast zaci dojizdé€jici z okolnich vesnic.
V poslednich letech se ve Skole vzd€lavaji i déti cizich statnich ptislusnikd. Pravidelné ve
Skole pracujeme se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Kazdy z nich mé na zakladé
doporuceni PPP nebo SPC vypracovan vlastni individudlni vzdélavaci plan, ptip. podplrny
vzdélavaci plan, ktery je pravidelné aktualizovan a dopliovan.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaku
Spoluprace probihé na n¢kolika urovnich:

e Pravidelné jsou zékonni zastupci informovani o vysledcich vzdélavani prostiednictvim
elektronické zakovské knizky.

o Ctyfikrat az pétkrat roéné jsou zakonni zastupci seznamovani s prospéchem
a chovanim svych déti na konzulta¢nich hodinach. Zde dochazi k bliz§imu kontaktu
mezi nimi a u€itelem a navazani davérnéjsiho vztahu. K vzajemnému rozhovoru je i
vice Casu a zédkonni zastupci se mohou dostavit ke konzultaci v dob¢, které jim nejlépe
vyhovuje.

e Na tfidnich schiizkach jsou zékonni zastupci seznamovani s ¢innosti $koly a vysledky
ve vychové a prospéchu.

e Pravidelné konzultacni hodiny s vychovnym poradcem jsou zamétfeny piedevsSim
k volb& povolani, ale nejen k ni. Také pii prospéchovych, kazenskych, ale 1 jinych
problémech je vychovny poradce pfipraven poradit a situaci fesit.

e Zaikonni zastupci maji také moZnost navstivit vyu€ovaci hodinu, kterd je zajima.
Mohou tak sledovat piistup ucitele, ale i praci svého ditéte ve vyucovani.

e Ze zakonnych zastupct zaki jsou jejich mluvéi zvoleni do Skolské rady a SdruZeni
pratel Skoly. Na pravidelnych schiizkach jsou vedenim Skoly informovani o vysledcich
vzdélavani, zdmérech a dalSim rozvoji Skoly. Zakonni zastupci se téz vyjadiuji



k aktudlnim problémiim vzdélavani a vychovy déti a svymi podnéty a navrhy ovliviiuji
¢innost Skoly.

e O celkové Cinnosti Skoly je Sirokd vefejnost informovana prostfednictvim webovych
stranek Skoly.

2.7. Dlouhodobé projekty

Dlouhodobou prioritou Skoly je osobnostni rozvoj jejich zakl. Zatimto ucelem

Skola realizuje spolupraci s vzdélavacimi institucemi na vnitrostatni i mezinarodni urovni.
Skola podporuje osobnostni vychovu pomoci Metody instrumentalniho uvédomovani.
Vyuka probihd od 3. aZ 7. ro¢niku a vede ji jeden z vySkolenych lektorat MIU.

Skola vytvati podminky pro vyuZivani volného &asu svych zakt. Proto ve $kole pracuji
rizné krouzky, jejichz charakter je urCovan zdjmem déti. Nabidka krouzkl se prubézné
obménuje.

Ve skole bézi program EVVO, vjehoz ramci tfidime odpady — papir, plasty
a tetrapakové krabicky. Pii svozu tohoto odpadu spolupracujeme s LIKO Svitavy.

2.8. Granty

Skola se aktivné podili na projektech vypisovanych nejen MSMT, ale i soukromymi &i
polosoukromymi subjekty (CEZ — Projekt Otevieny dvir)). Pedlivym vybérem projektt
Skola fesi aktudlni prostor pro rozvoj i vlastni akcentovand témata (osobnostni rozvoj
zéka nebo rozvoj metod napi.). V poslednich letech Skola realizuje velké mnozstvi projekti.
Pravidelné¢ je zapojena do cca 9 projektli rocné.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzd&lavaci program Zéakladni $koly Svitavy, T. G. Masaryka 27 vychazi
z obecnych cili aklicovych kompetenci RVP ZV azanalyzy moZnosti a schopnosti
pedagogického sboru. Navazuje na tradice Skoly aklade diiraz na principy humanistické
pedagogiky. Skolni vzdélavaci program je zaméfen na viestranny rozvoj osobnosti kazdého
jedince, cilené¢ se nespecializuje humanitnim ani pfirodovédnym smeérem. Zakladnim
poslanim Skoly je vSestranné vychovavat a vzdélavat zaky ve véku 615 let.

3.1. Zaméreni Skoly

I kdyz je nase Skola pfevazné vSeobecné zamétend, presto bychom radi vénovali vétsi
pozornost vyuce matefského jazyka a matematiky, anglického jazyka, télesné vychovy
a osobnostni vychovy (zde pomoci predméti Vychova k ob¢anstvi a Metoda instrumentalniho
uvédomovani).

Nasi snahou je vyuCovat aprobované jak anglicky jazyk, tak i jazyk némecky a rusky
(oba jako druhy cizi jazyk). Zaci jsou vedeni k jeho praktickému vyuZivani, diraz je kladen
na schopnost komunikace v béZnych situacich. Za timto Ucelem jsme akcentovali vyuku
anglického jazyka vznikem predmétu Konverzace v anglickém jazyce, ktery bude realizovan
na druhém stupni Skoly. Nasi snahou je téZ snizit mnoZzstvi zakt v hodin€¢ Anglického
jazyka na 10-12, aby mohla byt vyuka individualné;si.

Vzhledem k tomu, ze naSe Skola vyuziva kvalitn¢ vybavenou pocitacovou ucebnu a ze
na Skole pracuji dostatecné kvalifikovani pedagogové, =zacali jsme s predmétem
informatika jiz od roku 2021 a proto budeme této oblasti vénovat zvySenou pozornost. Termin
pocitatova gramotnost bereme v Sirokém kontextu od bezpeCnosti pies uzitnost az po
smysluplnou pracovni naplnénost pii praci na pocitaci.

Télesnd vychova a sport patii dlouhodob¢ k naSim prioritdm. Pro nejmensi Zéky jsou ve
Skole zavedeny volejbalové piipravky, vyucuji se pohybové hry na prvnim i druhém stupni,
zaci jsou vedeni k takové pohybové aktivité, kterd do budoucna vytvaii pozitivni navyk
na aktivni traveni volného Casu.

Vzdélanost zakli je samoziejm¢ dana schopnosti spisovné se vyjadiovat v mateiském
jazyce, zvladat zdkladni matematické operace. NaSim hlavnim cilem je pfipravit Zaky
na studium na stfednich Skolach. Proto klademe diraz na kvalifikovanost uciteld, a to jak po
strance odborné, tak i pedagogické. Svym zaujetim pro obor a profesiondlnim ptistupem ve
vyuce motivuji ucitelé Zaky k aktivnimu a zodpovédnému piistupu ke studiu a péstuji v nich
radost z poznavani novych informaci. K tomu pfispéji rozmanité formy a metody vyuky, které
jsou ve SVP dale piesnéji specifikovany.



3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt. Jsou
uplatinovany vSemi pedagogy ve vyuce i mimo ni.

KOMPETENCE STRATEGIE
'] zajimame se o nazory, naméty a zkusSenosti
o zaka
K UCENT '] zafazujeme metod fi  kterych Zéci
Na konci zdakladniho vidélavani Zak: e croty, - prl Keryen -z
s w dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim
= poznava smysl a cil uceni sami
= pracuje se ziskanymi informacemi . Ly . . wile
, > . iz [ sledujeme uspésnost jednotlivych zaku
= chape smysl celozivotniho vzdélavani " L
« . . . a ocefiujeme jejich pokrok
= pro uceni vybird vhodné zpiisoby s Li1o ,
[] umoziujeme zaklim prezentovat vysledky
a metody - ,
. , jejich prace
= posuzuje vlastni pokrok . , o
(1 zatazujeme do vyuky poznatky o aktualnim
spoleCenském a prirodnim déni
N - '] klademe oteviené otazky, zaddvame
K RESENI PROBLEMU . s o e
., , wrr o rv problémové ukoly rozvijejici tvofivost
Na konci zakladniho vzdélavani Zak: g SR o
, . . 'l vedeme Zaky k planovani ukoli a postupli
= rozpozna a pochopi problém - . s
s \ L Tl vybizime zéky, aby kladli otazky sméfujici
= samostatné fesi problémy a voli jejich Yo .
RS v v k feSeni problému
vhodné zplisoby feSeni Y. ” , ui
s 1w [l zafazujeme metody, pii kterych Zzaci
= vyhledava informace vhodné k feSeni o o Yo VN
. dochéazeji k objeviim, feSenim a zavérim
problému sami
= kriticky mysli, je schopen obhgjit sviij s “i1 e ,
nézor (] umoznujeme zakim prezentovat vysledky
jejich prace
KOMUNTKATIVI [l vytvéiime tilezitosti ro  vzajemnou
Na konci zakladniho vidélavani Zak: y me - pr p J
wr e . komunikaci zaka
= vyuzivd komunikativni dovednosti . , ” , ur
. . o '] zadavame  ukoly, pifi  kterych  Zaci
ke svému  rozvoji  ak aktivnimu .,
. y . « spolupracuji
zapojeni do spolecenského déni e s s
. . s \ " '] vybizime Zaky, aby kladli otazky
= formuluje avyjadiuje své myslenky o ; A y .
. [ zajimame se o ndzory, naméry a zkusSenosti
a nazory Lo
, , 1 zaki
* nasloucha promluvam druhych lidi v “ilo ,
.. o , y ] umoziujeme zaklim prezentovat vysledky
= obhajuje svlj nazor avhodné - ,
. jejich prace
argumentuje
SOCIALNI A PERSONALNI
Na konci zdakladniho vidélavani Zak: . , ” , vr
. g oy ] zadavame ukoly, pii  kterych  Zaci
= efektivné spolupracuje ve skupiné pii .,
NV spolupracuji
feSeni ukolil - o x: Y wil
. y . i "] projevujeme  vici  kazdému = zdkovi
= ocenuje zkuSenosti druhych lidi g a
v ., , ocekavani tspéchu
= piispivd  kupeviiovani  dobrych N , L y .
o , o ] zajimdme se o0 nazory, naméty a zkuSenosti
mezilidskych vztaht akil
= vytvari si pozitivni piedstavu o sob¢ “ . .
. 1 vedeme zaky ke spolupraci a toleranci
samém
OBCANSKE 7] zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti
Na konci zdakladniho vidélavani Zak: zaki
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* je si védom svych prav i povinnosti

= chape =zdkladni principy zékonl
a spolecenskych norem

= projevuje pozitivni postoj
ke kulturnimu, historickému
a pfirodnimu dédictvi apodili se

na jeho ochrané
= respektuje presvédCeni druhych

vytvatime  pfilezitosti pro  vzijemnou
komunikaci zaka

predkladame potiebné studijni materidly
a zdroje

zafazujeme do vyuky poznatky o aktudlnim

spolecenském a ptirodnim déni

PRACOVNI
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:
= vyuZiva znalosti a zkuSenosti v zjmu
vlastniho rozvoje asvé pfipravy
na budoucnost

umoziujeme
jejich prace
pfedkladame potiebné materidly a zdroje
(pomiicky jsou zakim dostupné
a v dostate¢ném poctu)

vedeme zaky k zodpové&dnosti za vysledky
jejich prace

zajimdme se o nazory, naméty a zkuSenosti
zakt

zaklim prezentovat vysledky
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3.3. Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory
(PLPP) a individuadlniho vzdélavaciho planu (IVP) Zdka se SVP

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napi. metod prace s zdkem, zplisobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP
a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym.*

Za 74ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povaZovani Zici s pfiznanymi
opatfenimi prvniho az patého stupné.

VyuzZiti minimdalni doporucené urovné pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci
podpiuirnych opatieni

V ptipad¢ podpturného opatteni (spocivajiciho v upravé o¢ekdvanych vystupt) pro zaky
s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena
urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupii v rdmei podpiirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je koordinovano vychovnym poradcem. Skolni
poradenské pracovisté tvori dale specialni pedagog™, psycholog*, metodik prevence
a asistenti®.
* Plati v ptipad¢, Ze jsou tyto pozice na Skole ztizeny.

Popis pravidel a pritbéhu tvorby, realizace a vvhodnoceni PLPP a IVP mimovdadné
nadaného Zdka.

Individualni vzdélavaci plan mimotfaddné nadaného Zzaka sestavuje tiidni ucitel
a koordinator inkluze ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani Zaka, s ostatnimi pracovniky SPP a $kolskym poradenskym zaiizenim.
IVP mimotfaddné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje
ttidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP a mtze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt
dopliiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku.
Povéifeny pracovnik SPP zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zéka, bez
kterého nemiize byt IVP provadén. Po podpisu IVP zdkonnym zéstupcem Zzaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka piedd informace o zahdjeni
poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zéstupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do
Skolni matriky. Péce o nadané a mimotadné nadané Zaky je koordinovana Skolnim specidlnim
pedagogem, p¥ipadné dalsimi pracovniky SPP.
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3.4. Zaclenéni prirezovych témat (1. — 5. rocnik)

Tem. okruhy prifezovych

Ro¢niky 1. - 5.

Prurezova témata témat 1. 2. 3. 4. 5.
Rozvoj schopnosti Csp, Pr, Tv, M, Tv, M, Hv, Vv, Csp, Tv, "
n poznéavani Hv, Vv, Cj Cj Tv, M, Hv Hv, Cj PE, Tv, Hv
v Sebepoznani Pr Csp,Tv, | P&, Tv, Cj,
a sebepojeti MIU MIU
1/3 Seberegulgce Tv, Vv Tv Csp, Tv, Vv Tv P, Csp,
a sebeorganizace Tv, Vv
. x Tv, Hyv,
1/4 Psychohygiena Pr C, Tv, MIU MIU
1/5 Kreativita Csp, Hv Csp, Hv Csp, Pr, Hyv, éj Csp, Tv,M Cl\jlp’l;r Vs
Osobnostni _ , Ov
a socialni 11/1 Poznévani lidi Tv Pr, Tv, Cj Pr, Tv Tv, MIU Tv, MIU
vyehova (OSV) 1 11 | Mezilidské vztahy Gj, Tv Pr, Tv Csp, Pr, Tv Tv, MIU C;I/’[’HEV’
. . * Gj, Csp, Pr, Tv, . Tv, Aj,
11/3 Komunikace Cj, Tv, M Csp, Tv, M Aj Tv, Aj, MIU Vv. MIU
11/4 Kooperace Gj Tv Tv
a kompetice
Reseni problémii L Pr, Csp,
I11/1 a rozhodovaci Gj Pr, Vv 15{ ’ S\S/piv};e Tv, M,
dovednosti > Vv, MIU
Hodnoty, postoje, % " Pt, Csp,
12 prakticka etika Pr Csp Pr, Tv, MIU Tv, MIU
Obcanska spole¢nost . * *
1 a tkola Pr, Pr, Cj VI, Csp VL,Csp
5 Obcat}, obcanslfa Pr Vi VG
spolecnost a stat
, Formy, participace
Vychova demokrat | 5 | e niy politickém Vi Vi
ického zivoté
ob¢ana (VDO)
Principy demokracie
4 Jjako formy vlady VLMIU | VI, MIU
a zptsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni | Evropa a svét nas Aj V1, Aj
v evropskych zajima
a globalnich Objevujeme Evropu .
souvislostech 2 2 svet VI, Aj
(VMEG) 3 Jsme Evropané Pr V1
P
;o 9 Vv, Cj,
1 Kulturni diference Csp MIU MIU
2 Lidské vztahy Pr,
M‘llllﬁk“l;['{;g 3 Etnicky ptivod Csp, Pr \Y!
vchova MUV) - ™= Multikulturalita Csp
Princip socialniho
5 . Sy
smiru a solidarity
1 Ekosystémy Pr Pr
By Zaklad?} podminky P P
zZivota
Environmentalni Lidské aktivity
vychova (EV) 3 a problémy zivotniho Pr Pr Pt
prostiedi
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Vztah ¢lovéka k

4 prostredi Csp, Pr, Vv Csp, Pr Csp, Pr Pt, Csp Pt, Csp
Kritické ¢teni Inf, Vv.
1/1 a vnimani medialnich Vv MIU o N
s Cj, MIU
sdéleni
Interpretace vztahu
1/2 medialnich sdéleni Inf
a reality
Stavba medialnich
1/3 o
sdéleni
Medialni Vnimani
vychova (MEV) /4 autora medialnich Vv Vv
sdé€leni
Fungovani a vliv
1/5 L s < .
médii ve spolecnosti
w1 Tvorba r{ledlyalmch
sdéleni
e Prace v realiza¢nim

tymu
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3.5. Zaclenéni prirezovych témat (6. — 9. rocnik)

Prifezova témata

Tem. okruhy priifezovych témat

Ro¢éniky 6. - 9.

6. 7. 8. 9.
M, Vv, Vz, F, " M,E, Pi,D, | M, VzF,
/1 Rozvoj schopnosti poznavani Aj, Pt, D, Tv, M, ¥V’ Il\:/’IIII),rT! D, Tv, Ch, MIU | Pf, D, Vo,
MIU v Fg Tv, Ch
12 Sebepoznani a sebepojeti Vo, MIU Cj, MIU Pt, Vo, MIU Vz
1/3 Seberegulace a sebeorganizace Vv, Vz, Pi, Tv Tv Pt, Vo, Tv Vz, Tv
/4 Psychohygiena Vz Hv Vo
/5 Kreativita M, Hv, Vo, Tv | M, Vv, Hv, Ty | M V¥ Hyv. | M, Vz Hy,
Osobnostni - - Vo, TV: (i Tv -
a socialni /1 Poznavani lidi Vz, Tv, Cj Cj Vo, Cj Vv, Vz, Cj
vychova (OSV) e Vz, Tv, Cj, . “ Vo, Tv, Cj, -
112 Mezilidské vztahy MIU Aj, Tv, Cj, MIU MIU Vz, Tv, Cj
. Vz, Aj, Cj, . Hv, Aj, Vo, | Vv, Vz,
11/3 Komunikace MIU Hv, Aj, Cj, MIU MIU, Fg Hv, Aj
11/4 Kooperace a kompetice Vz Vv, Vo, Tv Vz, Tv
A Reseni problémt a rqzhodovam vz, G M, Vo, Ch, M. Hv, Ch
dovednosti Fg
111/2 Hodnoty, postoje, prakticka etika Vz Gj Vo Vz,
1 Obcanska spole¢nost a Skola Vo, MIU MIU Cj, MIU
M N , M , Z,Vz, Vo,
Vychova demokrat 2 Obcan, obCanska spolecnost a stat Vo ¢
ického — - —
. Formy, participace obc¢anti v politickém
ob¢ana (VDO) 3 Fivotd Vo Z
4 Principy der{lokrame jako forrnrly vlady D, Tv Tv Tv Vo, Ty
a zplsobu rozhodovani
Vychova k mySleni 1 Evropa a svét nas zajima Z, Aj Z,Aj,Cj v, l—év, Al ZAVZ(% F i
v evropskych A'] : L ]
a globalnich 2 Objevujeme Evropu a svét Z, Aj Z, Aj Hv, Y Int, Aj, Inf, Vo
souvislostech ¢
(VMEG) 3 Jsme Evropané Aj, D Z,Aj,D Hv, D Vz, D, Vo
1 Kulturni diference Hv, Tv, KAJ Hv, Tv Aj, Pt, Tv Hv, Tv, Cj
2 Lidské vztahy Vz, Hv Hv, A Z, Ii;/, P,
Multikulturni — — — — —
vychova (MUV) 3 Etnicky ptvod Vz, Cj Cj Z, Aj, Pt, Vo D, Cj
4 Multikulturalita Aj Aj Z, Hv, Inf
5 Princip socidlniho smiru a solidarity Vz P, Vo F
1 Ekosystémy Z, Pt Pt Z, Pt, Ch Pt, Ch
. . S y y Z,F, Pt, Cj, v
2 Zakladni podminky zivota Vz, Pt Pr Ch F, Pi, Ch
Environmentalni
. Lidské aktivity a problémy zivotniho . . Z,F,Pi,D .
h E > L
vychova (EV) 3 prostredi Z, Pt, Csp Aj, Pt Ch, &j, Csp F, Pt, Ch
o x o . . Vv, Z, Pi, Z,Vz,F,
4 Vztah ¢lovéka k prostiedi Z, Pt Aj, Pt Ch PF. Vo. Ch
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Pt, éj, Vz, " Pt, Inf, MIU, . .
1/1 sd&lent MIU Pt, MIU Fe Pt, Vo, Cj
12 Interpretace vztahu medlalnlch sdéleni PE, Inf P PE, Inf Pr,
a reality
Medialni 1/3 Stavba medialnich sdéleni Cj KAJ KAJ KAJ
vychova (MEV) /4 Vnimani autora medilnich sdéleni Vv Vv
I/5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti Vz Aj Vz, Vo, Cj
1I/1 Tvorba mediélnich sdéleni Inf KAJ Pi, Inf, Tv Pt, Tv, Cj
1172 Prace v realizaénim tymu Aj Aj Aj, Pt Aj, P, Cj
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3.6. Celoskolni projekty a tfidni projekty
Projekty jsou rozSifujicim ucivem a probihaji dle mozZnosti Skoly a pedagogického sboru,
v optimalnim piipadé kazdoro¢né.

3.6.1. Projekty v jednotlivych roc¢nicich
Projekty jako Spolecenstva lesii, vod, poli a domova, Den pro zdravi, Den Zem¢ aj. probihaji
behem skolniho roku a jsou pln¢ v kompetence garanta projektu a vyucujiciho v dané tfid¢.
Nabidka se kazdoro¢né proméiiuje dle aktualni potteby Skoly.

Mezi pravidelné celoSkolni projekty patii téz pravidelné kurzy jako Kurz krizové
pfipravenosti (4. ro¢nik), Exkurze Praha v 5. ro¢niku, Adaptacni kurz (6. ro¢nik), Lyzaisky
kurz (7. roénik), kurz Skola jinak, ktery kombinuje $kolu v piirods, osobnostni rozvoj
apodporu cizich jazyka (8. tfida), Expedice Prahav 8. ro¢niku a projekt Holocaust
(9. ro¢nik).

3.6.2. Pravidelné celosSkolni projekty
Celoskolni projekty jsou aktivity, do nichZ je zpravidla celd $kola a to jak v dobé Skolniho
vyucovani, tak v obdobi mimo vyucovani. Jde o Détsky den na prvnim a na druhém stupni,
Predvelikono¢ni zéazitkové dopoledne, Adventni sobota nebo Divadelni cyklus pro zaky
druhého stupné.
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4. SKOLNi UCEBNi PLAN — VERZE PLATNA op 1. 9. 2021
4.1. Tabulace uc¢ebniho planu

vzdélavaci oblasti vzdélavaci obory zkratka [ 1. [2. |3. |4. |5 |min. |sk. |6. |7. |8 |9. |min. |sk.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura Cj 7+1| 6+2 7 Tl 6+1| 33| 37|4+1|4+1 |3+2 | 4+1 15] 20
komunikace Anglicky jazyk Aj 1 1l 31 3 3 o 11| 3| 3| 3| 3| 12 12
Dalsi cizi jazyk Nj/Rj 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 6 6
Konverzace v Aj KAJ 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 4
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4+1 | 4+1 | 4+1 ] 4+1 ] 4+1 20| 25 414+1|4+1 | 3+1 15] 19
Finan¢ni gramotnost Fg 1
Informacni a komunikacni technologie Informatika Inf 0 0 0 1 1 2 2 1 1 1 1 4 4
Clovék a jeho svét Prvouka Prv 2 21 21 o of 11
Ptirodovéda Ptir 0 0 0 1 2
Vlastivéda Vi 0 0 Of 141 1+1 1
Clovek a spolegnost Déjepis D 1 2 1 2
Vychova k ob¢anstvi Vo 0] 3 1 1 1 1 10 12
Metoda instrumentélniho MIU 1 1 1 1 1 0 0
. uvédomovani
Clovek a piiroda Fyzika F 1+1 2 2 1
Chemie Ch 0 0f1+1 1
Pfirovdo.p1s Pt 1+1 2 2 1 20| 23
Zemgepis Z 2 1 1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 12| 12 1 1 1 1
Vytvarna vychova Vv il 2 1| 2| 1 1] 2] of 2] 9 ¢
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vz 0] 0] o] o] o] 10| 10 1 0] 0 1
Télesna vychova Tv 2| 2 2| 2f 2 2| 2 2| 2 10f 10
Clovék a svét prace Clovek a svét prace Csp i 1] tf 1] 1] s s| 1 o 1] 1| 3] 3
Prifezova témata jdou celym spektrem predmétt P P
Disponibilni ¢asova dotace (v tabulce &erveng) 3 4 2 3 4 111 16 5 4 9 6 18] 24
Casové dotace 21| 22| 23| 26| 26| 118|118 | 29| 29| 32| 32| 122|122
Max po¢. hodin (SZ § 26) 22 22 26 26 26 30 30 32 32
Min. pocet hodin (RVP 7.1) 18 18 22 22 22 28 28 30 30
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4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu

e Prlfezova témata jdou celym spektrem predméta.

e Disponibilnimi hodinami jsou posileny predevSim piredméty, kterymi se chce
Skola profilovat. Disponibilni pfedméty jsou vyznaceny cervené. Jde o nové vzniklé
predméty Konverzace v anglickém jazyce (2. stupenl) apredmét Metoda
instrumentalniho uvédomovani (3. — 7. tfida)

e Volitelnost je zachovdnau druhého ciziho jazyka, kde je nabizenav 8. ro¢niku
moznost némecky jazyk a rusky jazyk.

e Nejvyrazngjs$i zménou, kterou tento Skolni vzdélavaci plan pfinasi je nové nastaveni
vyuCovaciho piredmétu Informatiku. Vzhledem k rozSifeni hodinové dotace o tfi
roéniky bude tento SVP nabihat postupné. Konkrétng bude tento $kolni vzdélavaci
plén platny ve Skolnim roce 2021/2022 pro ro¢niky 1. — 4. a 6. ro¢nik. Ve Skolnim roce
2022/2023 bude platny pro roc¢niky 1. — 7. Ve Skolnim roce 2023/2024 bude platny i
pro 8. ro¢nik a v nasledujicim roce (2024/2025) bude platny pro vSechny rocniky.

o Pro ro¢niky, kde zatim neplati tento SVP bude platit ptivodni Skolni vzd&lavaci
program Zakladni Skoly Svitavy, T. G. Masaryka 27 - verze 5 (¢. j.
zstgm/393/2020).

o Zaci 6. roéniku ve $kolnim roce 2021/2022 budou mit udivo piedmétu
Informatika upravené¢ z divodu absence hodiny Informatiky ve 4. ro¢niku
ajiné napln¢ predmétu Informatiku v rocniku 5. Vyulujici se zaméii
na nejpodstatnéj§i dovednosti, které budou potiebovat v nasledujicich
rocnicich v pfedmétu Informatika.
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5. UCEBNi oSNOVY

5.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro GspéSné osvojovani poznatki v dal§ich
oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podobé umoziuje zaklim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pi
realizaci tohoto vzdé¢lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta 1 sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro prehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzd€lavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolind.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit arozhodovat se na zékladé¢ piecteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zzaci ziskavaji v€domosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede Zzaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptfedpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi rozvoji potiebnych znalosti
a dovednosti se uplatniuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literdrni vychove zéaci poznédvaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. U¢i se také rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji arozvijeji zakladni Ctenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkéim a prozitktim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické
vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Casové a organizacni vymezeni piredmétu

Jednda se o predmét povinny, promitajici se do mnoha dalSich pfedméta,
zejména v literadrni ¢asti je uzce spjat s vyuCovacim predmétem d¢jepis. Jeho vyuka probiha
v této tydenni ¢asové dotaci:

. ro¢nik 7 hodin + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 6 hodin + 2 hodina disponibilni
. ro¢nik 7 hodin
. ro¢nik 7 hodin
. ro¢nik 6 hodin + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodin + 1 hodina disponibilni

AN N AW —
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7. roénik 4 hodin + 1 hodina disponibilni
8. ro¢nik 3 hodin + 2 hodina disponibilni
9. ro¢nik 4 hodin + 1 hodina disponibilni

Disponibilni hodina slouzi k procvi€ovani uciva a k praktickému néacviku nékterych
dovednosti. Soucasti vyuky jsou navstévy knihovny, sledovani vhodnych kulturnich potada,
exkurze, jeZ napomahaji realizaci n€kterych ocekavanych vystupti.

Vyuka je realizovana pomoci efektivnich metod, které slouZzi jako prostiedek k utvateni
danych kompetenci a vystupi.

Priarezova témata

Multikulturni ~ vychova, Medidlni vychova, Osobnostni asocidlni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova,
Vychova demokratického obc¢ana

Mezipredmétové vztahy
Cesky jazyk tizce spolupracuje se viemi predméty.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuziva pro efektivni uCeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni wuceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnéava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl acil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici u€eni, napldnuje si, jakym zplsobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

e samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni;

e ov¢iuje prakticky spravnost feseni problémui a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému
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e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

e naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typim textd azdznamil, obrazovych materidlli, bézné¢ uzivanych gest,
zvukil a jinych informacnich a komunikacnich prostfedka, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

e vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli = potifebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace

e podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zdklad€ ohleduplnosti a ucty
pfi  jednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
v piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné¢ 1 k debaté celé¢ tiidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceiiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji

e vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovladd aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e respektuje presvédceni druhych lidi, vaZzi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i1 psychickému nasili

e chape zdkladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo skolu

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e pristupuyje k  vysledkim  pracovni Cinnosti z hlediska ochrany kulturnich
a spolec¢enskych hodnot

e vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zameéteni
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Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdé€lavani zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzZiva je pii uceni 1 pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouZzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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PREDMIET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér;z;ve
Z4k: KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
- porozumi pisemnym nebo mluvenym teni
pokynim pfimétené sloZitosti oSV I/l
(CJL-3-1-02). -_praktické ¢teni (technika Gten,
znalost orientacnich prvki v textu)
naslouchani
-_praktické naslouchani vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni - zaznamenat slySené,
reagovat otdzkami)
OSV 1I/1
- respektuje zakladni komunikacéni OSV 11/3

pravidla v rozhovoru (CJL-3-1-03)

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich
(CIL-3-1-06)

naslouchani

-_praktické naslouchani (zdvotilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)

mluveny projev

-_vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

-_zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvotilé
vystupovani), mimojazykové
prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost (CJL-3-1-04)

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
te¢i (CJL-3-1-05)

mluveny projev
-_zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

- na zakladé vlastnich zazitku tvofi

o, A -k ikacni zanry:
kratky mluveny projev (CJL-3-1-07) QUnIKachl zan
w o -_pozdrav
- sefadi ilustrace podle d¢jové ~ osloveni
posloupnosti a vypravi podle nich ~omluva
jednoduchy ptibéh (CJL-3-1-11) — prosha
- _vypravovani
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- _dialog na zéklad¢ obrazového
materialu

- zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim (CJL-3-1-08)

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev
(CJL-3-1-09)

pisemny projev

-_zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem)

-_ptipravné obdobi psani — uvolnovaci
cviky, pfiprava k psani pismen

-_technika psani (thledny, ¢itelny
a pfehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu)

- rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
(CIL-3-2-01)

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka

-_sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé fe¢i (tempo, intonace,
piizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov
- slova a pojmy, vyznam slov
-_pfipravné obdobi cteni
-_postupné poznavani hlasek a pismen
-_psani malych a velkych pismen
-_opis a piepis pismen, slabik, slov
a kratkych vét
-_psani snadnych a foneticky jasnych
slov podle diktatu

OSV I/l

- (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
piimétené véku (CJL-3-3-01)

- vyjadfuje své pocity z pfecten¢ho
textu (CJL-3-3-02)

- pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti (CJL-3-3-04)

LITERARNI VYCHOVA

-_poslech literarnich texti

- _zazitkové Cteni a naslouchani

-_tvofivé ¢innosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich texti,
volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

-_zékladni literarni pojmy
-rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka

OSV 11/3
oSV 1I/1
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PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢Nik: 2.

I " Prurezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
- porozumi pisemnym nebo mluvenym teni
pokyntiim pfimétené slozitosti OSV 1I/1

(CIL-3-1-02).

-_praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost
orientac¢nich prvku v textu)

-_vécené Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci)

naslouchani

-_praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

- respektuje zékladni komunikacéni
pravidla v rozhovoru (CJL-3-1-03)

naslouchani

-_vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev

-_vyjadiovani zavislé na komunikacni
situaci

-_zéakladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, sttidani roli
mluvciho a posluchace, zdvotilé
vystupovani), mimojazykové
prostiedky feci (mimika, gesta)

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost (CJL-3-1-04)

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
te¢i (CJL-3-1-05)

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich
1 mimoskolnich situacich
(CIL-3-1-06)

-_mluveny projev
-_zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost)

- komunikaéni zénry:

-_pozdrav

-_osloveni

-_vypravovani

- _dialog na zaklad¢ obrazového
materialu

-_telefonicky rozhovor
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na zéaklad¢ vlastnich zazitkd tvori
kratky mluveny projev (CJL-3-1-07)

-_ptéani
-_pozvanka
-_dopis

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim (CJL-3-1-08)
piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev
(CJL-3-1-09)

piSe vécné 1 formalné spravné
jednoducha sdéleni (CJL-3-1-10)
sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh (CIL-3-1-11)

pisemny projev

-_technika psani (tthledny, ¢itelny
a pifehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu)

-_zanry pisemného projevu:
-_adresa
-_blahoptani

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky
(CIJL-3-2-01)

zvukova stranka jazyka

-_sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé fe¢i (tempo, intonace,
ptizvuk)

- abeceda a pismo

-_samohlasky, souhlasky,
slabikotvorné hlasky

-_tvrdé a meékké souhlasky

- parové souhlasky

OoSv 11

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu

a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhleda v
textu slova p¥ibuzna (CJL-3-2-02)
porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost (CJL-3-2-03)
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru (CJL-3-2-04)

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
piidavnych jmen a sloves
(CJL-3-2-05)

JAZYKOVA VYCHOVA
slovni zasoba a tvoreni slov

-_slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma,
slova nadfazend, podiazena,
soufadna

tvaroslovi
-_slovni druhy, tvary slov

OSV I/l
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- spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy (CJL-3-2-06)

skladba
-_véta jednoducha a souvéti

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky (CJL-3-2-07)

-_véeta oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci, praci

- odlvodiluje a pise spravné: iy po
tvrdych a mékkych souhlaskach 1 po
obojetnych souhléskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té, n¢,
u/l, be, pé, vé, mé¢ — mimo
morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich
Jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani (CJL-3-2-08)

pravopis

-_psani y/y a i/i po tvrdych a mékkych
souhlaskach

-_slova se skupinami dé¢, t&, n¢, be, pé&,
veé, me

-_psani souhldsek uvniti a na konci
slov

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku (CJL-3-3-01)

- vyjadfuje své pocity z precteného
textu (CJL-3-3-02)

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni (CJL-3-3-03)

- pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti (CJL-3-3-04)

LITERARNI VYCHOVA

-_poslech literarnich texti

-_zazitkové Cteni a naslouchani

-_tvofivé Cinnosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

-_zékladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry: hadanka, basen,
pohadka, bajka; kniha, ¢tenaf; rym,
pfirovnani

OSV 11/4
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PREDMIET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 3.

I " Prufrezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA OSV 111/1
(. VDO 1
F o , , | naslouchani
- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndim piiméfené slozitosti -_véené naslouchani (pozorné,
(C JL-3-1-02). soustiedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
éteni
- plynulé a uvédomélé cteni
s porozuménim
- vyrazné Cteni
- tiché Cteni
-_vécené Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova
slova)
OSV 1I/3

- respektuje zékladni komunikacéni
pravidla v rozhovoru (CJL-3-1-03)

- voli vhodné verbélni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich
1 mimoskolnich situacich
(CIL-3-1-06)

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost (CJL-3-1-04)

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dyché a voli vhodné tempo
fe¢i (CJL-3-1-05)

- na zékladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev (CJL-3-1-07)

- sefadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh (CJL-3-1-11)

naslouchani

-_praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

mluveny projev
-_vyjadiovani zavislé na komunikacni
situaci

- _komunikaéni znry:
- _oznameni
-_vypravovani

- pise véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni (CJL-3-1-10)

pisemny projev

- zanry pisemného projevu:
- _adresa
-_blahoptani
-_pozdrav z prazdnin
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-_omluvenka

-_zprava, oznameni, vzkaz
-_pozvanka

-_dopis

-_popis

-_vypravovani

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky
(CIL-3-2-01)

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova stranka jazyka

-_sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé fe¢i (tempo, intonace,
ptizvuk)

porovnava vyznamy slov, zvlasteé
slova opacného vyznamu

a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena, vyhleda

v textu slova ptibuzna (CJL-3-2-02)
porovnava a tfidi slova podle

slovni zasoba a tvoreni slov

-_slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma,
citové zabarvend, spisovna,

zobecnéného vyznamu — d&j, véc, nespisovna
okolnost, vlastnost (CJL-3-2-03)
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim | tvaroslovi

tvaru (CJL-3-2-04)
uziva v mluveném projevu spravné

-_slovni druhy

gramatické tvary podstatnych jmen, |-_tvary slov
piidavnych jmen a sloves
(CJL-3-2-05)

skladba

spojuje vety do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy (CJL-3-2-06)
rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoteni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky (CJL-3-2-07)

-_véta jednoducha a souvéti
-_druhy vét

odiivodnuje a pise spravne: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve

pravopis

-_psani y/y a i/i po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov
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vyjmenovanych slovech; dé, t&, n¢,
u/t, bé, pé, vé, mé¢ — mimo
morfologicky Sev; velka

pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
(CJL-3-2-08)

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku (CJL-3-3-01)
vyjadiuje své pocity z precteného
textu (CJL-3-3-02)

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni (CJL-3-3-03)
pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti (CJL-3-3-04)

LITERARNI VYCHOVA

-_poslech literarnich texti

-_zazitkové Cteni a naslouchani

-_tvofivé Cinnosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

-_zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: hadanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
ptedstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

OSV I/5
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PREDMIET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 4.

v 1 ., ve Prirezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: KQMUNIKAéNi A SLOHOVA oSV I/l
VYCHOVA MUV 1

- Cte s porozuménim piimérené
naro¢né texty potichu i nahlas
(CIL-5-1-01)

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
veék, podstatné informace
zaznamenava (CJL-5-1-02)

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni (CJL-5-1-03)

- reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta (CJL-5-1-04)

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku (CJL-5-1-05)

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé (CJL-5-1-06)

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru (CJL-5-1-07)

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivé podle
komunikaéni situace (CJL-5-1-08)

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové
posloupnosti (CJL-5-1-10)

Cteni

- praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvki v textu)

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova
slova)

naslouchani

- praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchéni (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev

- komunikaéni zanry:

- pozdrav

- osloveni

- omluva

- prosba

- vzkaz

- zprava

- oznadmeni

- vypravovani

- dialog na zakladé¢ obrazového
materialu

- zékladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace,
zdvotilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

- piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zénry (CJL-5-1-09)

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo

pisemny projev

- zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materialem)
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pisemny projev s dodrZenim ¢asové
posloupnosti (CJL-5-1-10)

- technika psani (0hledny,
Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni uprava textu)

- zanry pisemného projevu:

- adresa

- blahoptani

- pozdrav z prazdnin

- omluvenka

- zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz

- dopis

- popis

- vypravovani

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
(CJL-5-2-01)

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary (CJL-5-2-04)

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou
a koncovku (CJL-5-2-02)

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov

- _slova a pojmy, vyznam slov

-_slova spisovna a nespisovna

-_slova citové zabarvena

-_slova jednoznac¢na a mnohozna¢na

-_antonyma, synonyma, homonyma

-_stavba slova (koten, ¢ast pfedponova
a priponova, koncovka)

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
(CJL-5-2-03)

tvaroslovi

-_slovni druhy

-_tvary slov

- podstatna jména
-_rod, ¢islo, pad a vzor
-_sklonovani podstatnych jmen
-_slovesa
- _tvar urcity a neurcity
- _tvary jednoduché a sloZzené
-_Casovani sloves

vyhledéava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty
(CJL-5-2-05)

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodn€ zméni vétu jednoduchou v
souvéti (CJL-5-2-06)

skladba

- véta jednoducha a souvéti,

zékladni skladebni dvojice
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uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
(CJL-5-2-07)

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach
(CJL-5-2-08)

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu
(CJL-5-2-09)

pravopis

-_lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen)
a syntaktického (shoda ptisudku s
podmétem)

-_vyjmenovana slova — upevnéni uciva

vyjadiuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je (CJL-5-3-01)
voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma (CJL-5-3-02)

rozliSuje rizné typy uméleckych

a neuméleckych textt (CJL-5-3-03)
pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni
pojmy (CJL-5-3-04)

LITERARNI VYCHOVA

-_poslech literarnich texti

-_zazitkové Cteni a naslouchani

-_tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich texti,
volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

-_zékladni literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baseni, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, piirovnani

OSV I/4
MUV 1
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PREDMIET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 5.

v 1 ., ve Prirezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: KOMUNIKACNI A SLOHOVA OSV 12

- Cte s porozuménim piimérené
naro¢né texty potichu i nahlas
(CIL-5-1-01)

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
veék, podstatné informace
zaznamenava (CJL-5-1-02)

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni (CJL-5-1-03)

- reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta (CJL-5-1-04)

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku (CJL-5-1-05)

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé (CJL-5-1-06)

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru (CJL-5-1-07)

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivé podle
komunikaéni situace (CJL-5-1-08)

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové
posloupnosti (CJL-5-1-10)

VYCHOVA
Cteni

- praktické ¢teni (technika Ctend,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvki v textu)

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)

naslouchani

- praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev

- zéklady techniky mluveného
projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikacni situaci

- komunikacni zanry:
- pozdrav

- osloveni

- omluva

- prosba

- vzkaz

- zprava

- oznameni

- vypravovani

- dialog na zéklad¢ obrazového
materialu

- zakladni komunikacni

pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvc¢iho

a posluchace, zdvorilé vystupovani),
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mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry (CJL-5-1-09)

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové
posloupnosti (CJL-5-1-10)

pisemny projev

- technika psani (Ghledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

- zanry pisemného projevu:

- adresa

- blahoptéani

- pozdrav z prazdnin

- omluvenka

- zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz
- inzerat

- dopis

- popis

- jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik)

- vypravovani
- prace s osnovou

- reprodukce textu

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
ptiponovou, ptedponovou

a koncovku (CJL-5-2-02)
piSe spravné 1/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach
(CIL-5-2-08)

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov

-_stavba slova (kofen, ¢ast predponova
a ptiponova, koncovka)

pravopis

- lexikalni, zéklady morfologického
(koncovky podstanych jmen
a pfidavnych tvrdych a mékkych)

- 1/iay/y po obojetnych souhlaskach

VDO 2

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
(CJL-5-2-03)

tvaroslovi
-_slovni druhy
-_tvary slov

-_podstatnd jména
- pridavna jména
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-_slovesa
-_z4jmena
-_Cislovky

vyhledava zékladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty
(CIL-5-2-05)

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti (CJL-5-2-06)

uziva vhodnych spojovacich vyrazii,
podle potieby projevu je obméiuje
(CIL-5-2-07)

zvlada zéakladni ptiklady
syntaktického pravopisu
(CJL-5-2-09)

skladba

-_véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

-_podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny

pravopis

-_zéklady syntaktického pravopisu
(shoda ptisudku s holym podmétem)

vyjadiuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je (CJL-5-3-01)
voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma (CJL-5-3-02)

rozliSuje razné typy uméleckych

a neuméleckych textt (CJL-5-3-03)
pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementérni literarni
pojmy (CJL-5-3-04)

LITERARNI VYCHOVA

-_poslech literarnich texti

-_zazitkové ¢teni a naslouchani

-_tvorfivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich texti,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

-_zékladni literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

MEV I/1
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PizepmiiT: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 6.

Vs g s Prurezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: JAZYKOVA VYCHOVA
- rozliSuje sRis?Yny jazy}g néfe,éi obecné poutent o jazyce
a obecnou ¢estinu a zdiivodni
jejich uziti (CJL-9-2-08) - Cestina (jazyk narodni, jazyk MUV 3
- samostatné pracuje s Pravidly matefsky)
eského pravopisu, se Slovnikem |-__rozvrstveni narodniho jazyka
spisovné &estiny a s dal$imi (spisovné a nespisovné Utvary
slovniky a piruckami a prostredky)
(CJL-9-2-03) - jazykové pfirucky
- spisovné vyslovuje Ceska zvukova podoba jazyka
slova (CJL-9-2_()1) - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci (ptizvuk
slovni a vétny), intonace, Clenéni
souvislé fe¢i (pauzy, frazovani)
o o slovni zasoba a tvoreni slov
- rozliSuje a ptiklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplisoby -__slovni zésoba
obohacovani slovni zasoby - vyznam slova, homonyma,
a zasady tvoreni Ceskych slov, synonyma
rozpoznava prenesena - zpusoby tvofeni slov
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech (CJL-9-2-02)
- spravng tfidi slovni druhy, tvori tvaroslovi
spisovné tvary slov a védomé jich |-__slovni druhy, mluvnické vyznamy
pouziva ve vhodné komunikaé¢ni a tvary slov
situaci (CJL-9-2-04)
e, . skladba
- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v [—__vypoveéd’ a véta, stavba véty, pofadek
souvéti (CJL-9-2-06) slov ve véte, rozvijejici vétné Cleny
- v pisemném projevu zvlada pravopis
pravopis lexikalni, slovotvorny,  |-__lexikalni, morfologicky, syntakticky
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché 1 souveti
(CIL-9-2-07)
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
- dorozumiva se kultivované, VYCHOVA
vystizn€, jazykovymi prosttedky | mluveny a pisemny projev
vhodnymi pro danou komunikacéni |- zdsady dorozumivani (komunikacni | OSV II/3

situaci (CJL-9-1-04)
- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné

normy, zakladni mluvené Zzanry
podle komunikacéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika
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jazykové prosttedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru
(CIL-9-1-05)

vyuzivé poznatkill o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich z4jmu
(CJL-9-1-10)

mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni)

- pisemny projev na zaklad¢
poznatkli o jazyce a stylu, o
zékladnich slohovych postupech
a zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani (vypisek, soukromy a ufedni
dopis, pozvanka)

v mluveném projevu pfipraveném

¢teni a naslouchani

i improvizovaném vhodné uziva |-__Cteni praktické (pozorné, pfiméfené | MEV 1/1,3
verbalnich, nonverbdlnich i rychlé, znalost orientacnich prvki v
paralingvalnich prostfedka fe¢i textu)
(CIL-9-1-06) - naslouchani praktické¢ (vychova k
vyuziva zéklady studijniho ¢teni — empatii, podnét k jednani),
vyhleda kli¢ova slova, formuluje zazitkové
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného
textu (CJL-9-1-08)
LITERARNI VYCHOVA
gcelene rep rod}l kF‘Je precteny (ext, | ¢y otivé innosti s literdrnim textem
jednodusSe popisuje strukturu '
a jazyk literarniho dila a vlastnimi |-—pfednes vhodnych literarnich textd, [OSV II/1,
slovy interpretuje smysl volna reprodukce precteného nebo 2
dila (CJL-9-3-01) slySencho textu OSV 1112
zpusoby interpretace literarnich
a jinych dél
literarni druhy a za
rozpoznava zakladni rysy ! erarm. ruhy azanry
vyrazného individualniho stylu -__poezie, proza, drama OSV I1I/1
autora (CJL-9-3-02) - typické zanry a jejich predstavitelé | MUV 3

rozliSuje zékladni literarni druhy
a zanry, porovna je 1 jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
(CJL-9-3-06)

vyhledava informace v riiznych
typech katalogti, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich
(CJL-9-3-09)

pribézné
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PizepmiiT: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 7.

N La s " Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: JAZYKOVA VYCHOVA
- sp'ra’wné ,tfidi slovni drufly, tVf)Ivj tvaroslovi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni -_slovni druhy, mluvnicke vyznamy
situaci (CJL-9-2-04) a tvary slov
- samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi
slovniky a piiru¢kami (CJL-9-2-03)
- vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevt podle komunikacni situace
(CJL-9-2-05)
o o ., ., |slovni zasoba a tvoreni slov
- rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezit&jsi zplisoby obohacovani |-—__slovni zdsoba a jeji jednotky, VMEG 1
slovni zasoby a zasady tvoteni obohacovani slovni zasoby
eskych slov, rozpoznava pienesena |-  slohové rozvrstveni slovni zasoby
pojmenovani, zvlasté ve frazémech
(CJL-9-2-02)
- v pisemném projevu zvlada pravopis pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky [-—lexikalni, morfologicky, syntakticky
1 syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti (CJL-9-2-07)
“ ., , skladba
- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte =_rozvijejici vétne ¢leny, piima
a v souvéti (CJL-9-2-06) a nepfima fec, stavba textu
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
- uspotada informace v textu s VYCHOVA
ohledem na jeho ucel, vytvoii pisemny projev
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani [ komunikaéni Zanry: OVS 12
(CJL-9-1-09) ) -_strukturovany zivotopis OSV II/1,
- vyuziva poznatki o jazyce a stylu - adost 2
ke gramaticky l'VéCIlé sprévpému -_objednavka
pisemnému projevu a k tvotivé - charakteristika
praci s textem nebo i k vlastnimu |
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich z4jmu
(CJL-9-1-10)
LITERARNI VYCHOVA

- formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho

tvorivé ¢innosti s literarnim textem
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nebo filmového predstaveni
a ndzory na umélecké dilo
(CJL-9-3-03)

-_zaznam a reprodukce hlavnich

myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace

uvadi zakladni literarni sméry

a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svetoveé literatuie
(CJL-9-3-07)

literarni druhy a Zanry

-_zanry lyrické, epické, dramatické v

proméndch ¢asu — hlavni vyvojova
obdobi ndrodni a svétové literatury

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora (CJL-9-3-02)

zaklady literarni teorie a historie

struktura literarniho dila (ndmét

a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho ptibehu),
jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus; volny vers)
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PizepmiiT: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 8.

N La s " Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: JAZYKOVA VYCHOVA
- vyuziva znalosti o jazykové normé ,
pfyi tvorbe Vhodn}'/cjh szkaV}'/ch tvaroslovi
projevil podle komunikaéni situace |-_slovni druhy, mluvnické vyznamy | VMEG 2
(CIL-9-2-05) a tvary slov
- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné
uZivana cizi slova (CJL-9-2-01)
- samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi
slovniky a piiru¢kami (CJL-9-2-03)
- v pisemném projevu zvlada pravopis pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky |-_lexikalni, morfologicky, syntakticky
1 syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti (CJL-9-2-07)
., i skladba
- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété —_Veta, souveti
a v souvéti (CJL-9-2-06)
- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci obecn¢ poucent o jazyce
a obecnou &estinu a zdiivodni jejich |-—CeStina, skupiny jazyki (slovanske —
uziti (CJL-9-2-08) pfedevsim slovenstina — a jiné,
jazyky mensinové)
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
- rozliSuje subjektivni a objektivni VYCHOVA
;iiﬁg;aafﬁgif;ﬁ{?g}ﬁgﬁ% 2) pisemny projev, naslouchani a ¢teni
- subjektivné zabarveny popis oSV 12
(kritické naslouchani - objektivni OSV 1I/1
a subjektivni sdéleni, komunikaéni [ QSV I1/3
zamér mluvciho) VDO 1
- uvaha (kritické ¢teni - analytické, 0OSV 1/5
hodnotici; ¢teni prozitkové)
- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném pisemny projev a Cteni
textu fakta od nazortl a hodnoceni, |-—_vyklad (v€cn¢ Cteni - studijni, ¢teni | EV 3

oveéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji (CJL-9-1-01)

jako zdroj informaci, vyhledéavaci)

LITERARNI VYCHOVA

zaklady literarni teorie a historie
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rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty (CJL-9-3-05)

literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,

4

publicistické Zanry)

tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zéklada
literarni teorie (CJL-9-3-04)

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

vytvareni vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim
textim

uvadi zakladni literarni sméry

a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svetove literatuie
(CJL-9-3-07)

literarni druhy a Zanry

zanry lyricke, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova
obdobi narodni a svétové literatury
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PizepmiiT: CESKY JAZYK A LITERATURA
Ro¢NiK: 9.

N La s " Prufrezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: JAZYKOVA VYCHOVA
- rozliSuje spisovny jazyk, nareci . N
a obecnou Cestinu a zdivodni jejich ob.ecne poucen (')Jazyc‘e
uziti (CJL-9-2-08) -_Jjazyk a komunikace (jazykova oSV I/1

norma a kodifikace,

kultura jazyka a feci, pavod

a zéklady vyvoje cestiny, jazykové
prirucky)

vyuziva znalosti o jazykové normé

pti tvorbé vhodnych jazykovych

projevil podle komunikacni situace

(CIL-9-2-05)

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné

uzivana cizi slova (CJL-9-2-01)
samostatné¢ pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalsSimi slovniky
a piiruckami (CJL-9-2-03)

tvaroslovi

-_slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a v souvéti (CJL-9-2-06)

skladba

- _stavba véty, souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky
1 syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti (CJL-9-2-07)

pravopis

- lexikalni, morfologicky,
syntakticky

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj
(CIL-9-1-03)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

naslouchani

-_kritické naslouchdni (manipulativni
plisobeni projevu, zvukové
prostfedky souvislého projevu
a prostfedky mimojazykov¢), vécné
naslouchani (soustfedéné, aktivni)

zapojuje se do diskuse, Tidi ji

a vyuziva zasad komunikace

a pravidel dialogu (CJL-9-1-07)
samostatné¢ pfipravi a s oporou o
text prednese referat (CJL-9-1-08)

mluveny a pisemny projev

-_komunika¢ni Zanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na zaklad¢
poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse, teze

LITERARNI VYCHOVA
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porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
nameétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani (CJL-9-3-08)

zpusoby interpretace literarnich
a jinych dél, literarni druhy a zanry

uvadi zakladni literdrni sméry

a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svetové literatuie
(CJL-9-3-07)

literarni druhy a Zanry

zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndch ¢asu — hlavni vyvojova
obdobi narodni a svétové literatury
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5.2. Anglicky jazyk
Charakteristika predmétu

Predmét vytvaii predpoklady pro budouci zapojeni zakli do vzajemné komunikace mezi
narody vramci Evropy 1 svéta, pfipravuje je jak k praktickému uzivani jazyka, tak
k objevovani achapani skutecnosti, které se nachazeji i mimo oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem.

Knécviku arozvoji fecovych dovednosti, ato receptivnich, produktivnich
a interaktivnich ~ je  vyuzivdnaslovni  zdsoba stanovenych  tematickych  okruhli
a komunikacnich situaci, které¢ odpovidaji vyspé&losti zakt a urovni védomosti.

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni se snazi o probuzeni z4jmu o studium a vytvoreni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby
jazyka a zvladnuti vztahii mezi jeho zvukovou a grafickou strankou, déle na prvni seznameni
s nékterymi typickymi jevy zivota a kultury anglicky mluvicich zemi.

Duraz je kladen na audio-oralni procvi¢ovani jazykovych jevi, postupuje se od poslechu
s porozuménim pies dovednost Ustné se vyjadiovat ke ¢teni a pisemnému vyjadieni.

Formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hte.
Vyuka je vyrazné propojena s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou.

Ucivo 2. stupné navazuje na ucivo 1. stupné, procvicuje se vétna skladba, pozornost se
vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déja.

Pozadavky na vzdélavani vychdzeji ze Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro
jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzd€lavani v Cizim jazyce
predpokladd dosazeni urovné A2 (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro
jazyky).

Casové a organiza¢ni vymezeni piedmétu

Jedna se o predmét povinny od 1. do 9. ro¢niku s tydenni dotaci:

1. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 3 hodiny
. ro¢nik 3 hodiny
. ro¢nik 3 hodiny
. ro¢nik 3 hodiny
. ro¢nik 3 hodiny
. rocnik 3 hodiny
. ro¢nik 3 hodiny

Pfi vyuce se stfidaji rizné metody aformy jazykové vyuky, které vychazeji jak
z vyukovych cilt, tak z veékovych zvlastnosti déti. Individudlni péc¢i a pozornost vénujeme
zakiim s SPU. Duraz je kladen na komunikacni dovednosti zaka a poslech s porozuménim.
S novymi gramatickymi jevy se Zaci seznamuji pfedevsim na praktickych piikladech.

Velikost a slozeni skupin druhém stupni se snazime upravit tak, aby bylo pfizptisobeno
zakiim na miru, zvySovalo jejich efektivitu vzdélavani, vnitini motivaci a mohlo dochazet
k co nejvétSimu prostoru pro individudlni rozvoj zaka. Piedpokladd se uzka spoluprace
vyucujicich Konverzace v anglickém jazyce a Anglického jazyka.

O 00 3O L B W

Prifezova témata

Osobnostni  a socidlni  vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni vychova.

Mezipredmétové vztahy
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Cesky jazyk, Matematika, Informatika, Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi, Fyzika, P¥irodopis,

Zemépis, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Télesna vychova, Vychova ke zdravi, Clovék
a sv¢t prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird avyuZiva pro efektivni ufeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni wuceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

poznava smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feseni problému
oveéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémt

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadifuje své mysSlenky anazory v logickém sledu v pisemném i Gstnim
projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ nané reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svilj ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typlim textll a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvukil a jinych informacnich a komunikacnich prostfedka, ptemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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ucinné spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptfispivd k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé tiidy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnost

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i1 své ptipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil €1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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PizepmiiT: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;z;ve
Z4k: . . .
Zvukova a graficka podoba jazyka
RECOVE DOVEDNOSTI -_zékladni vyslovnostni ndvyky
- rozumi jednoduchym pokyntiim OSV 11/3

a otazkam ucitele, které jsou
sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné (CJ-3-1-01)

- zopakuje a pouZzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu
vyuky setkal (CJ-3-1-02)

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud mé k
dispozici vizualni oporu
(CJ-3-1-04)

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht

Tematické okruhy

- domov, rodina, $kola, volny cas,
lidské télo, jidlo, oblékani, dopravni
prostiedky, kalendéaini rok (svatky,
zvirata
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PizepmiiT: ANGLICKY JAZYK
Roc¢NiK: 2.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;z;ve
Z4k: . . .
Zvukova a graficka podoba jazyka
RECOVE DOVEDNOSTI -_zékladni vyslovnostni ndvyky
- rozumi jednoduchym pokyntiim OSV 11/3

a otazkam ucitele, které jsou
sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné (CJ-3-1-01)
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu
vyuky setkal (CJ-3-1-02)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
(CJ-3-1-03)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
(CJ-3-1-04)

pritadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
(CJ-3-1-05)

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v

komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

Tematické okruhy

-_domov, rodina, Skola, volny ¢as,
lidské télo, jidlo, oblékani, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky),
zvirata
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PizepmiiT: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;z;ve
Z4k: . . .
Zvukova a graficka podoba jazyka
RECOVE DOVEDNOSTI -_zékladni vyslovnostni ndvyky
- rozumi jednoduchym pokyntiim OSV 11/3

a otazkam ucitele, které jsou
sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné (CJ-3-1-01)
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu
vyuky setkal (CJ-3-1-02)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
(CJ-3-1-03)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
(CJ-3-1-04)

pritadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
(CJ-3-1-05)

pise slova a kratké véty na zaklade
textové a vizudlni predlohy
(CJ-3-1-06)

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v

komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

Tematické okruhy

- domov, rodina, Skola, lidské télo,
bydlisté, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky), zvitata
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PizepmiiT: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;z;ve
74k: . . .
Zvukova a graficka podoba jazyka
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyniim -_fonetické znaky (pasivng), zékladni [OSV I3
a otazkam ucitele, které jsou - VMEG 1

sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (CJ-5-1-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu
a zteteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (CJ-5-1-02)

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu
a zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni
oporu (CJ-5-1-03)

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych
rozhovort (CJ-5-2-01)

- sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
(CJ-5-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat (CJ-5-2-03)

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
(CJ-5-3-01)

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (CJ-5-3-02)

PSANI

- napisSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych z4jmu
a kazdodenniho Zivota (CJ-5-4-01)

vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy

- Skola, volny cas, jidlo, oblékani,
kalendarni rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
pocasi

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury
a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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vyplni osobni udaje do formuléie
(CJ-5-4-02)
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PizepmiiT: ANGLICKY JAZYK
Ro¢NIK: 5.

R ye Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: 7 . . .
vukova a graficka podoba jazyka
POSLECH S POROZUMENIM -_fonetické znaky (pasivné), zékladni
- rozumi jednoduchym pokyniim vyslovnostni navyky, vztah mezi OSV 11/3
a otazkam ucitele, které jsou zvukovou a grafickou podobou slov [ VMEG 1
sdé¢lovany pomalu a s peclivou VMEG 2

vyslovnosti (CJ-5-1-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu
a zteteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (CJ-5-1-02)

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu
a zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni
oporu (CJ-5-1-03)

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych
rozhovort (CJ-5-2-01)

- sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
(CJ-5-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada (CJ-5-2-03)

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim
(CJ-5-3-01)

- rozumi jednoduchym kratkym
textum z bé&zného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu (CJ-5-3-02)

PSANI

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé&, rodiné, ¢innostech

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

Tematické okruhy

- $kola, volny €as, povolani, nakupy,
kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu), zvitata,
pfiroda

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury
a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)
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a udalostech z oblasti svych z4jmu
a kazdodenniho Zivota (CJ-5-4-01)
vyplni osobni udaje do formuléie
(CJ-5-4-02)
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 6.

N La s " Prufrezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ZVUKOVA A GRAFICKA
POSLECH S POROZUMENiM ~ |POPOBAJAZYKA
- rozumi informacim v jednoduchych |-_fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni
, . . , . . oSV 11
poslechovych textech, jsou-li vyslovnostni ndvyky, vztah mezi OSV 113
prondseny pomalu a zietelné zvukovou a grafickou podobou slov VMEG 1
(CJ-9-1-01) SLOVNI ZASOBA VMEG 2
- rozumi obsa’huj ednoducz}}é a zieteln -_slovni zasoba v komunikaénich VMEG 3
vyslovované p I‘Ol:l’lllJ,V},/ C,l situacich probiranych tematickych MUV 4
konverzace, kiery se tykd okruhi, prace se slovnikem MEV 11/2

osvojovanych témat (CJ-9-1-02)

MLUVENI

- zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
(CJ-9-2-01)

- mluvi o své rodin¢, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech (CJ-9-2-02)

- vypravi jednoduchy piib¢h ¢i
udélost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho
zivota (CJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech (CJ-9-3-01)

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované
informace (CJ-9-3-02)

PSANI

- vyplni zékladni tdaje o sobé& ve
formuléti (CJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat (CJ-9-4-02)

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (CJ-9-4-03)

TEMATICKE OKRUHY

-_domov, rodina, Skola, volny ¢as,
zdravi, jidlo, ndkupy, obec,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, poCasi, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

MLUVNICE

-_zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 7.

— L " Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: ZVUKOVA A GRAFICKA
POSLECH S POROZUMENiM ~ |POPOBAJAZYKA
- rozumi informacim v jednoduchych |-_fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni OSVII/2
poslechovych textech, jsou-li vyslovnostni ndvyky, vztah mezi OSV II/3
prondseny pomalu a zietelné zvukovou a grafickou podobou slov VMEG 1
(CJ-9-1-01) SLOVN{ ZASOBA VMEG 2
- rozumi obsahu jednoduché a zietelné . gy, VMEG 3
. o -_slovni zasoba v komunikacnich MUV 2
vyslovované p I‘Ol:l’lllJ.V},/ C,l situacich probiranych tematickych MUV 4
konverzace, ktery se tyka o ,
osvojovanych témat (CJ-9-1-02) okruhii, préce se slovnikem EV3
W TEMATICKE OKRUHY EV 4
MLUVENI MEV 112

- zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
(CJ-9-2-01)

- mluvi o své rodin¢, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech (CJ-9-2-02)

- vypravi jednoduchy piib¢h ¢i
udélost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho
zivota (CJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech (CJ-9-3-01)

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované
informace (CJ-9-3-02)

PSANI

- vyplni zékladni tdaje o sobé& ve
formuléti (CJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat (CJ-9-4-02)

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (CJ-9-4-03)

-_domov, rodina, Skola, volny ¢as,
zdravi, jidlo, obec, dopravni
prostiedky, ptiroda, pocasi, realie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

MLUVNICE

-_zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 8.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ZVUKOVA A GRAFICKA
POSLECH S POROZUMENiM ~ |POPOBAJAZYKA
- rozumi informacim v jednoduchych |-_fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni
, . . , . . OSV 11/3
poslechovych textech, jsou-li vyslovnostni ndvyky, vztah mezi VMEG 1
prondseny pomalu a zietelné zvukovou a grafickou podobou slov VMEG 2
(CJ-9-1-01) SLOVNI ZASOBA MUV 1
- rozumi obsahu jednoduché a zietelné . gy,
1 \ 1 9 -_slovni zasoba v komunikac¢nich MUV 3
E}'S ovovanelg ror,n u\;ykc 1 situacich probiranych tematickych MEV 1/5
onverzace, kiery se tyka okruhi, prace se slovnikem MEV 11/2

osvojovanych témat (CJ-9-1-02)

MLUVENI

- zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
(CJ-9-2-01)

- mluvi o své rodin¢, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech (CJ-9-2-02)

- vypravi jednoduchy piibé¢h ¢i
udélost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho
zivota (CJ-9-2-03)

CTENI S POROZUMENIM

- vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech (CJ-9-3-01)

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované
informace (CJ-9-3-02)

PSANI

- vyplni zékladni tdaje o sobé& ve
formuléti (CJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat (CJ-9-4-02)

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (CJ-9-4-03)

TEMATICKE OKRUHY

-_domov, rodina, Skola, volny cas,
lidské télo, zdravi, obec, dopravni
prostiedky, ptiroda, realie zemi
piislusnych jazykovych oblasti

MLUVNICE

-_zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ZVUKOVA A GRAFICKA
POSLECH S POROZUMENiM ~ |POPOBAJAZYKA
- rozumi informacim v jednoduchych |-_fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni
, . . , . . OSV 11/3
poslechovych textech, jsou-li vyslovnostni ndvyky, vztah mezi VMEG 1
prondseny pomalu a zietelné zvukovou a grafickou podobou slov VMEG 2
(CJ-9-1-01) SLOVNI ZASOBA MEV 112

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat (CJ-9-1-02)

MLUVENI

- zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
(CJ-9-2-01)

- mluvi o své rodin¢, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech (CJ-9-2-02)

- vypravi jednoduchy piibé¢h ¢i
udélost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho
zivota (CJ-9-2-03)

CTENI S POROZUMENIM

- vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech (CJ-9-3-01)

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované
informace (CJ-9-3-02)

PSANI

- vyplni zékladni tdaje o sobé& ve
formuléti (CJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat (CJ-9-4-02)

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (CJ-9-4-03)

-_slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhi, prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

-_domov, rodina, Skola, volny cas,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, zvifata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi piislusnych
jazykovych oblasti

MLUVNICE

-_zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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5.3. Matematika

Charakteristika predmétu

1. stupen

1. obdobi

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zakiim vnimat vyznam matematiky
v Zivotd. Zaci se udi vyjadfovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost,
schopnost rozlidovat, objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat,
srovnavat, u¢i se sebeduvéfe, slovné 1pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani.
S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat. Po celé¢ prvni obdobi se
v matematice vznikaji zdklady pocitani zpaméti. Zajem zaka o pocitani zpaméti se dobie
probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich tuloh s individudlnimi ¢innostmi,
Castym vymyslenim slovnich uloh zaky samotnymi a poznanim, ze je v jejich schopnostech
ulohy fesit.

2. obdobi

V celém 2. obdobi jsou Zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebedivére, uci se
riznymi zptuisoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledkii, odhadovat. Jsou tak
soustavn¢ vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, ato jak v aritmetice tak v geometrii.
a rozvijet schopnost zakil uvazovat a samostatné fesit jednoduché slovni ulohy zpaméti. Zaky
je tteba postupné dovést 1 k samostatnému feSeni zapsanych slovnich tloh s jednim nebo
dvéma pocetnimi vykony. Ve 2. vzdélavacim obdobi se zdlraziiuje v matematice to ucivo,
které ma vyznam pro prakticky zivot zaki a pro jejich dalsi vzdélavani. K matematickému
uc¢ivu se vaze schopnost zakt uzivat jednoduché usudky pifi feSeni slovnich uloh
z praktického zivota.

2. stupei

Vzdélavani v oblasti matematiky na druhém stupni navazuje na znalosti a kompetence
z prvniho stupné a sméfuje k vytvareni zasoby matematickych pojmi, vztahl, postupt
a metod feSeni a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu.

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné k orientaci v praktickém
zivoté. Zaci by méli zvladnout postupnou abstrakci a zobeciiovani realnych jevil a rozvinout
zkuSenosti s matematickymi ¢innostmi, kterymi se uci poznavat a nalézat situace, v nichz se
mohou orientovat prostfednictvim matematického popisu. Matematika rozviji intelektualni
schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, abstraktni mysleni a tvofivost a v neposledni
fadé rozviji schopnosti logického usudku. Zaci si mohou pomoci rozvijeni zkusenosti
s feSenim uloh a problémi, pozndvani moznosti matematiky a uvédomovani si skutecnosti
vyzkouset, Ze k vysledku 1ze dospét riznymi zpisoby.

Pfedmét matematika vytvari predpoklady pro uspéSné uplatnéni ve vétSin€ obort
a sméru studia na stfednich Skolach.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny

. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni
. ro¢nik 4 hodiny + 1 hodina disponibilni

01O\ DN B~ WM =
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9. ro¢nik 3 hodiny + 1 hodina disponibilni

Disponibilni hodiny jsou uréeny zejména pro upeviiovani uciva. V hodindch jsou
vyuzivany pomiicky usnadiujici zakim pochopeni uciva a kalkulatory, které zaklim usnadiuji
a urychluji praci.

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Mezipredmétové vztahy

Vlastivéda, Clove€k a svét prace, Pfirodovéda, Vytvarna vychova, Prvouka, Cesky jazyk,
Fyzika, Chemie, Informatika, Finan¢ni gramotnost, D&jepis, Zemépis.
Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vybira avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl acil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy bréanici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢indch, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenecha se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby fesSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

* ovefuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pifi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

» kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni
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Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadifuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn& nané reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textl a zdznami, obrazovych materidlti, bézn¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informacénich a komunikaénich prostfedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zadklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se nautvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé¢ skupiné 1 k debaté celé tiidy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovladd aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gi¢innou
pomoc achovd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky
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pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané¢ v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovladd b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt

vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatfizeni i dat, situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

64



PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 1.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: CISLO A POCETNI OPERACE
e , Prirozena cisla
- pouziva pfirozena
¢isla k modelovani realnych situaci, |-_numerace 0 —20 oSV I/1
pocita predméty v daném souboru,  |-_Ciselnd osa OSV 11/3

vytvaii soubory s danym poctem
prvkt (M-3-1-01)

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti (M-3-1-02)

- uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose (M-3-1-03)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
(M-3-1-04)

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
(M-3-1-05)

-_jednoduché slovni ulohy

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché pievody jednotek casu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

(M-3-2-01) Tabulky
- popisuje jednoduché zavislosti z -=_jednoducha tabulka
praktického zivota (M-3-2-02)
- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel (M-3-2-03)
GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci (M-3-3-01)
- porovnava velikost utvart, méii
a odhaduje délku usecky (M-3-3-02)
- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné
(M-3-3-03)

Zakladni utvary v roviné
-_cCtverec, obdélnik, kruh, trojihelnik
Zakladni utvary v prostoru

-_krychle, kvadr, koule, jehlan
-_0sov¢ soumerne utvary
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 2.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: CISLO A POCETNI OPERACE
e o, , , | PFirozena cisla
- pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméty v |—_numerace 0 — 100 i s pfechodem pies | OSV 1/1
daném souboru, vytvaii soubory s 10 oSV 11/3

danym poctem prvkt (M-3-1-01)

- Cte, zapisuje a porovnava piirozend
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti (M-3-1-02)

- uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose (M-3-1-03)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi €isly
(M-3-1-04)

- te$i a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
(M-3-1-05)

-_Ciselna osa
- jednoduché slovni ulohy spojené
S nazorem
- mala nasobilka
- rozklad ¢isla na jednotky a desitky
-_finan¢ni gramotnost

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu
(M-3-2-01)

- popisuje jednoduché zéavislosti z
praktického Zivota (M-3-2-02)

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel (M-3-2-03)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

-_jednoducha tabulku

-_seznameni se zakladnimi jednotkami
(délka, hmotnost, objem, teplota,
cas)

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci (M-3-3-01)
- porovnava velikost Gtvard, méfi
a odhaduje délku usecky (M-3-3-02)
- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roving
(M-3-3-03)

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

Ziakladni utvary v roviné

-_Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik,
Cara rovna a lomena

-_rysovani piimky a tsecky, méfeni
délky usecky

Zakladni utvary v prostoru

-_krychle, kvadr, koule, jehlan
-_0sove¢ soumerne utvary
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 3.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: CISLO A POCETNI OPERACE
- pouziva pfirozend cls,,le} kvmodevtlovam Piirozena Sisla
redlnych situaci, pocita predmeéty v
; o - __numerace 0 — 1 000
daném souboru, vytvaii soubory s OSV I/l

danym poctem prvki (M-3-1-01)

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 1 000, uzivé a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti (M-3-1-02)

- uziva linearni uspotfadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose (M-3-1-03)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
(M-3-1-04)

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
(M-3-1-05)

- Ciselna osa

-__zaokrouhlovani na desitky
a stovky
- slozené slovni ulohy

- upevnéni automatizace
nasobilkovych spojli, ndsobeni
dvojciferné¢ho
¢isla jednocifernym, déleni se
zbytkem

-__pisemné s€itani a od¢itani

-__jednoduché ptevody jednotek
fyzikalnich veli¢in

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché pievody jednotek casu
(M-3-2-01)

- popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota (M-3-2-02)

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel (M-3-2-03)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

-_jednoducha tabulka
-_finan¢ni gramotnost

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci (M-3-3-01)
- porovnava velikost Gtvard, méfi
a odhaduje délku usecky (M-3-3-02)
- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roving
(M-3-3-03)

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

Zakladni utvary v roviné
- Ctverec, obdélnik, kruznice,
kruh, trojuhelnik, ctyfuhelnik,
mnohouthelnik, ¢ara rovna
a lomena, vzajemna
poloha dvou pfimek v roving
- rysovani piimky, polopiimky
a usecky, meteni délky usecky
- jednotky délky a jejich prevody
- osov€ soumérné Utvary

Zakladni utvary v prostoru
-__krychle, kvadr, koule, jehlan
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 4.

N La s " Prufezov
Ocekavané vystupy Ucdivo ¢ téma
Z4k: CISLO A POCETNI OPERACE
Ptirozena Cisla
. . - do 1 000 000
- vyuziva pfi pamétném 1 pisemném ) nggi?;jén? OSV 1/5
pocitani komutativnost ﬁaokrouhlovémi OSV III/1

a asociativnost s¢itani a nasobeni
(M-5-1-01)

- provadi pisemné pocetni operace v
oboru ptirozenych ¢isel (M-5-1-02)

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel (M-5-1-03)

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru ptirozenych ¢isel (M-5-1-04)

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku (M-5-1-05)

- porovna, s€itd a odc¢itd zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel (M-5-1-06)

- porozumi vyznamu znaku ,,— pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose
(M-5-1-08)

-__pisemné s¢itani a od¢itani

-__pisemné déleni jednocifernym
délitelem

- pisemné nasobeni vicecifernym
Cinitelem

- upevnéni a automatizace
nasobilkovych spojli spojené
s ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi Glohami z riznych
obort lidské ¢innosti

- ptevody jednotek fyzikalnich
veli¢in

Zlomky
- znazornéni
- zapis a Cteni zlomkl

- vyhledéava, sbira a tfidi
data (M-5-2-01)

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy (M-5-2-02)

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE
S DATY

- _tabulky

-_zavislosti a jejich vlastnosti
-_diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
- finan¢ni gramotnost

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce (M-5-3-01)

- sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran (M-5-3-02)

- sestroji rovnobézky a kolmice
(M-5-3-03)

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Zikladni utvary v roviné
- lomena Céara, pfimka,

polopiimka, tisecka, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznice,
kruh, ¢tytuhelnik,
mnohouhelnik

- sestrojeni kolmice, rovnobézky

- _délka usecky; jednotky délky a jejich

prevody
-_graficky soucet a rozdil usecek
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- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zékladni jednotky obsahu
(M-5-3-04)

- rozpozna a zndzorni ve Ctvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary
a urci osu soumernosti Utvaru
piekladanim papiru (M-5-3-05)

-_obvod a obsah obrazce ¢tverce
a obdélniku

-_stfed a osa usecky

-_vzdjemnd poloha dvou piimek v
roving

-_0sove¢ soumerne utvary

- fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSenti je
do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky
(M-5-4-01)

NESTANDARDNi APLIKA(V?Ni
ULOHY A PROBLEMY

- slovni tlohy

-_Ciselné a obrazkové fady
-_prostorova predstavivost
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 5.

Prurezové
Sk & vist e I
Ocekavané vystupy Udivo téma

74k: CISLO A POCETNI OPERACE

vyuziva pii pamétném i pisemném Prirozend Cisla
- Ziva pii y ey

. - __numerace s velkymi ¢isl
pocitani komutativnost T porovnavani y 4 OSV 1/5
a asociativnost s¢itani a nasobeni —! . OSV I1I/1
- __zaokrouhlovani

(M-5-1-01)

- provadi pisemné pocetni operace v
oboru ptirozenych ¢isel (M-5-1-02)

- zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel (M-5-1-03)

- tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru piirozenych ¢isel (M-5-1-04)

- modeluje a urc¢i ¢ast celku, pouziva
zéapis ve forme zlomku (M-5-1-05)

- porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel (M-5-1-06)

- precte zapis desetinné¢ho
¢isla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty
(M-5-1-07)

- porozumi vyznamu znaku ,,—* pro
zapis celého zéporného cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose
(M-5-1-08)

-__pisemné s¢itani a od¢itani
- pisemné déleni dvojcifernym
délitelem
- pisemné nasobeni vicecifernym
Cinitelem
- vlastnosti poc€etnich operaci s
Cisly
- upevnéni a automatizace
nasobilkovych spojii spojené
s ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi Glohami z riznych
obort lidské ¢innosti
- celadisla
Zlomky
- porovnavani, s¢itdni a od¢itani
se stejnym jmenovatelem
Desetinna ¢isla
- znazornéni, zapis, Cteni,
porovnavani
- scCitani a od¢itani
- ndasobeni a déleni 10 a 100
-_ptevody jednotek fyzikalnich veli€in

- vyhledava, sbira a tridi
data (M-5-2-01)

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy (M-5-2-02)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

- _tabulky

-_zavislosti a jejich vlastnosti
-_diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
-_finan¢ni gramotnost

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce (M-5-3-01)

- sCitd a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

Ziakladni utvary v roviné
- lomena c¢ara, ptimka,
poloptimka, uisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tytuhelnik,
mnohouhelnik
Zakladni utvary v prostoru
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mnohothelniku sectenim délek jeho
stran (M-5-3-02)

sestroji rovnobezky a kolmice
(M-5-3-03)

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zékladni jednotky obsahu
(M-5-3-04)

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary
a urci osu soumernosti Utvaru
prekladanim papiru (M-5-3-05)

- kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

-_délka usecky; jednotky délky a jejich
ptevody

-_obvod a obsah obrazce

-_vzdjemnd poloha dvou piimek v
roving

-_osoveé soumérné utvary

- uhlopfticky ctverce a obdélniku

-_povrch krychle a kvadru

- stfed a osa usecky

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé

na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky
(M-5-4-01)

NESTANDARDNi APLIKA(V?Ni
ULOHY A PROBLEMY

-_slovni tlohy

-_Ciselné a obrazkové fady
-_magické Ctverce
-_prostorova predstavivost
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 6.

Prufezové
Sekdvané vVst " I
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: CISLO A PROMENNA
Desetinna ¢isla
y . C - pojem desetinné ¢islo
- Cte a zapisuje desetinna ¢isla, P A oSV I/1
. 1 , , |- Cteni a zndzoriiovani na Ciselné ose
znazornuje na ¢iselné ose, porovnava o "
: -_porovnavani a zaokrouhlovani
a zaokrouhluje R
“ros L . desetinnych cisel
- pocita s desetinnymi Cisly a pouziva e . .
, . VR , -_rozvinuty zapis ¢isla v desitkove
ziskané poznatky pfi feSeni slovnich <
, soustave
uloh
- zaokrouhluje a provadi odhady s Operace s desetinnymi ¢isly
danou presnosti, u¢eln& vyuziva =_s¢itani, od¢itani, nasobeni
kalkulator (M-9-1-02) (10,100,1000,...; desetinného
Cisla ¢islem pfirozenym; desetinného
¢isla ¢islem desetinnym)
- dé¢leni (10,100,1000,...; desetinného
¢isla ¢islem pfirozenym; desetinného
¢isla ¢islem desetinnym)
L o Délitelnost prirozenych ¢isel OSV /5
- mvo‘deluje a fesi s1macvg S Vyu’21t1nv1, - prvocislo
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel [_ «is10 slozené
(M-9-1-03) - néasobek, délitel
-_nejmensi spolecny ndsobek
-_nejvetsi spolecny délitel
-_Cisla soudé€lna a nesoudélna
-_kritéria délitelnosti
GEOMETRIE V ROVINE oSV 1/l
AV PROSTORU
- ZduVOQnuge a vyuziva ;’)olohqve Rovinné titvary
a metrické vlastnosti zakladnich Kk
innych Gtvarti pfi feeni Gloh |7 Lo
rovinnye p -_polopiimka

a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku (M-9-3-01)

- urcuje velikost thlu méfenim
a vypoctem (M-9-3-03)

- sc€ita, od¢ita a nasobi uhly (pocetné
1 graficky —soucet, rozdil, 2,3
nasobek)

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti, urci
osove¢ soumérny utvar (M-9-3-08)

- nacrtne a sestroji rovinné utvary
(M-9-3-06)

- _usecka, osa useCky

- vzé4jemna poloha piimek v roviné
(typy Ghl)

- osa thlu

- osova soumérnost - shodné rovinné
utvary, konstrukce obrazil, osové
soumerné utvary

Metrické vlastnosti v roviné

- druhy thll — ostry, pravy, tupy,
piimy; vedlejsi a vrcholové;
souhlasné a stfidavé;

- méfeni thla

- vypocty s uhly;
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- tridi a popisuje trojuhelniky,
vypocita velikosti vnitinich
a vnéjsich uhla (M-9-3-02)

- vyuzivéa pojem mnozina vSech bodil
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych
a nepolohovych konstrukénich uloh
(M-9-3-05)

- urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem
a povrch téles

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles (M-9-3-11)

- nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
(M-9-3-12)

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
(M-9-3-13)

- vzdalenost bodu od pfimky

Trojuhelnik
- trojuhelnikova nerovnost
- vnitini a vnéj$i thly trojuhelniku
- druhy trojuhelnikt — podle stran
a podle thla
- konstrukce trojuhelniki (véta sss)
- vysky a té€znice
- kruznice trojuhelniku opsana
a vepsana

Prostorové utvary

- kvadr a krychle

- nadrt téles, nacrt a konstrukce sité
- povrch a jednotky obsahu

- objem a jednotky objemu

73




PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;z;ve
Z4k: CISLO A PROMENNA
Zlomky
_ uivé riizné zpisoby kvantitativniho | Zﬁﬁ;ggfgﬂfﬁg Siselng osc 0SV 1/1
VyJa drem,vzt?pu celek-Cast - roz$ifovani a kraceni zlomku
(pfirozenym ¢islem, zlomkem, - porovnavéni zlomki
desetinnym cislem) (M-9-1-04) b PR
- prevody zlomku na desetinné ¢islo
a naopak
- operace se zlomky (s¢itani, odc¢itani,
nasobeni, d¢leni)
- ptevracené Cislo
-_smiSené ¢islo
-_sloZeny zlomek
Cela disla
- provadi pocetni operace v oboru - pojem celé ¢islo
celych a racionalnich ¢&isel - znazornéni na Ciselné ose
(M-9-1-01) - (isla navzédjem opacna,
- zaokrouhluje a provadi odhady - absolutni hodnota a porovnavani
s danou ptesnosti, uceln¢ vyuziva celych Cisel
kalkulator (M-9-1-02) -_operace s celymi Cisly
- analyzuje a fesi jednoduché Racionalni ¢isla
problémy, modeluje konkrétni - zaporna desetinna Cisla a zaporné
situace, v nichz vyuziva zlomky
matematicky aparat v oboru celych | porovnavani raciondlnich &isel
a racionalnich ¢isel (M-9-1-09) ~ operace s racionalnimi &isly
na zéklad¢ kombinaci znalosti
o desetinnych ¢islech, zlomcich
a celych ¢islech
Pomér
- fesi modelovanim a vypoctem - pojem p(l)m’ér o 5
situace vyjadiené pomérem; pracuje |- TozSifovania kvracenl pomeru
s m&fitky map a planti (M-9-1-05) - ps),stu’pny pomer
- prima a neprima umernost
-_troj¢lenka
-_mé&fitko mapy a planu oSV I/5

- uziva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek—Cast
(pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem) (M-9-1-04)

- fesi aplikacni ulohy
na procenta (i pro piipad, Ze

Procenta

-_procento, promile
-_zaklad

-_procentova cast
-_pocet procent
-_jednoduch¢ trokovani
-_vypocty trojélenkou

- slovni ulohy
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procentova ¢ast je vetsi nez celek)
(M-9-1-06)

uziva k argumentaci a pfi vypoctech

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Rovinné utvary

véty o shodnosti trojuhelnikti __shodnost geometrickych Gitvard oSV I/1
(M:9_3_07) ., o -_shodnost trojuhelniki (véta — sss,
I}acrtne a sestroji 9braz rovmngho ’ sus, usu)
utvvaru ‘fe stred? Ve, s9umernost1, Uret - onstrukee trojuhelnikt (véta sus,
sttedové soumérny utvar (M-9-3-08) usu)
nacrtne a sestroji rovinné Utvary - stiedova soumé&rnost
(M-9-3-06) s -_utvary stfedové soumérné
odhaduje a vypocita obsah a obvod |~ SyFihelnik (lichob&nik
zakladnich rovinnych utvart _rovnobéinik) ’
(M_?,_ 3 . 04) L . |- druhy rovnobé&zniki
vyuziva pojem mnozina vSech bodi | obvod a obsah rovnob&zniku
dané vlastnosti k charakteristice a lichob&niku
utvaru a k feeni polohovych - konstrukce rovnobézniku
a nepolohovych konstruk¢nich tloh | pravidelné mnohothelniky
(M-9-3-05) —
Prostorové utvary
urcuje a charakterizuje zdkladni - kolmy hranol
prostorové utvary (télesa), analyzuje |- nacrt hranolu
jejich vlastnosti - sit’ hranolu
M-9-3-10 odhaduje a vypo&ita objem |- povrch a objem hranolu
a povrch téles
nacrtne a sestroji sit¢ zékladnich
téles (M-9-3-11)
nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
(M-9-3-12)
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
(M-9-3-13)
NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou tivahu a kombinac¢ni OSV III/1

usudek pfi feseni uloh a problému
a naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci (M-9-4-01)

- Ciselné a logické fady
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 8.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: CISLO A PROMENNA
L., Mocniny a odmocniny
- provadi poCetni operace v oboru - druhd mocnina a druhd odmocnina
celyc,h a racionalnich éisel;‘uiivé - umociiovani a odmociovani OSV I/1
ve Vypoctgch druhou mocninu (zpaméti, pomoci tabulek, pomoci
a odmocninu (M-9-1-01) kalkulacky)
- mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy
- matematizuje jednoduché realné - Ciselny vyraz a jeho hodnota
situace s vyuzitim proménnych; uréi |- proménna
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi - vyrazy s proménnymi
mnohocleny, provadi rozklad - mnohocleny
mnoho¢lenu na souéin pomoci - operace s mnohocleny (s¢itani,
vzorct a vytykanim (M-9-1-07) odc¢itani, nasobenti)
-_rozklad na soucin — vytykanim pted
zavorku a pomoci vzorcl
Rovnice
- formuluje a fesi realnou situaci - linearni rovnice OSV I/5
pomoci rovnic (M-9-1-08) ~ {ipravy rovnic
- analyzuje a fesi jednoduché - feSeni rovnice a zkouska
problémy, modeluje konkrétni __slovni tlohy
situace, v nichz vyuziva _
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich Cisel (M-9-1-09)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
) Vyhledéwé,’ V,yhodnocuje Zavislosti a data
a zpracovavd data (M-9-2-01) - piiklady zévislosti z praktického
- porovnava soubory dat (M-9-2-02) Zivota a jejich vlastnosti
- nakresy, schémata, diagramy, grafy,
tabulky
- Cetnost znaku
- aritmeticky primér
GEOMETRIE V ROVINE
- nacrtne a sestroji rovinné utvary AV PROSTORU
(M-9-3-06) c s . -
- odhaduje a vypocita obsah a obvod Metricke vlastnosti v rovin€ OSV 1/1

zéakladnich rovinnych ttvara
(M-9-3-04)

- vyuzivéa pojem mnozina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych

Pythagorova véta
uziti Pythagorovy véty
slovni ulohy

Rovinné utvary

kruznice a kruh
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a nepolohovych konstrukénich uloh
(M-9-3-05)

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles (M-9-3-11)

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
(M-9-3-12)

analyzuje a tesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
(M-9-3-13)

- poloha ptimky a kruznice (se¢na,
te€na, vngjsi piimka)

- poloha dvou kruznic (pocet
spole¢nych bodii — Zadny spol. bod,
1 spol. bod: vnéjsi a vnitini dotyk,
2 spol. body),

- délka kruznice, obvod a obsah kruhu

- Thaletova kruznice

Prostorové utvary

- Rotacni valec

- sit’ valce

- povrch a objem valce

uziva logickou tivahu a kombinaéni
usudek pii feSeni uloh a problému

a naléza rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci (M-9-4-01)
fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzd€lavacich oblasti
(M-9-4-02)

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OSV III/1
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PREDMET: MATEMATIKA
Roc¢nik: 9.

Prufezové
Sekdvané vVst " I
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: CISLO A PROMENNA
C e, Lomené vyrazy
- matematizuje realné situace - mocniny a mnohodleny
s vyuzitim proménnych; provadi . A oSV I/1
A - pojem lomeny vyraz
operace s lomenymi vyrazy co
- operace s lomenymi vyrazy
(rozsifovani a kraceni, sCitani,
odcitani, nasobeni, déleni)
Rovnice s neznamou ve jmenovateli
- formuluje a fesi redlnou situaci -_feSeni rovnic s nezndmou ve
pomoci rovnic a jejich soustav jmenovateli
(M-9-1-08) -_slovni ulohy
- analyzuje a fesi jednoduché Rovnice OSV 1/5
problémy, modeluje lfogkretm - soustava dvou linearnich rovnic se
situace, v nichZ vyuziva dvéma neznamymi
mate'mat’lck,y aparat v oboru celych | petody feseni (séitaci a dosazovaci
a raciondlnich ¢isel (M-9-1-09) metoda)
-_slovni tlohy (smési a roztoky)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
- urcuje vztah pfimé anebo nepiimé F
. unkce
umeérnosti (M-9-2-03) OSV 1II/1

- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou,
rovnici, grafem (M-9-2-04)

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht
(M-9-2-05)

- pojem funkce

- pravouhla soustava soutadnic

- pfima umérnost

- nepiima umérnost

- lineérni funkce (graf, rostouci,
klesajici a konstantni funkce)

- lineérni funkce v praxi

- kvadraticka funkce (rozsitujici
ucivo)

- uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o podobnosti trojuhelniki
(M-9-3-07)

- urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti (M-9-3-09)

- odhaduje a vypocita objem a povrch
téles (M-9-3-10)

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Rovinné ttvary

- podobnost

- vety o podobnosti trojuhelnikt

- vyuziti podobnosti

Prostorové utvary

- jehlan — nacrt, sit’, povrch a objem
- rotacni — nacrt, sit’, povrch a objem
- koule — nacért, sit, povrch a objem
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nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich
téles (M-9-3-11)

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
(M-9-3-12)

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
(M-9-3-13)

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzd€lavacich oblasti
(M-9-4-02)

NESTANDARDNi APLIKA(“:Ni
ULOHY A PROBLEMY

- logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

oSV 111/1
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5.4. Finanéni gramotnost

Charakteristika predmétu

Jeho obsahem je umoznit zakéim zvladnout zaklady finanéni gramotnosti. Zaci by se méli
seznamit se zakladnimi poznatky z finan¢nictvi. Vybavuje zaka znalosti, dovednosti
a hodnotovymi postoji, které jsou nezbytné pro jeho zapojeni do aktivniho zivota, aby byl
schopen finan¢né zabezpecit sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval
na trhu finan¢nich sluzeb aproduktd. znalostmi a dovednostmi. Uc¢i zéky hospodatit
s vlastnimi financemi. Sméfuje zdka k finanéné gramotnému obcanovi, ktery se orientuje
v problematice penéz acen aje schopen zodpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet
vcetné€ spravy financnich aktiv a financnich zédvazki s ohledem na ménici se zivotni situace.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Formy a metody prace jsou frontalni vyuka, skupinova prace ( pracovni listy), diskuse
na dané téma, hledani informaci na internetu, videonahravky a exkurze.

8.ro¢nik 1 hodina

Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova

Mezipfredmétové vztahy
Matematika, Informatika, Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e dokaze se zhodnotit
e vybira, zpracovava a pouziva informace

o

Kompetence k FeSeni problému
Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e kriticky mysli, obh4ji a zhodnoti vysledky

e uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit
e vyuziva informace k vhodnému feSeni

e fesi problémové tlohy z praktického zivota

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e Neboji se vystoupit pted kolektivem, na vefejnosti
e Dokaze porozumét riznym typim textll a obrazovym materidliim

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
e Prispiva k diskusi
e Uvédomuje si svoji roli ve skupiné

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e rozhoduje se zodpoveédné dle dané situace
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Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e orientuje se v moznostech podnikéani
e vodné se motivuje pro prakticky Zivot
e umi posoudit své redlné moznosti

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost €i feSeny problém pouZit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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PREDMET: FINANCNI GRAMOTNOST
Roc¢nik: 8.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: Ziklady ekonomiky
- formou hry poznava systém trhu jako |- principy trzniho hospodafstvi:
konkuren¢ni boj mnoha nabidek nabidka a poptavka
a poptavek - inflace
- na prikladu ukaze tvorbu ceny jako |-—dan&
soucet naklada, zisku a DPH
- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji
vliv na redlnou hodnotu penéz
- seznamuje se s vyuzitim nékterych
druht dani
Clovék a penize
- orientuje se v ochrannych prvcich - smysl mény OSVIl1
bankovek - ochrann¢ prvky bankovek OSV III 1
- vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni - nastroje platebniho styku MEVI1
ucet - banky a jejich sluzby
- uvede priklady rtiznych zptisobt - spofeni a investice
hotovostniho 1 bezhotovostniho - TGrok
placeni - uvery, hypotéky, splatkovy prode;,
- posoudi vyhody leasing
a rizika hotovostniho - dluhova past
a bezhotovostniho placeni v - smysl a druhy pojiSteéni
konkrétnich situacich
- zn¢kolika alternativ vybira
nejvyhodnégjsi produkty bankovniho
trhu pro ziskéani chybéjicich
finan¢nich prosttedkt nebo pro
zhodnoceni volnych penéz
- zamysli se nad riziky spojenymi
s pajckami
- uvede moznosti riaznych typa
pojisténi
Domacnost a penize MEVI
- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi - ptijmy a vydaje domacnosti OSVIII 1
a jednorazovymi p¥jmy a vydaji - rozpocet domacnosti OSVII3

- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
v konkrétni situaci

- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

- na piikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, pirebytkovym
a schodkovym rozpoétem

-_préva spotiebitele
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navrhne, jak fesit situace

s ptebytkovym nebo deficitnim
rozpoctem

vysvétli zdsady hospodérnosti

na rozpoctu domécnosti

popise postup pii reklamaci zbozi
nebo sluzby

na pfikladu objasni, jak se branit

v pfipadé€ poruseni prav spotiebitele
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5.5. Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika davd prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi readlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Poméaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen narozvijeni zékova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typtu dat as
aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskéni zkuSenosti k tomu, aby zZdk mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Do vyuky zatfazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku
a programovani s technikou, umoziuji tesit praktické komplexni problémy, podporovat
tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu
prispiva informatika svym specifickym dilem.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Vyucovani probiha jako samostatny predmét ve 4. az 9. ro¢niku:

4. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina

O OO0 3 O\

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné
ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez
pocitace.

V tadé@ ¢innosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zzdkem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukeci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:
- roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 zéky 1 stavebnice)
- roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 zéky 1 stavebnice)
- alternativné - programovatelna deska Micro:bit (na 2 zéky 1 deska)
- roboticka hracka BEE-BOT (na 2 zaky 1 hracka)
- robot programovatelny OZOBOT (na 2 zéky 1 stavebnice)

Priarezova témata

Medialni vychova, Vychovak mysSleni v evropskych a globéalnich souvislostech,
Multikulturni vychova,

Mezipredmétové vztahy
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Matematika, Fyzika, Chemie, Anglicky jazyk, Cesky jazyk, Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kompetence k FeSeni problémii

vybird avyuzZiva pro efektivni ufeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni wuceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl acil uceni, méa pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

o

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

oveéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémt

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné€ argumentuje

rozumi riznym typim textll a zdznami, obrazovych materialt, béZn¢ uzivanych gest,
zvukill a jinych informac¢nich a komunikacnich prostfedkii, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednédni s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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e prispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé¢ tiidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni dan¢ho tkolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvafi si pozitivni pifedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru

a samostatny rozvoj
Kompetence ob¢anské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
e chape zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e pristupuje k vysledkim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo Pntlg;z; ve
Zak: DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

- uvede piiklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zéklad¢ dat (I-5-1-01)

data, informace

- sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a zdznam dat s
vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavéri

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt (I-5-2-01)

ALGORITMIZACE
A PROGRAMOVANI

reSeni problému krokovanim
- postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a razné formy
zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbolt ¢i textu; piiklady situaci
vyuzivajicich opakované¢ pouzitelné
postupy; piecteni, porozumeni
a uprava krokti v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho
postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
(I-5-2-02)

programovani

-___experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném
programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni

programu

- v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi (I-5-3-01)

INFORMACNI SYSTEMY
systémy

- skupiny objektt a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni; priklady
systému z ptirody, Skoly a blizkého
okoli zaka; Casti systému a vztahy
mezi nimi

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu (I-5-4-01)

DIGITALNI TECHNOLOGIE
hardware a software
- digitélni zatizeni a jejich ucel;

prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, pirepinani a ovladani
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aplikaci; ulozeni dat, otevirani
soubora
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 5.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: DATA, INFORMACE
A MODELOVANI
- p'(v)pilée kon,krétni §.ituaci, urci, co k ni kédovéni a pienos dat
Jiz vi, a znazorni ji (I-5-1-02) ver . o
-___vyuziti znacek, piktogramii,
symboltl a kodl pro zdznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace
MEV 12
modelovani
- vycte informace z daného modelu -_mo,del J%k(,) 4 ednf) dus?ne e
znazornéni skutecnosti; vyuziti
(I-5-1-03) obrazovych modelt (mySlenkové
a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumanti,
porovnavani a vysvétlovani jevi
kolem Zaka
. \ ALGORITMIZACE
- v blokovée orlf:ntgvanem ’ A PROGRAMOV ANI
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se programovani
vzory, pouziva opakovani -__experimentovani a objevovani v
a pf‘ipravené podprogramy blokové orientovaném
(I-5-2-03) programovacim prostredi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu
kontrola FeSeni MEV I/1

oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu (I-5-2-04)

porovnani postupu s jinym

a diskuse o nich; ovéfovani
funk¢nosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna 1 neciselna
data (I-5-3-02)

INFORMACNI SYSTEMY

prace se strukturovanymi daty

- shodné a odli$né vlastnosti objektu;

fazeni prvki do fad, ¢islovany

a necislovany seznam,
vicetroviiovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zdznam, doplnéni

a uprava zaznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE
pocitaCové sité
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- propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji (I-5-4-02)

-__propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

- dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi (I-5-4-03)

bezpet¢nost

- pravidla bezpe¢né prace s
digitalnim zafizenim; uZivatelské
ucty, hesla
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;zz:)ve
Zak: DATA, INFORMACE
A MODELOVANI MEV 12
L . . ) data, informace
- ziska z dat informace, interpretuje | s vant yuhledsvani a ukladéni
fiatta, odthaI}J J; ((iihtyblygv flg 1Ch dat obecné a v pocitaci; proces
interpretacich dat (I-9-1-01) komunikace, kompletnost dat, ¢asté
chyby pii interpretaci dat
ALGORITMIZACE
ey ., . A PROGRAMOVANI
- po precteni jednotlivych krokt algoritmizace
alg9ritmu nebovprograr}lu VySV?qi - ___dekompozice tlohy, problému;
cely postup; urci problém, ktery je " tvorba zapis a prizptisobeni
danym algoritmem feSen (I-9-2-01) algori t;nu
MEV 1I/1

INFORMACNI SYSTEMY
informa¢ni systémy

- informacni systém ve Skole;
uzivatelé, Cinnosti, prava,
struktura dat; ochrana dat
a uzivateld, ucel informacnich
systémd a jejich role ve spolecnosti

- vysvétli ucel informacnich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informac¢nich
systému (1-9-3-01)

DIGITALNI TECHNOLOGIE
hardware a software

- pojmy hardware a software,
soucdsti pocitace a principy jejich
spole¢ného fungovani; operacni
systémy — funkce, typy, typické
vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v
operac¢nim systému, komprese
a forméaty soubort, sprava soubort,
instalace aplikaci; fungovani
novych technologii kolem zaka

- popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru 1 operaniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété (I-9-4-01)
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo Pntlg;z; ve
Zak: DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kdédovani dat s cilem jejich
ulozeni a prenosu (I-9-1-02)

kodovani a prenos dat

ruzné moznosti kodovani Cisel,
znakd, barev, obrazka, zvuki

a jejich vlastnosti; standardizované
kody; bit; bajt, ndsobné jednotky;
jednoduché Sifry a jejich limity

rozdéli problém na jednotliveé
fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni (I-9-2-02)

ALGORITMIZACE
A PROGRAMOVANI

programovani

nastroje programovaciho prostiedi,

blokov¢ orientovany programovaci
jazyk, cykly, vétveni, proménné

nastavuje zobrazeni, fazeni

a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédet na polozenou otazku,
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat (I-9-3-02)

INFORMACNI SYSTEMY
navrh a tvorba evidence dat
formulace pozadavk;

struktura tabulky, typy dat; prace se
zaznamy, pravidla a omezeni;
kontrola spravnosti a pouZzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel;
uprava pozadavk, tabulky ¢i
pravidel

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem

na jejich dalsi zpracovani ¢i pienos
(1-9-4-02)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

bezpeénost

utoky — cile a metody uto¢niki,
nebezpecné aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat
— aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;zz:)ve
Zak: DATA, INFORMACE
A MODELOVANI
modelovani
- i 5 . iaké VMEG 2
vymezl problém a urel, jake . - schéma, myslenkova mapa, MUV 4
inforr’nac;e buFle potre‘povat k Jeho vyvojovy diagram, ohodnoceny MEV I/1
feSeni; situaci modeluje pomoci a orientovany graf; zikladni MEV 1/2
grafl, pfipadné obdobnych arafové tloh ’
schémat; porovna sviij navrzeny Y
model s jinymi modely k feseni
stejného problému a vybere
vhodné;jsi, svou volbu zdiivodni
(1-9-1-03)
ALGORITMIZACE
, . , A PROGRAMOVANI
- vybere z vice moznosti vhodny Kkontrola
algoritmus pro feSeny problém a svilj | ov¥en algoritmu, programu
Vyber. zduvodm.;. upravi dany _(napfiklad zménou vstupt,
algorltmuf proJimne p roblemy,v . kontrolou vystupti, opakovanym
navrhne rtizné algoritmy pro feseni sputénim); nalezeni chyby
problému (I-9-2-03) (naptiklad krokovanim);
uprava algoritmu a programu
MEV II/1

- vymezi problém a urci, jak pii jeho
feSeni vyuzije evidenci dat;
na zéklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zdznamy v evidenci dat
(1-9-3-03)

INFORMACNI SYSTEMY
hromadné zpracovani dat
- velké soubory dat; funkce a vzorce,

prace s fetézci; fazeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti

- poradi si s typickymi zdvadami
a chybovymi stavy pocitace 1-9-4-04

DIGITALNI TECHNOLOGIE
FeSeni technickych problémiu

- postup pii feSeni problému s
digitalnim zafizenim — nepropojent,
program bez odezvy, Spatné
nastaveni
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PREDMET: INFORMATIKA
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo Pntlg;z; ve
T VMEG2
DATA, INFORMACE
A MODELOVANI
modelovani

- zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potfebna k feSeni

problému; vyhleda chybu v modelu

a opravi ji (I-9-1-04)

schéma, myslenkova mapa,
vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zdkladni
grafové ulohy

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dasledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné

chyby; pouziva opakovani, vétveni

programu, promenné (I-9-2-05)

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI
tvorba digitalniho obsahu
tvorba programt (napiiklad
pribéhy, hry, simulace, roboti);
potieby uzivateld, uzivatelské
rozhrani programu; autorstvi

a licence programu;

etika programatora

- Ovefi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu
(1-9-2-06)

kontrola

ovéfeni algoritmu, programu
(naptiklad zménou vstupd,
kontrolou vystupti, opakovanym
spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim);

uprava algoritmu a programu

- sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funk¢nost, ptipadné
navrhne jeji pravu (I-9-3-04)

INFORMACNI SYSTEMY
hromadné zpracovani dat

velké soubory dat; funkce a vzorce,
prace s fetézci; fazeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti

- vybird nejvhodnéjsi zplsob
pfipojeni digitalnich zatizeni do

pocitacové sité; uvede priklady siti

a popiSe jejich charakteristické
znaky (I-9-4-03)

DIGITALNI TECHNOLOGIE
pocitacové sité

typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti, fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa;
struktura a principy internetu; web
— fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlizec, odkaz,
URL, vyhledavac; princip
cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni ptistupu k dattim, role
a pristupova prava

digitalni identita
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dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popise fungovani

a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni (1-9-4-05)

digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zaftizeni, zdznamy
o ptihlasovani a pohybu po
internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru;
sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti
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5.6. Prvouka

Charakteristika predmétu

Vyuovaci predmét prvoukaje soudasti vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét. Jeho
ukolem je uvést zaky do prostfedi Skoly, do fadu Skolniho Zivota a pfipravy na vyucovani.
Piisobi na vytvareni zékladnich pracovnich navyktl, schopnosti organizovat ucelné sviij ¢as
pro praci, odpoCinek 1 zabavu. Hlavnim tkolem pfedmétu je vytvofit u zakt zékladni
predstavy o nejbéznéjSich skute¢nostech a zdkonitostech v pfirod€ i spolecnosti, o lidskych
vztazich, lidskych ¢innostech a vytvorech a o nejdiilezitéjSich podminkach zivota. Dulezita je
moznost okamzitého ovérovani si u€iva v praktickém zivoté (vychazky, exkurze) a srovnavani
s vlastnimi poznatky ze Zivota v rodin¢ a ¢innostmi mimo Skolu. Prvouka vytvaii u zakt i
vnimavy vztah k jejich okoli, ke své osob¢, k jinym lidem, ale i k zivo¢ichtim a pfirod€. Vede
zaky k odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost a k uvédomovani si své sounalezitosti s
lidmi, pfirodou a vécmi kolem nich.

Casové a organiza¢ni vymezeni piredmétu
1. ro¢nik 2 hodiny

2. ro¢nik 2 hodiny
3. ro¢nik 2 hodiny

Vyuka za¢ind poznatky, které jsou Zakiim nejblizsi, tj. rodina, domov, obec, Skola.
Jednotliva témata se postupné opakuji a rozsiiuji od véci zndmych k méné zndmym. Vybér
uciva se fidi 1 konkrétnim mistem, kde se Skola nachdzi a kde Zak Zije.

Zakladem vyuky je pozorovani, porovnavani, hodnoceni a sledovani uréitych situaci,
modelové hry, vychazky, exkurze, dopravni hfiste.

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

MezipiFedmétové vztahy
Cesky jazyk, Matematika, Vytvarna vychova, Clovék a svét prace, Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vybird avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

96



poznava smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriiznéjs$i problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémil a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant fesSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pti feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémul a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémil

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za své rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadifuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné¢ argumentuje

rozumi riznym typlim textll a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostiedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se nautvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednéni s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé¢ tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
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vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i1 psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a uCinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt
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* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

PREDMET: PRVOUKA
Roc¢nik: 1.

I v Prurezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
zak: ... |MIiSTO, KDE ZLJEME
- vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu Domov
na uréené misto a rozlisi mozna -__prostfedi domova 0SV I/1
nebezpedi v nejblizs§im okoli -__orientace v mist¢ bydliste VDO 1
(CJIS-3-1-01) 5
Skola
- prostiedi skoly
-__ Cinnosti ve Skole
- okoli Skoly
-___bezpecna cesta do Skoly; rizikova
mista a situace
Okolni krajina (mistni oblast, region)
- pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi
- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v LIDE KOLEM NAS
roding, role rodinnych piislusnik | Rodina
a vztahy mezi nimi, projevuje =__postaveni jedince v roding
toleranci k pfirozenym odlinostem |-__role Clent rodiny MUV 2

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim
(CJS-3-2-01)

- odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
(CJIS-3-2-02)

-__ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy
- zivot a funkce rodiny

- zameéstnani
Souziti lidi
- mezilidské vztahy

- __komunikace

Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, zvladani vlastni
emocionality

- rizikové chovani
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- predchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost
-___prava a povinnosti zakl Skoly

vyuziva Casove udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti (CJS-3-3-01)
uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech

&loveka (CJS-3-3-03)

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad
-__urcovani ¢asu

- denni rezim

- ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

- bydleni

- predméty denni potieby
- statni svatky a vyznamné dny

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
roénich obdobich (CJS-3-4-01)
rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych ur€ujicich znakt
(CJS-3-4-02)

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, Zivocichové
- znaky Zivota

- __vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka

Rovnovaha v prirodé
-_zékladni spolecenstva

Ohleduplné chovani k prirodé EV4
a ochrana prirody
- ochrana rostlin a zivo¢ichli
- likvidace odpadi
L e CLOVEK A JEHO ZDRAVI
uplatiiuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotng Lidské télo
preventivni navyky s vyuzitim - stavba t¢la
elementérnich znalosti o lidském = zakladni funkce a projevy OSV 12
t&le; projevuje vhodnym chovanim  |——Zivotni potfeby Clovéka EV 3

a ¢innostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna

mista pro hru a traveni volného casu;
uplatiiuje zékladni

pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své

a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezietné pii setkdni s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna;

Péce o zdravi

- zdravy Zivotni styl

- denni reZim

-__spravna vyziva

-__pitny rezim

-__drobné trazy a poranéni

-__prevence nemoci a urazi

-__prvni pomoc pii drobnych
poranénich

Osobni bezpeci, krizové situace
- vhodna a nevhodna mista pro hru
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v piipad€ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné (CJS-3-5-03)

- reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pfi mimofadnych
udalostech (CJS-3-5-04)

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

dopravni znacky

ptedchéazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich
prosttedcich (bezpecnostni prvky)

Privolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi

sluzby odborné pomoci
Cisla tisnového volani

Mimoiadné udalosti
a rizika ohroZeni s nimi spojena

postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)
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PREDMET: PRVOUKA
Roc¢NiK: 2.

R x: Prifezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Zak: MISTO, KDE ZIJEME
- vyznadi v jednoduchém planu misto | Domov
svého bydlisté a skoly, cestu -__prostiedi domova
na uréené misto a rozlisi mozna -__orientace v mist¢ bydliste
nebezpeci v nejbliz§im okoli 5 VMEG 3
(CJS-3-1-01) Skola
- zacleni svou obec (mésto) do -_prostiedi Skoly
piislusného kraje a obsluzného - Cinnosti ve Skole
centra CR, pozoruje a popise zmény |- okoli Skoly
v nejblizsim okoli, obci (mésté) -__bezpecna cesta do Skoly; rizikova
(CJS-3-1-02) mista a situace
Okolni krajina (mistni oblast, region)
- pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi
- rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v LIDE KOLEM NAS
roding, role rodinnych piislusniki Rodina OSV 11/1,2
a vztahy mezi nimi, projevuje =__postaveni jedince v rodiné OSV 111/2
toleranci k piirozenym odlisnostem |-—role ¢lenti rodiny MUYV 3
spoluzakt i jinych lidi, jejich - ptibuzenské a mezigeneraéni
prednostem i1 nedostatkiim vztahy
(CJS-3-2-01) - zivot a funkce rodiny
- odvodi vyznam a potiebu riznych ~ |-__Zaméstnani
povoléani a pracovnich ¢innosti
(CJS-3-2-02) Souiti lidi
-__mezilidské vztahy
- komunikace
Chovani lidi
-__pravidla slusné¢ho chovani
—ohleduplnost, zvladani vlastni
emocionality; rizikové chovani,
piedchéazeni konfliktim
Pravo a spravedlnost
- prava a povinnosti zakua Skoly
e LIDE A CAS
- vyuziva ¢asové Udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim zivote, Orientace v €ase a Casovy Fad
rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti |-—_urcovani ¢asu OSV 1II/1

a budoucnosti (CJS-3-3-01)

- __denni rezim

- ro¢ni obdobi
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uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodin€ a ¢innostech Clovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na piikladech
porovnava minulost a soucasnost
(CJS-3-3-03)

Soucasnost a minulost v naSem ZzZivoté

- promény zplsobu Zivota

- bydleni

- predméty denni potieby

- statni svatky a vyznamné dny

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
roénich obdobich (CJS-3-4-01)
rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych ur€ujicich znakt, uvede
ptiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité (CJS-3-4-02)
provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti
(CJS-3-4-03)

ROZMANITOST PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
- tiidéni latek

- vlastnosti

-___porovnavani latek

Voda a vzduch
- __ob¢h vody v prirodé

-__vyznam pro Zivot
Vesmir a Zemé
- _denanoc

- ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové

-__stavba téla u nekterych
nejzndméjsich druht

- __vyznam v pfirod¢ a pro ¢lovéka

Rovnovaha v prirodé
- zékladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k prirodé

a ochrana prirody

- odpovédnost lidi

- ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi,

- ochrana rostlin a zivo¢ichti

- likvidace odpadu

EV 34

uplatiiuje zdkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a trdveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni

pravidla bezpe¢ného chovani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo
- stavba téla

Péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl
- denni rezim

- drobné urazy a poranéni

-___prevence nemoci a urazti

Navykové latky, zavislosti a zdravi
- navykové latky
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ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své

a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna;
v pripad¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné (CJS-3-5-03)
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech (CJS-3-5-04)

Osobni bezpe€i, krizové situace

- vhodné a nevhodna mista pro hru

- bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi,

-__bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

-__dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich

(bezpecnostni prvky)

Privolani pomoci v pripadé ohroZeni

fyzického a duSevniho zdravi

- cisla tisnového volani

Mimoradné udalosti

a rizika ohroZeni s nimi spojena

- postup v piipad€ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

-__pozary (pfi¢iny a prevence vzniku
pozard, ochrana a evakuace pii
pozaru)
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PREDMET: PRVOUKA

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prurezové
téma

Zak:

- vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste a Skoly, cestu
na ur¢ené misto a rozli§i mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli
(CJS-3-1-01)

- zacleni svou obec (mésto) do
piislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejbliz§im okoli, obci (mést¢)
(CJS-3-1-02)

MISTO, KDE ZIJEME

Domov
- prostiedi domova
- orientace v misté bydlisté

Skola

- prostiedi Skoly

- Cinnosti ve Skole

- okoli Skoly

-___bezpecna cesta do Skoly; rizikova
mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina

- jeji casti, poloha v krajiné

-___minulost a soucasnost obce (mésta)

-__vyznaéné budovy

- dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region)

- vliv krajiny na zivot lidi

-___pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

-__orientacni body v krajiné

- svétove strany
Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR

Nase vlast
- domov
- krajina

- __narod

- statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah, grafika, vysvétlivky

VDO 1,2

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych ptislusnika
a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim
(CJS-3-2-01)

LIDE KOLEM NAS

Rodina

- postaveni jedince v rodiné

- role ¢lent rodiny

- pribuzenské a mezigeneracni
vztahy

- zivot a funkce rodiny

- fyzické a duSevni prace

oSV
/1,2,3
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- odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
(CJS-3-2-02)

- zamgéstnani
Souziti lidi

- mezilidské vztahy
- komunikace

Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality

- rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost
- zakladni lidska prava a prava ditéte
-__prava a povinnosti zaku Skoly

Vlastnictvi
-__hotovostni a bezhotovostni

forma penéz
- zpusoby placeni; banka jako

spravce pencz

- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a Casovy rad

riznych situaci v dennim Zivoté, - urCovani Casu OSV 1/5
rozli$uje d&j v minulosti, pfitomnosti |-kalendate,
a budoucnosti (CJS-3-3-01) -_denni rezim
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni |- ro¢ni obdobi
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu (CJS-3-3-02) Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
- uplatiluje elementarni poznatky o - predméty denni potieby
sob&, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, [-__prubéh lidského Zivota,
o lidské spole&nosti, souZiti, zvycich [-__statni svatky a vyznamné dny
a o praci lidi; na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost Regionalni pamatky
(CJS-3-3-03) - péce o pamatky
Baje, myty, povésti
-__rodny kraj
: . . ... . |ROZMANITOST PRIRODY
- pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych Latky a jejich vlastnosti
ro¢nich obdobich (CJS-3-4-01) - tiidéni latek
- roztiidi n&které prirodniny podle -__zmény latek a skupenstvi
napadnych urcujicich znakt, uvede EV 14
piiklady vyskytu organismi ve Voda a vzduch
znamé lokalitd (CJS-3-4-02) - vyskyt
- provadi jednoduché pokusy u - vlastnosti a formy vody
skupiny znamych latek, uruje jejich [-__obch vody v pfirodé
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spole¢né a rozdilné vlastnosti

a zmé&ii zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a ptistroju
(CJS-3-4-03)

vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida

vznik pidy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé

sluneé¢ni soustava
den a noc
ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

znaky zivota

Zivotni potfeby a projevy
vyziva

stavba t¢la u nékterych
nejznaméjSich druhti

vyznam v piirodé¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky

vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivoc¢iS$stva na Zemi

- podnebi a pocasi

Rovnovaha v prirodé

zakladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody

odpovédnost lidi
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
ochrana rostlin a Zivocichii

likvidace odpadi

uplatiiuje zdkladni hygienické,
rezZimove a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna

mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zakladni

pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své

a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna;

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

stavba téla

zékladni funkce a projevy
zivotni potieby Clovéka
pohlavni rozdily mezi muzem
a Zenou

vyvoj jedince

Péce o zdravi

zdravy zivotni styl
denni rezim

spravna vyziva

vybér a zpisoby uchovavani
potravin

pitny rezim

OSV 1/4
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v pripad¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe 1 pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek (CJS-3-5-03)

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech (CJS-3-5-04)

Navykové latky, zavislosti a zdravi
- navykové latky

Osobni bezpe€i, krizové situace

- vhodné a nevhodna mista pro hru
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

- __oznacovani nebezpecnych latek

- bezpecné chovani v silnicnim
provozu

-___dopravni znacky; piredchazeni
rizikovym situacim v dopraveé a v
dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky)

- Sikana

- tyrani

Pfivolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi

- sluzby odborné pomoci

- Cisla tisnnového volani

-___spravny zpusob volani na tisiovou

linku

Mimoradné udalosti

a rizika ohroZeni s nimi spojena

-___postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfi¢iny a prevence vzniku
pozari, ochrana a evakuace pii
pozaru); - integrovany zachranny
systém
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5.7. Prirodovéda

Charakteristika predmétu

Vyutovaci piredmét piirodovéda je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét
anavazuje na pfedmét prvouka. Ucivo prvouky predevSim prohlubuje, ale v mnohych
oblastech 1 roz$ifuje o nové poznatky a védomosti. Pfedmét je zaméten predev§im na to, aby
zaci ziskavali zékladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice, aby poznavali zakladni jevy
a vztahy v pfirodé, souvislosti mezi nimi i jejich vzajemné ovliviiovani se. Piirodovéda by
m¢éla rozvijet pozorovaci a poznavaci schopnosti zakt, vést je k feSeni primérené narocnych
ukolii a problémii. Snazi se u zaki vytvofit kladny vztah k pfirod€, ke svému okoli, ke
zdravému zptisobu Zivota. Ukolem piedmétu piirodovéda je dovést zaky k poznani, 7e Zems
a zivot na ni tvofi nedilny celek, kde jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze, a uvédomeénti si,
7e tuto rovnovahu miize ¢lovék svym jednanim a &innosti narusit. Zaci se u¢i hledat moznosti,
jak sami ptispéji ke zlepSeni zivota na Zemi.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

4. rocnik 1 hodiny
5. ro¢nik 2 hodiny

Ve vyuce piirodovédy se zaméfujeme predevS§im na praktické vyuZzivani ziskanych
védomosti a poznatkli, ato formou riznych pokust, vlastnich zkuSenosti zaki, vychazek
k danym tématim.

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Enviromentalni vychova.

Mezipredmétové vztahy
Matematika, Cesky jazyk, Clovék a svét prace, Vytvarna vychova, Télesna vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

e zajimame se o nazory a zkuSenosti zaka
e zatazujeme metody, pii kterych Zaci dochazeji k feSeni a zavérim sami
e zatfazujeme do vyuky poznatky o aktudlnim spolecenském a ptfirodnim déni

Kompetence k FeSeni problémi

e klademe oteviené otazky, zaddvame problémové tkoly rozvijejici tvotivost
e umozhuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
e vybizime zéky, aby kladli otdzky smétujici k feSeni problémi

Kompetence komunikativni

e vytvarime pfilezitosti pro vzédjemnou komunikaci zakt
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
e vybizime zaky, aby kladli otazky

Kompetence socialni a personalni
e projevujeme vici kazdému zakovi ocekavani uspéchu
e zajimame se o ndzory, naméty a zkusenosti zaki

Kompetence obéanské
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e zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti zakl
e predkladame potiebné studijni materidly a zdroje
e zafazujeme do vyuky poznatky o aktualnim spoleCenském a piirodnim déni

Kompetence pracovni

e umoznujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace

e zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti zaka

Kompetence digitalni

e 7ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vyjadfuje se za pomoci digitalnich prosttedka

e vyuzivd digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chipe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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PREDMET: PRIRODOVEDA
Roc¢nik: 4.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: MISTO, KDE ZIJME
Okolni krajina (mistni oblast, region)
- uréi svétové strany v ptirodé i podle |- zemsky povrch a jeho tvary
mapy (CJS-5-1-02) - vodstvo na pevning
- vyhleda typické regionalni - vliv krajiny na zivot lidi
zvlastnosti piirody (CJS-5-1-04) - svétové strany
ROZMANITOST PRIRODY
- objevuje a zjistuje propojenost prvki | Latky a jejich vlastnosti
zivé a nezivé ptirody, princip -_t¥idéni latek, zmény latek
rovnovahy piirody a nachazi a skupenstvi
souvislosti mezl kon:c'cnym’ -_vlastnosti, porovnavani latek
Yzhl?demvprlrody a cmnosti - méfeni veli¢in s praktickym
clovéka (CJS-5-4-01) uzivanim zakladnich jednotek
- zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiond, Voda a vzduch
zdivodni podstatne vzajemne vztahy |- vyskyt, vlastnosti a formy vody
mezi organismy (CJS-5-4-03) - obé¢h vody v ptirodé
- porovnava na zaklad¢€ pozorovani - vlastnosti, slozeni
zakladni projevy - proudéni vzduchu, vyznam pro
zivota na konkrétnich organismech, Fivot
prakticky tfidi organismy do horni .
znimych skupin, vyuziva k tomui | Nerosty, horniny a puda
Jednoduché klice a atlasy - n&které hospodaisky vyznamné
(CJS-5-4-04) horniny a nerosty
- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje |- zvétravani, vznik pudy a jeji
a zdivodni postup, vyhodnoti vyznam
(CJS-5-4-06) Vesmir a Zemé
- denanoc
Rostliny, houby, Zivo¢ichové
- prubéh a zpisob zivota
- Vyziva
- stavba t¢la u nekterych
nejznameéjSich druha
- vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka
Zivotni podminky
EV 2

- rozmanitost podminek
7ivota na Zemi

- vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivocCiSstva na Zemi
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Rovnovaha v prirodé

- vyznam
- vzajemné vztahy mezi organismy
- spolecenstva

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody

-__odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin
a zivocichi

EV 1

EV 4
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PREDMET: PRIRODOVEDA
Roc¢nik: 5.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: MISTO, KDE ZIJME
Okolni krajina (mistni oblast, region)
- urdi svétové strany v piirodé i podle |- zemsky povrch a jeho tvary
mapy, orientuje se podle nich a#idi |- vodstvo na pevnin€
se podle zasad bezpe¢ného pohybu |-  rozSifeni pid,
a pobytu v ptirodé (CJS-5-1-02) rostlinstva a zivo¢ichu
- Vyhledé typlcké regionélni - vliv kraj lIly na zivot lidi
zvlastnosti ptirody (CJS-5-1-04) - pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
- porovna zpusob Zivota a pfirodu v prostiedi
nasi vlasti i v jinych zemich - orienta¢ni body a linie
(CJS-5-1-05) - svétové strany
ROZMANITOST PRIRODY
- objevuje a zjistuje propojenost prvki | Latky a jejich vlastnosti
Zivé a nezivé pfirody, princip -_trideni latek, zmény létek
rovngvahy prqudy a nvacpam a skupenstvi
souvislosti mezi kone¢nym -_vlastnosti, porovnavani latek
vzhledem pftirody a ¢innosti
loveka (CJS-5-4-01) Voda a vzduch
- vysvétli na zakladé elementarnich - vyskyt, vlastnosti a formy vody
poznatkli 0 Zemi jako soucasti - obsh vody v piirods
vesmiru souvislost s rozd€lenim ¢asu |- ylastnosti, slozeni
a stfidanim ro¢nich obdobi - vyznam pro Zivot
(CJS-5-4-02) . i
- porovnava na zéklad€ pozorovani Nerosty, horniny a puda
zéakladni projevy - nékteré hospodaisky vyznamné
zivota na konkrétnich organismech horniny a nerosty
(CJS-5-4-04) - zvétravani, vznik pudy a jeji
- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti vyznam
élovéka v ptirodé a ro’z‘liéuje ztktivity, Vesmir a Zeme
které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat |- slunecni soustava
(CJS-5-4-05) - denanoc
- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje |- rocni obdobi
a zdGvodni postup, vyhodnoti Zivotni podminky
a vysvétli vysledky pokusu EV 2
(CJS-5-4-06) - rozmanitost podminek
zivota na Zemi
- vyznam ovzdusi, vodstva, pud
- podnebi a pocasi
EV3
EV 4
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Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody

-__odpovédnost lidi,

ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin
a zivocichu

-___likvidace odpadii

-__zivelni pohromy a ekologické

katastrofy

vyuziva poznatky o lidském téle k
podpoie vlastniho zdravého zptisobu
zivota (CJS-5-5-01)

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni (CJS-5-5-02)
ucelné planuje sviyj Cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem

na opravnéné naroky jinych osob
(CJS-5-5-03)

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti

a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec

a cyklista (CJS-5-5-04)

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek
(CJS-5-5-05)

uplatituje zékladni dovednosti

a ndvyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
(CJS-5-5-06)

rozpoznd zivot ohrozujici zranéni;
oSetii drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc (CJS-5-5-07)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

-_stavba téla
-_zakladni funkce a projevy
-_7zivotni potieby Cloveka
-_pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou
-_biologické a psychické zmény
v dospivani
-_zéaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

Péce o zdravi

-_zdravy zivotni styl

-_spravna vyziva

-_vhodna skladba stravy, pitny rezim

-_prenosné a nepienosné nemoci,
ochrana pfed infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

-_prevence nemoci a urazi

-_osobni, intimni a duSevni hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi

-_navykové latky

-_hraci automaty a pocitace

-_zavislost

-_odmitani navykovych latek

- nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii

Osobni bezpe¢i a krizové situace

- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani

-_brutalita a jiné formy nasili v
médiich

Ptivolani pomoci v piipadé ohroZeni

fyzického a duSevniho zdravi

oSV I/1
OSV 12
OSV 1/3

OSV III/1
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- sluzby odborné pomoci

- cisla tisnového volani

- spravny zpusob volani na tisiiovou
linku

Mimoradné udalosti
a rizika ohroZeni s nimi spojené

-__postup v ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

-__pozary (pfiCiny a prevence vzniku
pozarti, ochrana a evakuace pfi
poZzaru)

-__integrovany zachranny systém
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5.8. Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vlastivéda v ndvaznosti na prvouku dava zakiim zékladni poznatky
o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivotalidi ao vysledcich jejich c¢innosti. Integruje poznatky, dovednosti
a zkuSenosti z vyucovani a osobniho Zzivota zakli s dal§imi informacemi z tisku, rozhlasu
atelevize aze z4jmovych oblasti, tyto podnéty vysvétluje a zobectiuje. Formuje védomi
ptislusnosti k vlastnimu néarodu, rozviji zdjem o pozndvani Zivota, tradic, zvyklosti
a zvlastnosti spolecenstvi v riznych historickych obdobich a v riznych kulturnich oblastech
svéta. Na piikladech ze zivota lidi, na zaklad¢ zkuSenosti zaki a prostfednictvim rozmanitych
¢innosti ziskavaji pojmy domov a vlast konkrétni vécny, ale i mravné a citové zabarveny
obsah.

Vyucovani smétfuje zejména k tomu, aby zaci:

- poznavali rtizné druhy lidské prace awucili se chapat souvislosti s ptirodnimi
podminkami, rozpoznavat, jak se Cinnost lidi odrazi v tvainosti krajiny, v charakteru staveb
a v rozmanitych pamatkach

- poznavali mistni krajinu a oblast a vytvafeli si tak prvotni ucelenou predstavu o Ceské
republice

- utvareli si pocatecni ucelenou predstavu o ptirod¢€, kultute, historii a zivot¢ lidi

- utvareli si zékladni pfedstavu o zplsobu zivota svych predki i o zptisobu Zivota lidi
v sousednich zemich

- naucili se orientovat v terénu a pracovat s mapou

- rozvijeli schopnost pozorovat, analyzovat, srovnavat, pojmenovavat véci, jevy a déje

- ziskavali odpovédny vztah ke kulturnimu, historickému a pfirodnimu bohatstvi vlasti

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu
4. rocnik 1 hodina + 1 hodina disponibilni
5. ro¢nik 1 hodina + 1 hodina disponibilni
Pii vyuce se stiidaji rizné metody a formy vyuky. Soucasti jsou navstévy vystav, muzei,
vyznamnych historickych pamatek, vychazky, exkurze, samostatna i skupinova prace.
Prifezova témata
Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Mezipredmétové vztahy
Clovek a svét prace, Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Matematika, P¥irodovéda
Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci
Kompetence k uceni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
e vybird avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uc¢eni
e vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém Zivoté
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Kompetence k FeSeni problémiu

operuje s obecné¢ uZzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl acil uceni, méa pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekdzky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

o

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozné a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pricindch, promysli a naplédnuje zpisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky anazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizZné,
souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné€ argumentuje

rozumi riznym typum textl a zdznamu, obrazovych materialii, bézn¢ uzivanych gest,
zvukil a jinych informacnich a komunikacnich prostfedka, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahdi potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace
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* podili se nautvéfeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

» prispivda k diskusi v malé skupiné 1 k debaté¢ celé tfidy, chipe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

* vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebediivéru
a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

e chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spoleenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

® pouzivd bezpecné a Ucinn¢ materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e piistupuje k vysledkim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zZivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje i1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

e orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pii
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
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ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadifuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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Pizepmict: VLASTIVEDA
Roc¢nik: 4.

I e Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma

Z4k: MISTO, KDE ZIJEME

« b ss VDO 1
t tni k

- urti a vysvétli polohu svého bydliges | OPe€ (MEste), mistni Krajina VDO 2
nebo pobytu vzhledem ke krajing - Jegicasti VDO 3
a statu (CJS-5-1-01) - poloha v krajiné VDO 4

- urci sveétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zdsad bezpe¢ného pohybu
a pobytu v ptirodé (CJS-5-1-02)

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy
(CJS-5-1-03)

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam
(CJS-5-1-04)

- porovna zpusob zivota a ptirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich
(CJS-5-1-05)

- rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam
(CJS-5-1-06)

- minulost a soucasnost obce (mésta)
- vyzna¢né budovy
- dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region)

- zemsky povrch a jeho tvary

- vodstvo na pevning

- vliv krajiny na Zivot lidi
svetove strany

Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR
NasSe vlast
- krajina
- narod
- zéklady statniho zfizeni
a politického systému CR
- statni sprava a samosprava
- statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické

- obsah
- grafika
- vysvétlivky

- vyjadii na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mést¢)
(CJS-5-2-01)

- rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat (CJS-5-2-02)

LIDE KOLEM NAS
Souziti lidi
- __mezilidské vztahy, komunikace,

principy demokracie

Pravo a spravedlnost
- zakladni lidské prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly

- pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy (CJS-5-3-01)

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a Casovy rad

- dé&jiny jako Casovy sled udalosti
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vyuziva knihovny, sbirky muzei - letopocet

a galerii jako informacni zdroje pro | -__generace

pochopeni minulosti (CJS-5-3-02)

srovnava a hodnoti na vybranych Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
ukazkach zpusob zivota a prace -__promény zpusobu zZivota

predkd na naSem uzemi v minulosti |- bydleni

a soucasnosti s vyuzitim regionalnich | -___prib¢h lidského zivota

specifik (CJS-5-3-03) - statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky

- péce o pamatky

Baje, myty, povésti

- minulost kraje a predkil
- domov

- vlast

- rodny kraj
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Pizepmict: VLASTIVEDA
Ro¢NIK: 5.

I e Prifezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: MISTO, KDE ZIJEME
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté Obec (mésto), mistni krajina
nebo pobytu vzhledem ke krajiné - poloha v krajiné VDO 1
a statu (CJS-5-1-01) - minulost a sou¢asnost obce (mésta) | VDO 2
- uréi svétové strany v piirodé i podle | gkolni krajina (mistni oblast, region) | YO 3
mapy, orientuje se podle nich a fidi ) ) VDO 4
se podle zasad bezpe¢ného pohybu |~ zemsky povrch ?J?ho tvary
a pobytu v piirodé (CJS-5-1-02) - vodstvo na pevniné
- rozliSuje mezi nacrty, plany - rozsireni pud,' .
a zakladnimi typy map; vyhledava rostlinstva a zivocichd VMEG]
Jjednoduché udaje o pfirodnich - Vliv kraj Iny na ZlVOt‘ 'hdi _ VMEG2
podminkéch a sidlitich lidi - plsobeni lidi na krajinu a Zivotni | yMEG3
na mapach nasi republiky, Evropy prqstredl o
(CJS-5-1-03) - orienta¢ni body a linie MUV3

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam
(CJS-5-1-04)

- porovna zpusob zivota a ptirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich
(CJS-5-1-05)

- rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam
(CJS-5-1-06)

svetove strany
Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR
NasSe vlast
- krajina
- narod
- zéklady statniho zfizeni
a politického systému CR
- statni sprava a samosprava
- statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah

- grafika
- vysvétlivky

Evropa a svét

- kontinenty
- evropské staty
- EU

cestovani

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mést¢)
(CJS-5-2-01)

LIDE KOLEM NAS
Souziti lidi
- __mezilidské vztahy, komunikace,

principy demokracie

Pravo a spravedlnost
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rozpozna ve svém okoli jednani

a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat (CJS-5-2-02)

orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat
a jak vracet dluhy (CJS-5-2-03)

-___prava a povinnosti zakl Skoly

- zakladni lidska prava a prava ditcte

Vlastnictvi

- soukromé, vetejné, osobni,
spolecné

- hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

- zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy (CJS-5-3-01)
vyuziva knihovny, sbirky muzei

a galerii jako informacni zdroje pro
pochopeni minulosti (CJS-5-3-02)
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a prace
predkli na naSem Uizemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik (CJS-5-3-03)

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

- d&jiny jako casovy sled udélosti

- letopocet

-__generace

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
-__promény zpisobu zivota

- bydleni

-__prubéh lidského zivota

- statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky

- péce o pamatky
- 1idé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti

minulost kraje a predki
domov

- vlast

rodny kraj

123




5.9. Déjepis
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét déjepis navazuje na historickou cast pfedmétu
vlastivéda vyucovanému na 1. stupni. Dé&jepis provazi zaky hlavnimi obdobimi déjinného
vyvoje lidstva, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi, osobnostmi, uméleckymi
slohy, technickymi a védeckymi vynalezy, které ovliviiovaly zivot predkil a které maji
vyznam 1 pro zakladni orientaci v sou¢asném spolecenském déni.

D¢jepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve
smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani déja, skutkl a jevi,
které zasadnim zpisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Duraz je kladen predevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
souCasnych spoleCenskych jevi. Vyznamné se uplatnuje zietel k zdkladnim hodnotadm
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie,
které umoziiuji zaktim lépe proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavért,
ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zatfazovani déjin regionu i d¢jin mistnich.

Casové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku
s tydenni dotaci:

6. ro¢nik 1 hodina
7. rocnik 2 hodiny
8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 2 hodiny

Z metod a forem prace se vyuzivaji zejména ty, které¢ zaky vedou k samostatné a tvotivé
praci, jejiz vysledky jsou prezentovany v podob€ prezentaci, piip. riznych samostatnych
1 skupinovych projekti. Opomijeny pochopitelné¢ nemtize byt ani vyklad, prace s ucebnici,
historickymi mapami, vybranymi historickymi dokumenty a odbornou literaturou.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis vede u zaki krozvijeni vlastniho
historického védomi, k vnimani obrazu hlavnich historickych udalosti, k ziskdvani orientace
v Case, k pochopeni souvislosti déjinnych procest ajevil, k chdpani kulturni rozmanitosti
soudobého a soucasné¢ho svéta a zejména k utvaieni pozitivniho moralniho a hodnotového
systému zakovy osobnosti.

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

Mezipredmétové vztahy

Vychova k ob&anstvi, Zemépis, Informatika, Cesky jazyk, Vytvarna vychova a Hudebni
vychova, Informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni
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Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybira avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
poznava smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyhledé4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, u¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné€ argumentuje

rozumi riznym typlim textll azaznamii, obrazovych materiadli a jinych informacnich
a komunikaénich prosttedkii, pfemysli o nich, reaguje na né€ a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

uc¢inné spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispivda k diskusi v malé skupiné 1 k debaté¢ celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

125



chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné¢ se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nost

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdelavani a profesnim zaméteni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovladd bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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PreEDMET: DEJEPIS
Roc¢nik: 6.

I e Prufrezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Zak: CLOVEK V DEJINACH
- uvede konkrétni ptiklady dileZitosti
a potiebnosti d&jepisnych poznatki ~|-_vyznam zkoumani d¢jin, ziskavani [ OSV I/1
(D-9-1-01) informaci o d¢jinach; historické VMEG 3
- uvede ptiklady zdrojt informaci o prameny VDO 4

minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany
(D-9-1-02)

- orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu (D-9-1-03)

-_historicky cas a prostor

- charakterizuje zivot pravékych
sbéraci a lovcl, jejich materialni
a duchovni kulturu (D-9-2-01)

- objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spole¢nost (D-9-2-02)

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

-_Clovek a lidska spolec¢nost v pravéku

- rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci
(D-9-3-01)

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi (D-9-3-02)

- demonstruje na konkrétnich
piikladech ptinos antické kultury,
charakterizuje zrod kiest'anstvi
(D-9-3-03)

- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie (D-9-3-04)

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE KULTURY

-_nejstarsi starovekeé civilizace a jejich
kulturni odkaz

-_antické Recko a Rim

-_stfedni Evropa a jeji styky s
antickym Stfedomoiim
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PreEDMET: DEJEPIS
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;zz:)ve
Z4k: KRESTANSTVI A STREDOVEKA
- popiSe podstatnou zménu evropské¢ | EVROPA
situace, ktera nastala v disledku - novY etnicky obraz Evro
piichodu novych etnik, christianizace | — 4 Y Py VMEG 3

a vzniku statt (D-9-4-01)

- objasni situaci Velkomoravské fise
a vnitini vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich Utvari v
evropskych souvislostech (D-9-4-02)

- vymezi tlohu kfestanstvi a viry v
zivote stiedoveékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke kacitstvi
a jinym véroukam (D-9-4-03)

- ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveéké spolecnosti, uvede
piiklady roménské a gotické kultury
(D-9-4-04)

-_utvéfeni statl ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj

-_islam a islamské tiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

-_Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

-_ktestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
ktizové vypravy

- _struktura sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

-_kultura stfedoveéké spole¢nosti —
romanské a gotické umeéni
a vzdélanost

- vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka, nové myslenky
zé4dajici reformu cirkve (D-9-5-01)

- vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni zivot
(D-9-5-02)

- popise prub¢h zamotskych objevi,
jejich pficiny a dusledky (D-9-5-03)

- objasni postaveni c¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie
(D-9-5-04)

- objasni pfi¢iny a diisledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
dusledky (D-9-5-05)

- rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a uvede
jejich predstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek
(D-9-5-06)

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

-_renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou
-_zamoiské objevy a pocatky dobyvani

svita
- Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti
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PreEDMET: DEJEPIS
Roc¢nik: 8.

N ye Prifezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: “ .
s , POCATKY NOVE DOBY

- rozpozna zékladni znaky .

jednotlivych kulturnich styli a uvede |- Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

jejich predstavitele a ptiklady - barokni kultura a osvicenstvi OosvV I/l

vyznamnych kulturnich pamatek VMEG 3

(D-9-5-06) EV 3

- vysvétli podstatné ekonomické,
socidlni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti (D-9-6-01)

- objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce
a napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evrop¢ (D-9-6-02)

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narod
(D-9-6-03)

- vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta véetné dusledkd, ke kterym

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- Velka francouzska revoluce
a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA

- _industrializace a jeji dasledky pro
spole¢nost; socialni otazka

-_narodni hnuti velkych a malych
narodd; utvareni novodobého
¢eského naroda

-_revoluce 19. stoleti jako prosttedek
feseni politickych, socialnich
a narodnostnich problémi

-_politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany,
obcanska prava

-_kulturni rozriznénost doby

-_konflikty mezi velmocemi,

N kolonialismus
tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii
(D-9-6-04)
- na ptikladech demonstruje zneuziti MODERNI DOBA

techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky (D-9-7-01)

-_prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni dusledky
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PreEDMET: DEJEPIS
Roc¢nik: 9.

“ 1. - v Prifezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma

zak: . |MODERNi DOBA
- na prikladech demonstruje zneuziti o N

techniky ve svétovych valkach a jeho |-_prvni sv€tova vélka a jeji politické,

disledky (D-9-7-01) socialni a kulturni dasledky OSV I/1
- rozpozna klady a nedostatky -_nove politicke uspofadani Evropy VMEG 3

demokratickych systémd (D-9-7-02) | auloha USA ve svéte; vznik MUV 3

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfiCiny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a diisledky jejich
existence pro svet; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu (D-9-7-03)

- na piikladech vyloZzi antisemitismus,
rasismus a jejich nepftijatelnost z
hlediska lidskych prav (D-9-7-04)

- zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodaiské a kulturni
prostiedi (D-9-7-05)

Ceskoslovenska, jeho
hospodatsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

-_mezinarodnépoliticka a hospodaiska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dusledky pro
Ceskoslovensko a svét

-_druha svétova valka, holokaust;
situace v nasich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dusledky
valky

- vysvétli pticiny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou blokt (D-9-8-01)

- vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarskeé
a vojenské spoluprace (D-9-8-02)

- posoudi postaveni rozvojovych zemi
(D-9-8-03)

- prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svét
(D-9-8-04)

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE
SVET

-_studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blok reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a ideologické
soupefeni

-_vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

-_vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989, vznik Ceské republiky

-_rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

-_problémy soucasnosti

-_véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava
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5.10. Vychova k obc¢anstvi

Charakteristika predmétu

VyuCovaci predmét vychova k obCanstvi navazuje nanckterd témata predmétu
vlastivéda vyucovanému na prvnim stupni. Vychova k ob¢anstvi u zakli rozviji obcanské
a pravni védomi, posiluje jejich smysl pro osobni a obanskou odpovédnost a motivuje je
k aktivni ucasti na zivot¢ demokratické spolecnosti 21. stoleti. Neoddé¢litelnou soucasti
predmétu vychova k ob¢anstvi je rovnéz vedeni zakl k ziskdvani orientace v aktudlnim déni
v Ceské republice, Evropské unii, NATO ave svété, jakoZ i k rozvijeni zajmu o vefejné
zélezitosti. Pravé v predmétu vychova k obCanstvi se zaci uci uplatiovat vhodné prostredky
komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd, nazorti a postoji, k zaujimani
a obhajovani vlastnich postoji a k pfimétenému obhajovani svych prav. Neméné dulezitou
casti vyuky je také nasmérovani zakl k uplatiiovani aktivniho piistupu k ochrané zdravi,
zivota, majetku pii béznych, rizikovych i mimotfadnych udalostech i pozndvani otazek obrany
statu. Zaci se rovnéz uéi orientaci v problematice pendz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na ménici se Zivotni situaci, jakoz i diskuzi
o pri¢inach a dusledcich korupcniho jednani.

Vyucovaci predmét vychova k obCanstvi je tUzce propojen zejména s humanitnimi
predméty vyucovanymi na druhém stupni (déjepis, cesky jazyk). Z predméti ptirodovédnych
potom nejvice spolupracuje se spole¢enskoveédni ¢asti vyucovaciho predmétu zemépis.

Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci predmét vychova k obcanstvi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9.
ro¢niku 1 hodinu tydné.

Z metod a forem prace se vyuzivaji zejména ty, které zaky vedou k samostatné a tvoiivé
praci, jejiz vysledky jsou prezentovany zejména ve skupinovych diskuzich. Do vyucovaci
hodiny jsou pravideln¢€ zatazovany skupinové vyucovani, vyklad, reprodukce textu, soutéze
apod.

6. ro¢nik 1 hodina
7. ro¢nik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

Prifezova témata

Néjaky text — seznam priifezovych témat

Mezipredmétové vztahy
Zemépis, déjepis, vytvarnd vychova, ¢esky jazyk.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
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* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

o

Kompetence k FeSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby feSeni; uziva pii feSeni problémi logické,
matematické a empirické postupy

» kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

* rozumi riznym typtim textli a zaznamul, obrazovych material, bézné¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informacénich a komunikaénich prostfedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

* vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spole¢né prace

e podili se nautvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé¢ ohleduplnosti aucty pfti
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e piispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného Ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
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Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uc¢innou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

ovladd bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou cinnost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu
vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpe€nost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVI
Roc¢nik: 6.

I e Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: NAS DOMOV
- P ?,Soudl anap flkla.de,Chv.d?l?Zl, NasSe obec, region, kraj
piinos spoluprace lidi pii feSeni T ‘
konkrétnich tikolt a dosahovani -_dulezité instituce; zajimava OSV I/l

nekterych cili v roding, ve Skole, v
obci (VO-9-1-10)

a pamatna mista; vyznamni rodéci,
mistni tradice; ochrana kulturnich
pamatek, ptirodnich objektt

a majetku

Nase Skola

-_7zivot ve Skole, prava a povinnosti
zakl, vyznam a ¢innost zakovské
samospravy, spolecenska
pravidla a normy; vklad vzdélani pro
Zivot

- objasni ucel dalezitych symbolil
naSeho statu a zptisoby jejich
pouzivani (VO-9-1-01)

- rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu(VO-9-1-02)

NASE VLAST
NasSe vlast

-_pojem vlast a vlastenectvi; zajimava
a pamatna mista; co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly;
statni svatky; vyznamné dny)

- rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti (VO-9-1-06)

MEZILIDSKE VZTAHY A LIDSKA
PRAVA

Lidska setkani

-_pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti

Zasady lidského souziti

-_moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace
a ¢innosti, vyhoda spoluprace lidi

Vztahy mezi lidmi

-_osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

Lidska prava
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-_zéakladni lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana; uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

kriticky ptistupuje k medidlnim
informacim, vyjadfi svilj postoj

k plsobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi
(VO-9-1-03)

SOCIALNI CHOVANI
Vztahy mezi lidmi

-_osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnaSenlivosti

Zasady lidského souziti

-_moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace
a ¢innosti, vyhoda spoluprace lidi

pfimétené uplatituje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje

prava a opravnéné z4jmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod (VO-9-4-05)
uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy
— osobni pfeprava, koup¢, oprava ¢i
prongjem véci (VO-9-4-07)
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani (VO-9-4-08)

PRAVO A MORALKA
Principy demokracie

-_znaky demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu

Pravo v kazdodennim Zivoté

-_vyznam pravnich vztaht; dulezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zdkladni
prava spotiebitele, styk s ufady
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PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVI
Roc¢nik: 7.

. . e Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: CLOVEK VE SPOLECNOSTI
- rozpoznaYa netolere'lnt‘m, ’ras1sF1cke, Vztahy mezi lidmi
xenofobni a extremistické projevy v N
chovani lidi a zaujima aktivni postoj |- ©sobni a neosobni vztahy, mezilidska [ OSV /1

proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti (VO-9-1-06)

komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti) osobni

a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti)

Podobnost a odliSnost lidi

-_projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencial

- uplatnuje vhodné zplisoby chovani
a komunikace v rtiznych Zivotnich
situacich (VO-9-1-04)

- objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné ndzory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensSinam (VO-9-1-05)

KULTURA A UMENI
Kulturni zZivot

-_rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura,
prostiedky komunikace

- respektuje piijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahli v komunité
(VZ-9-1-01)

- vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi (VZ-9-1-02)

- vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi té€lesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi
(VZ-9-1-03)

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI

Vztahy ve dvojici

- _kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

Vztahy a pravidla souZiti v prostredi
komunity

-_rodina, skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani

- Télesné, duSevni a spoleenské
zmeny
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posoudi rizné zptisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
(VZ-9-1-04)

usiluje v ramci svych moznosti

a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi (VZ-9-1-05)

vyjadii vlastni nadzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im
okoli (VZ-9-1-06)

dava do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky (VZ-9-1-07)

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani

a jednéni v souvislosti s béznymi,
pienosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc
(VZ-9-1-08)

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili

na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce (VZ-9-1-09)
samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani tinavy

a pfedchdzeni stresovym situacim
(VZ-9-1-10)

respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodn¢ na n¢ reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi (VZ-9-1-11)

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho
chovani (VZ-9-1-12)

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

-_zdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pred¢asna
sexualni zkuSenost, promiskuita;
problémy tehotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

ZDRAVY ZPUSOB

ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Vyziva a zdravi

-_zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi,
poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi
na zdravi

-_kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni

rezim

-_zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Ochrana pred pirenosnymi
chorobami

- zékladni cesty pienosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
pienosné potravou, ziskané v
prirod¢, prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty

-_ochrana pied chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pied
urazy — prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1écebna péce;
odpovédné chovani v situacich urazu
a zivot ohrozujicich stavl (urazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
v dopravé), zaklady prvni pomoci
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zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
¢loveka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni; v ptipadé
potieby vyhled4d odbornou pomoc
sob& nebo druhym (VZ-9-1-13)
vyhodnoti na zaklad¢€ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevniku, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi (VZ-9-1-14)
projevuje odpoveédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy; aktivné
piedchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v ptipadé
potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc (VZ-9-1-15)

uplatiuje adekvatni zptisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimotradnych
udalosti (VZ-9-1-16)

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE

Stres a jeho vztah ke zdravi

-_kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky prekonavani
unavy, stresovych reakci a posilovani
duSevni odolnosti

Autodestruktni zavislosti

- psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpedné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovani, t€zké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve
sportu

Skryté formy a stupné

individualniho nasili a zneuzivani,

sexualni kriminalita

- Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace

- komunikace s vrstevniky
a nezndmymi lidmi, bezpe¢ny pohyb
v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prosttednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

Dodrzovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi

- bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi uCastniky silni¢niho
provozu véetné zvladani agresivity,
postup v ptipad¢ dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Manipulativni reklama a informace
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-_reklamni vlivy, ptisobeni sekt
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Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

-_klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signdl a jiné zpisoby
varovani, zdkladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci

- slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a jejich
hierarchie

-_podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI

ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti

-_vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

- cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cil a postupnych krokl k
jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

Psychohygiena

- psychohygiena v socialni dovednosti
pro piedchédzeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech
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Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

-_respektovani sebe sama i druhych,
pfijiméani ndzoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchdni, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad vlastniho
jedndni a chovani
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PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVI
Roc¢nik: 8.

I e Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: MAJETEK A BOHATSTVi
. Majetek, vlastnictvi
- na piikladech uk4ze vhodné vyuziti ajetels, vias fnc v
riznych nastroju hotovostniho -_formy vlastnictvi; hmotné a dusevni | OSV I/1

a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni (VO-9-3-03)

- sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodateni domécnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti
(VO-9-3-02)

vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi

Hospodareni

-_rozpocet domécnosti, uspory,
investice, uvery, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu
a jejich odlisnosti; vyznam dani

- objasni, jak mlize realisti¢té;si
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
zivota (VO-9-2-01)

- posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cilii, objasni vyznam
vule pii dosahovani cila
a pfekonavani prekazek (VO-9-2-02)

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani (VO-9-2-03)

- popise, jak Ize usmérnovat
a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebediivéru
(VO-9-2-04)

PSYCHOLOGIE
Podobnost a odliSnost lidi

-_projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencial

Vnitini svét ¢lovéka

-_vnimani, prozivani, poznavani
a posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich

hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

-_zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na zivotni
zmeény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, ville a osobni
kéazné pii seberozvoji

- rozliSuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany,
uvede priklady (VO-9-3-01)

HOSPODARENI
Majetek, vlastnictvi

-_formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s pen€zi, majetkem
a ruznymi formami vlastnictvi
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sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy

a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodateni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti
(VO-9-3-02)

na ptikladech ukdze vhodné vyuziti
riznych néstroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni (VO-9-3-03)

vysvétli, jakou funkci plni banky

a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a ptijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi

a navrhne, kdy je vyuzit (VO-9-3-04)
uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptsoby kryti deficitu
(VO-9-3-05)

na ptikladu chovéni kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku

a DPH, popise vliv inflace

na hodnotu penéz (VO-9-3-06)
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévk, které ze statniho
rozpoctu

Penize
-_formy placeni
Hospodareni

- rozpocet domacnosti, Uspory,
investice, uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu
a jejich odlisnosti; vyznam dani

Banky a jejich sluzby

-_aktivni a pasivni operace, tirocent,
pojisténi, produkty finan¢niho trhu
pro investovani a pro ziskavani
prostiedkt

Principy trZniho hospodarstvi

-_nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu

objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
(VO-9-4-06)

VOLBA POVOLANI
Pravo v kazdodennim Zivoté

- _dutlezité pravni vztahy a zavazky z
nich vyplyvajici; zékladni
prava spotiebitele: styk s ufady

143




PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVI
Roc¢nik: 9.

I e Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: STAT A PRAVO
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy Pravni zaklad stitu
statii a na prikladech porovna jejich
znaky (VO-9-4-01) -_znaky statu, typy a formy statu; oSV I/1

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
piiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot obCanti
(VO-9-4-04)

- objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot ob¢ant (VO-9-4-03)

statni ob&anstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprava

-_organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie

-_znaky demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb
do zastupitelstev)

Protipravni jednani

- druhy a postihy protipravniho
jednani vcetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani predpisi v
silni¢nim provozu, porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté

-_vyznam pravnich vztaht; dulezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni
prava spotiebitele; styk s ufady

r v

Privni ¥ad Ceské republiky

-_vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obcantl,
soustava soudl; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich
predpistu

- rozliSuje nejcast&jsi typy a formy
statii a na piikladech porovna jejich
znaky (VO-9-4-01)

- rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich orgéant a instituci, uvede
ptiklady instituci a organi, které se
podileji na sprave obct, kraju a statu
(VO-9-4-02)

POLITIKA
Pravni zaklady statu

-_znaky statu, typy a formy stétu;
statni ob&anstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu)

Principy demokracie
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objasni vyhody demo-kritického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot ob¢and (VO-9-4-03)

vyloZzi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivilovat kazdodenni zivot obcanti
(VO-9-4-04)

MV

korup¢niho jednani (VO-9-4-11)

-_znaky demokratického zptisobu
rozhodovéni a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

popise vliv zaélenéni CR do EU

na kazdodenni Zivot obCanu, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU
1 moznych zptsobi jejich
uplatiovani (VO-9-5-01)

OBCAN
Evropska intergrace

-_podstata, vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR

rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujimé aktivni postoj
proti v§em projeviim lidské
nesnasenlivosti (VO-9-1-06)
pfiméfené uplatituje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje

prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod (VO-9-4-05)
dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani (VO-9-4-08)
rozliSuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obc¢antl, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢int
(VO-9-4-09)

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
piestupek a trestny Cin, uvede jejich
ptiklady (VO-9-4-10)

MEZILIDSKE VZTAHY A LIDSKA
PRAVA

Lidska setkani

- _pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzili a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti)

Zasady lidského souziti

- _moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

Vztahy mezi lidmi

-_osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti)

Lidska prava

-_zékladni lidska prava, prava ditcte,
jejich ochrana; Gprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviyj
osobni nazor a popise jejich hlavni
pfic¢iny i mozné dusledky
(VO-9-5-02)

objasni souvislosti globalnich

a lokélnich problémi (VO-9-5-03)

GLOBALNI SVET
Globalizace

-_projevy, vyznamné globalni
problémy

Evropska integrace

-_podstata, vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR
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5.11. Metoda instrumentalniho uvédomovani

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti mékkych dovednosti sméfuje k rozvijeni poznavacich funkci,
k planovani prace a promysSleni a stanoveni strategii vedoucich k feSeni ukold. Cilem
predmétu je rozvinuti u¢ebniho potencidlu zéka, ktery je uchopen v sirokych souvislostech.

Predmét MIU vyuziva stranek cviceni ,,papir a tuzka“, rozdélenych do jednotlivych
instrumentii. VSechny instrumenty jsou urCeny k ziskdvani predpokladii uceni. Metoda
akceleruje mysleni zakd, zvySuje efektivitu uceni, pfinasi radost a klid do jakékoliv prace a
uci zéky pracovat s chybou.

Diraz je kladen na rozvijeni Fe¢i. Zak musi umét slovné vyjadiit kazdy myslenkovy pochod,
kazdou strategii, kterou pouziva. Pomoci feci urcitou informaci, ale 1 strategii zvnitini, to
znamena, Ze si ji osvoji natolik, Ze ji pouziva 1 za jinych okolnosti. Musi umét adekvatné a
pfesné odpoveédét na danou otdzku nebo vyfteSit dany ukol. Systematicky se proto péstuje
nejen slovni zasoba, ale 1 obsahové i formalné presné vyjadrovani.

U zakl se podporuje vnitini motivace k uceni prostfednictvim slovni formulace - ,, Dejte mi
chvilku, vnimam ... Jsem tady a ted’.“ Zaci jsou k tomu vybizeni u kazdého ukolu, takze se to
postupné stava soudasti jejich strategie. Zak kromé toho piijima podil odpovédnosti z udeni.
Ucitel pusobi proti pasivit¢ zakl, demonstruje, Ze jsou schopni a mohou podat vykon.
Kazdému zékovi je umoznéno, aby byl uspé$ny. Nepouziva se soutézeni, protoze se
respektuje osobnostni tempo kazdého zaka. Klade se dliraz na spolupraci a naslouchani, na
vzajemné sdileni myslenek, pfistupt k ukolu. Obsahem sdileni je i strategie feSeni ukold.
Predpoklada se dokonce, ze kazdy zédk muze vidét urCity problém ze svého thlu pohledu,
ktery je dan jeho zkuSenosti a je ovlivnén kulturou a socidlnim prostredim, ve kterém vyrostl.
Z4ci se maji naudit toleranci k druhym. Takové vedeni ma piimy dosah na orientaci
v osobnim i spolecenském zivote.

Zaci se maji naugit reflektovat své mysleni a vhled. Maji se naucit hodnotit své poznavaci
dovednosti. Zobecnit zplisoby uvazovani. U¢i se tak metakognici nebo metamysleni.

Predmét MIU propojuje a aplikuje ziskané dovednosti s redlnym zivotem, se vS§emi obory, se
kterymi se ¢lovek v zivoté setkava.

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Tydenni ¢asova dotace v jednotlivych ro¢nicich:

3. ro¢nik 1 hodina
4. ro¢nik 1 hodina
5. ro¢nik 1 hodina
6. rocnik 1 hodina
7. ro¢nik 1 hodina

V hodinéch jsou vyuzivany instrumenty Metody instrumentalniho uvédomovani, které zaci
vyuzivaji ve vSech hodinach. Dulezitym cilem je naplnit pfedpoklady zprosttedkovaného
vyucovani.
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych

kompetenci
Na konci zakladniho vzdélani zak:

[ N A O B O

|

Kompetence k uceni

vybira a vyuziva vhodné zplisoby prace

kombinuje metody a strategie

planuje, organizuje a fidi vlastni praci

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva

uvadi véci do souvislosti

ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

Kompetence k ieSeni problémii

fesi problémy a vyuZziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni
problému

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadfuje své mySlenky a ndzory v logickém sledu

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje
Kompetence socidalni a persondalni

ucinné spolupracuje ve skuping, na zédklad¢ poznani nebo pfijeti noveé role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v
piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debat€ celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji
Vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obéanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit
se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost

postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili
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71 chape zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

71 rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uc¢innou
pomoc

Kompetence pracovni

[l vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Pouditi instrumentii:
V jednotlivych ro¢nicich budou dle potieby skupiny pouzity instrumenty:

Spojovani bodu
Orientace
Porovnavani
Kategorizace
Analyza - syntéza
Ptibéhy v obrazech
Rozpoznavani emoci
Tvofeni skupin

AN

AN N N N N N
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PREDMET: METODA INSTRUMENTALNIHO UVEDOMOVANI

Roc¢nik: 3. — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezové
téma

Zak:

- formuluje otazky, odpovida
na otazky a zdtvodnuje své
odpovédi

- rozpozna problém, pojmenuje ho
a navrhne feSeni

- vyhledava, sbira a tfidi informace

- pozna, charakterizuje a nacrtne
zékladni geometrické utvary
(¢tverec, trojuhelnik, obdélnik,
kosoctverec)

- rozumi pojmim bod, ptimka,
usecka, svisle, vodorovné, Sikmo,
rovnobéZzky, pravy tihel, kolmice)

- 1T0Zpozna osove soumerny utvar

- Vvytvaii strategie

- samostatné a smysluplné vyjadiuje
své mySlenky, napady a ndzory

- vyviji volni usili

- soustfedi se na ¢innost, zamé&fi svoji
pozornost na praci

- nalézd nova nebo alternativni feSeni
k feSeni béZnym

- uv€domuje si svoje moznosti
a limity

- popisuje déje a Cinnosti

- zapojuje se do diskuze, vyuziva
zasad komunikace a pravidel
dialogu

- vnima chybu jako nezbytnou
soucast vzdélavaciho procesu
a uvédomuje si jeji pfinos

- respektuje odlisné nazory, zajmy,
zpisoby chovéani a mysleni jinych
lidi

- odliSuje objektivni fakta od
subjektivnich ndzora

- obecné informace je schopen
konkretizovat a ptenést do realnych
situaci

- vyjadiuje své pocity a dojmy

- chape zékladni prostorové pojmy —
vptedu, vzadu, vlevo, vpravo,
referencni bod,...

Instrument:

Spojovani bodi
Orientace v prostoru
Porovnavani
Pribéhy v obrazech

Instrument Spojovani bodi muze byt
doplilovan instrumentem Ptibéhy v
obrazech, ktery je mozno vkladat do
jednotlivych instrumentti. Casové
rozvrzeni instrumentu se fidi
schopnostmi a moznostmi jednotlivych
skupin. U¢ivo muze byt doplnéno

o instrumenty MIU Basic.

OSv 11

OSV 12

oSV 111/1

OSV 1/4

OSV 1I/3
OSV 1172
VDO 4

MEV I/1

OSV 1I/1
MUV 1
MUYV 4
OSV 11172
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PREDMET: METODA INSTRUMENTALNIHO UVEDOMOVANI

Ro¢Nik: 6. — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezové
téma

Zak:

- formuluje otazky, odpovida
na otazky

- samostatné a smysluplné vyjadiuje
myslenky, napady

- vyviji volni usili

- soustfedi se na ¢innost, zaméti svoji
pozornost na praci

- zvlada orientaci v prostoru

- dopliluje tabulky a schémata

- vytvaii soubory prvkl podle danych
kritérii

- systematicky zkouma, vyhledava
a tridi data

- porovnava data

- popisuje dé€je a Cinnosti

- urcuje strategii pro vyjadieni pole
a rozdéleni celku na Casti podle cili

- urcuje strategii pro syntézu celku
z Casti

- posuzuje vzajemné vztahy

- zapojuje se do diskuze

- nalézad nova nebo alternativni feSeni
k feSeni béznym

- chape a toleruje hodnotu nazoru
jiného Cloveéka

- uplatiiuje a obhajuje své
individudlni potieby

- obecné informace je schopen
konkretizovat a pfenést do realnych
situaci

Instrument:

Porovnavani
Kategorizace
Analyza - syntéza
Pribéhy v obrazech

Poradi instrumentl urcuji potieby
danych skupin a mtize byt doplnéno

o instrumenty MIU Basic.

Casové rozvrzeni instrumentu a jejich
potadi se fidi schopnostmi a moznostmi
jednotlivych skupin a je uréovano
lektorem skupiny.

oSv 1173

OoSv 11

OSV I/l

MEV I/1

OSV 1172
MUV 2
MUYV 4

VDO 1
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5.12. Fyzika

Charakteristika predmétu fyzika

Vzdélavani v predmétu fyzika umoziuje zadkim hloubéji porozumét zakonitostem
piirodnich procesti. Rozviji u zakia kritické a logické mysleni, schopnost klast si otazky
a hledat na né odpovédi. Ziskané zavéry si zaci mohou ovéfit i prakticky pii laboratornich
pracich. Dale vyznamné pfispiva k rozvoji dovednosti pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti
a procesy, vytvaret hypotézy a spolupracovat pti tymové praci. Neoddélitelnou soucasti
vzdélavani v pfedmétu fyzika je vedeni zaki k pfesnému vyjadfovani a pouzivani odborné
terminologie.

Obsahové ucivo fyziky souvisi pievazné s prirodovédnymi predméty a také
s matematikou. Zaroven je kladen dlraz na vzéjemné souvislosti mezi fyzikou a jednotlivymi
predméty lidské Cinnosti (Iékarstvi, sdélovaci technika, chemie, ekologie,...).

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Vyucovani probiha jako samostatny vyucovaci predmét v 6. — 9. ro¢niku:

6. rocnik 1 hodina + 1 hodina disponibilni
7. rocnik 2 hodiny
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 1 hodina

Vyuka je realizovana podle charakteru ucivaacili vzdélavani frontadlni metodou
s demonstra¢nimi pomutckami, nebo skupinovou praci pfi laboratornich cvi€enich (s vyuZitim
pomucek, pfistroji  ameéfidel). Vkazdém ro¢niku bude realizovana minimalné
jedna laboratorni préace.

Vyuka v 6. ro¢niku je navySena o jednu disponibilni hodinu z diivodu castéjSimu
procviceni a hlub§imu porozuméni zékladnich fyzikéalnich vztahi.

Priufezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Vychovak mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

Mezipredmétové vztahy

Matematika, Informatika, Chemie, Zemé&pis, Dé&jepis, Clovék a svét prace, Ptirodopis,
Vychova k ob¢anstvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuzivd pro efektivni u€eni vhodné zplisoby, metody, a strategie, planuje,
organizuje, a fidi vlastni uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech i praktickém Zzivoté

e operuje s obecn€ uzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkli poznatky zrtiznych vzd€lavacich oblasti a na zaklad€ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti budoucnosti
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poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok a uré¢i piekazky ¢i problémy branici
uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli
a naplanuje zpiisob feSeni problémt a vyuziva k tomu vlastniho isudku

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky anazory logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivovan¢ v pisemné 1 Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné€ argumentuje

rozumi riznym typim zaznami, obrazovych materiali, bézné¢ uzivanych gest, zvukl
ajinych informacnich a komunikaénich prostiedkd, pfemysli o nich, reaguje nané
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitativni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivda  ziskané  komunikaéni  dovednosti  k vytvafeni vztahli  potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréace s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé¢ ohleduplnosti a ucty pfii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskuzi v malé skupiné€ i k debaté celé tiidy, respektuje rtizné hlediska a Cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

odmitd tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
1 psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gi¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i1 v situacich ohrozujici Zivot a zdravi
cloveéka

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
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chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrziteln¢ho rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpe¢né a u¢inn¢ materidly, nédstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje  k vysledkli, pracovni c¢innosti nejen  z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

orientuje se v zdkladnich aktivitdich potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovladd b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pii u€eni i pro
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tic¢elu
kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

seznamuje se snovymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje
rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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PreEDMET: FYZIKA
Roc¢NiK: 6.ROCNIK

I e Prufrezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: LATKY A TELESA
. . Sk tvi latek
zméii vhodné zvolenymi méfidly upel?s vilate
n&které dilezité fyzikalni veli¢iny  |-_souvislost skupenstvi latek oSV /1

charakterizujici latky

a télesa (F-9-1-01)

uvede konkrétni priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné

-_Casticova stavba
-_difuze

Mérené velic¢iny

na sebe ptsobi (F-9-1-02) -_dél.ka

predpovi, jak se zméni délka ¢i - objem

objem télesa pii dané zméné jeho - hmotnost

teploty (F-9-1-03) - hustota

vyuziva s porozuménim vztah mezi |~ tveplota aJ€j1 zmena

hustotou, hmotnosti a objemem pti |~ ¢aS

feSeni praktickych problémi

(F-9-1-04)
ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole
na magnet (F-9-6-04)

Elektrické a magnetické pole

-_elektrick4 a magneticka sila

rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu
(F-9-2-01)

POHYB TELES; SILY
Pohyby téles

-_pohyb ptimocary a kiivocary
-_pohyb rovnomérny

sestavi spravné podle schématu

elektricky obvod a analyzuje spravné

schéma realné¢ho obvodu (F-9-6-01)

ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

Elektricky obvod

-_zdroj napéti
-_spotiebic
- spinac
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PreEDMET: FYZIKA
Roc¢nik: 7.ro¢nik

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: POHYB TELES; SILY
. RV Pohyby téles
- vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problémil a uloh vztah mezi =_pohyb rovnomérny a nerovnomérny | OSV I/1
rychlosti, drahou a ¢asem u -_dréha
rovnomérného pohybu téles =_rychlost
(F-9-2-02)
- urci v konkrétni jednoduché situaci Vyslednice sil
druhy sil piisobicich na téleso, jejich . 5
velikosti, sméry a vyslednici =_stejného sméru
(F-9-2-03) -_opacného sméru
Gravitacni pole a gravitacni sila
-_pfima umérnost mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa
Tlakova sila a tlak
- vztah mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila plisobi
Treci sila
- smykové tieni
- ovlivinovani velikosti tieci sily v
praxi
MECHANICKE VLASTNOTI OSV /1
TEKUTIN

vyuziva poznatky o zdkonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problémt (F-9-3-01)

Pascaluv zakon

-_hydraulické zatizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak

-_souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

-_souvislosti atmosférického tlaku
s n€kterymi procesy v atmosféie

Archiméduv zakon

-_vztlakova sila
-_potapéni, vznasena se a plovani téles
v klidnych tekutinach
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- vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi (F-9-6-05)

ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

Vlastnosti svétla

-_zdroj svétla

-_rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prostredi

- stin, zatméni Slunce a Mé&sice

157




PreEDMET: FYZIKA
Roc¢Nik: 8.ROCNIK

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: ENERGIE
Formy energie
- VyuZzivéa s porozuménim vztah mezi |-_mechanicka prace oSV 1/1
vykonem, vykonanou praci a asem [-_vykon
(F-9-4-01) -_pohybova a polohovéa energie EV2
-_vnitini energie EV3

-_elektricka energie

-_elektricky vykon

Premény skupenstvi

-_tani, tuhnuti

-_vypafrovani a kapalnéni

-_hlavni faktory ovliviiujici vypatovani
a teplotu varu kapaliny

- rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢
na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
(F-9-6-04)

- rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfti elektricky proud
a napéti (F-9-6-02)

ELEKTROM,AGNETICKE
A SVETELNE DEJE

Elektrické a magnetické pole

-_elektricky naboj
-_tepelné ucinky elektrického proudu
-_elektricky proud
- _elektrické napéti
-_elektrick4 odpor
-_bezpectné chovani pii praci
s elektrickymi pfistroji a zatizenimi

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje ptihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku
(F-9-5-01)

- posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi (F-9-5-02)

ZVUKOVE DEJE
Vlastnosti zvuku

-_latkové prostredi jako
podminka vzniku Sifeni zvuku

-_rychlost sifeni zvuku v riznych
prostiedich

-_odraz zvuku na ptrekazce

-_ozvéna

-_pohlcovani zvuku
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PreEDMET: FYZIKA
Roc¢NiK: 9.ROCNIK

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE
- rozlisi stejnosmérny proud od < s <z
Stridavéhe a zmefi 'le::ktricky proud | Flektricke a magneticke pole OSV I/l
a napéti (F-9-6-02) -_stejnosmérny elektromotor
- rozli$i vodig, izolant a polovodié - stfidavy proud
na zakladé analyzy jejich vlastnosti |-_transformator
(F-9-6-04) -_polovodice
- vyuZiva prakticky poznatky o -_zobrazeni odrazem na rovinném
plisobeni magnetického pole zrcadle
na civku s proudem a o vlivu zmény |-_zobrazeni na dutém a vypuklém
magnetického pole v okoli civky zrcadle (kvalitativn€)
na vznik indukovaného napéti vni  |-_zobrazeni lomem
(F-9-6-04) -_zobrazeni ¢oCkami — tenkou spojkou
- vyuzivéa zakon o p¥imocarém Siteni a rozptylkou (kvalitativn€)
svétla ve Stejnorodém Optlckém -_rozklad bilého svétla hranolem
prostiedi a zékon odrazu svétla pii
feSeni problémi a uloh (F-9-6-05)
- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych prostiedich,
zda se své€tlo bude lamat ke kolmici,
¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pii analyze prichodu
svétla cockami (F-9-6-06)
ENERGIE
. VMEGI1
- zhodnoti vyhody a nevyhody Formy energie MUVS5
vyuzivani riznych energetickych -_vyroba a pienos elektricke energie EV2
zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni -_obnovitelné a neobnovitelné zdroje | EV3
prostiedi (F-9-4-02) energie EV4

-_jadernd energie

- Stépna reakce

-_jaderny reaktor

-_jaderna elektrarna

-_ochrana lidi pfed radioaktivnim
zéafenim

- objasni (kvalitativn€) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésict planet
kolem planet

VESMIR
Slunecni soustava

-_jeji hlavni slozky
-_m¢sicni faze
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5.13. Chemie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét chemie ptispiva k rozvoji poznévacich schopnosti zakt, uéi je hledat
pri¢inné souvislosti a feSit problémy souvisejici s pozndvanim piirody a s praktickym
zivotem. Poskytuje zakiim co nejvice prilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zakladnich
znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se Cloveék neobejde v Zadné z oblasti své
¢innosti. Umoznuje pozndvani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
pfirody ajejich kazdodenniho Zivota, poskytuje informace o bezpecném, uUcelném
a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a vede zéky k ochrané ptirody a vlastniho
zdravi. V tomto pfedmétu si Zaci osvojuji dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek
a chemickych reakci, u¢i se nachazet vysvétleni chemickych jevi, uéi se zdivodnovat
vyvozené zavery a uvadeét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim. Soucasti predmétu
je poznavani zasad bezpecné prace s chemikaliemi a poskytovani prvni pomoci pfi Urazech
zpusobenych témito latkami.
Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu

Vyucovani probiha jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku:

8. ro¢nik 1 hodina + 1 hodina disponibilni
9. ro¢nik 1 hodina

Vyuka probiha ve ttidach, podle moznosti v ucebné piirodnich véd, ktera slouzi pro
vyuku piirodopisu, fyziky a chemie. Do ramce vyuky jsou zafazeny laboratorni prace, a to
v minimalnim poc¢tu dvou v osmém rocniku a jedné v devatém rocniku. K doplnéni uciva lze
v osmém rocniku uskute¢nit exkurzi do Cisticky odpadnich vod.

Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova

Mezipfredmétové vztahy
Matematika, Ptirodopis, Fyzika, Zemé&pis, Vychova ke zdravi, Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava atfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznavd smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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e vnima nejrizngjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozné a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpisob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho sudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

e ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

e rozumi riznym typim textl a zaznamim, obrazovym materialim

e vyuzivda informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecn¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace

e prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tiidy, chape pottebu efektivne
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e chape zékladni ekologické souvislosti a environmentéalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole€nosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

® pouziva bezpecné a ucinn¢ materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, vyjadifuje se za pomoci digitalnich prostiedk

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

PREDMIET: CHEMIE
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Roc¢nik: 8.

N L s e Prufrezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: POZOROVANI, POKUS OSV /1
A BEZPECNOST PRACE EV 3.4
o . o Vlastnosti latek
- rozliSuje spolecné a rozdilné
vlastnosti latek (CH-9-1-01) -_Hustota, rozpustnost, tepelna
- pracuje bezpecné s vybranymi a elektricka vodivost, vliv atmosféry
dostupnymi a b&zné pouzivanymi na vlastnosti a stav latek
latkami a hodnoti jejich rizikovost; Zasady bezpe&né price
posoudi nebezpecnost vybranych o
dostupnych latek, se kterymi zatim - Ve skolni pfacovné (laboratofi) 1
nesmi pracovat (CH-9-1-02) v bézném zivoté
Nebezpecné latky a pripravky
- H-véty, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam
SMESI OSV /1
- rozliSuje smési a chemickeé latky Smési EV 2
(CH-9-2-01) OSV 11I/1
- vypocita sloZeni roztokd, pfipravi =_Ruznorodg, stejnorodé roztoky;
prakticky roztok daného slozeni hmotnostni zlomek a koncentrace
(CH-9-2-02) roztoku; koncentrovang;si,
- navrhne postupy a prakticky provede | zfedén&jsi, nasyceny a nenasyceny
oddg&lovani slozek smési 0 znAmém roztok; oddé€lovani slozek smési
slozeni; uvede ptiklady odd&lovani (usazovani, filtrace, destilace,
slozek v praxi (CH-9-2-03) krystalizace, sublimace)
- rozlisi rizné druhy vody a uvede Voda
ptiklady jejich vyskytu a pouziti, ) )
uvede priklady znec¢istovani vody '—DeSUlOV?}Hé, pitna, OSipadni;
a vzduchu (CH-9-2-04) vyroba pitné vody; Cistota vody
Vzduch
-_Slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova
vrstva
CASTICOVE SLOZENI LATEK [0SV I/l

- pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech (CH-9-3-01)

- orientuje se v periodické tabulce,
rozpoznava vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
(CH-9-3-02)

A CHEMICKE PRVKY

Casticové sloZeni latek

-_Molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal

a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

Prvky

- _Nazvy a znacky vybranych prvki,
vlastnosti a pouziti vybranych prvk,
skupiny a periody v periodické
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soustavé chemickych prvki;
protonoveé c¢islo

Chemické slouc¢eniny

-_Chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE OSV I/1
rozliSuje a zapise rovnici vychozi <1
latky a produﬁty chemickyZh reaket, Chemickeé reakee
uvadi piiklady dilezitych -_Zakon zachovani hmotnosti,
chemickych reakci, zhodnocuje chemické reakce, latkové mnozstvi,
jejich vyuzivani (CH-9-4-01) molarni hmotnost
aplikuje poznatky o faktorech Faktory ovliviiujici rychlost
ovlivityjicich priib&h chemickych chemickych reakei
reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpe¢nému pribéhu —_Te,:plota,, plo/én;’r obsah povrchu
(CH-9-4-02) vychozich latek, katalyza
ANORGANICKE SLOUCENINY  [EV 1
porovnava vlastnosti a pouziti OSV III/1

prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxid a soli a posuzuje
vliv vyznamnych zéstupct téchto
latek na zivotni prostredi
(CH-9-5-01)

orientuje se na stupnici pH, méfi
reakci roztoku universalnim
indikatorovym papirkem a uvadi
ptiklady uplatiiovani neutralizace

v praxi (CH-9-5-02)

Oxidy

-_Nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidl

Kyseliny a hydroxidy

-_Kyselost a zasaditost roztok;
vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZziti
prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxida

Soli kyslikaté a nekyslikaté

-_Vlastnosti, pouZiti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych a prakticky
vyznamnych halogenidu
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PREDMIET: CHEMIE
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ORGANICKE SLOUCENINY EV 2
Uhlovodiky
- rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, -_Ptiklady v praxi vyznamnych alkand,
uvede jejich zdroje, vlastnosti uhlovodiki s vicenasobnymi
a pouziti (CH-9-6-01) vazbami a aromatickych uhlovodiki
- zhodnoti uzivani fogilnich pa.liv Paliva
a vyrabénych paliv jako zdroji ) ) . 5
energie a uvede piiklady produktt -_Rop’a,vul}h, zemni plyn, pramyslové
prumyslového zpracovani ropy vyrabéna paliva
(CH-9-6-02) Derivaty uhlovodiki
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, ikl ., vch
uvede jejich zdroje, vlastnosti =Pii ad;: Vv praxivyznamnych -
a pouziti (CH-9-6-03) alkoholl a karboxylovych kyselin
Ptirodni latky
-_Zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci
bilkovin, tukii, sacharidii a vitamint
CHEMIE A SPOLECNOST EV 1
- zhodnoti vyuzivani prvotnich c o * EV3
a druhotnych surovin Chemicky prumysl v CR EV 4

z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi (CH-9-7-01)

- aplikuje znalosti o principech haseni
pozari na feSeni modelovych situaci
z praxe (CH-9-7-02)

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi
¢loveka (CH-9-7-03)

-_Vyrobky, rizika v souvislosti se
zivotnim prostifedim, recyklace
surovin, koroze

Priumyslova hnojiva

Tepelné zpracované materialy
-_Cement, vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna
-_Vlastnosti, pouziti, likvidace
Detergenty, pesticidy a insekticidy
Horlaviny

- Vyznam tfid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky
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5.14. Prirodopis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ptirodopis navazuje na prirodopisné ucivo prvouky a ptirodovédy
vyutované na 1. stupni ZS. Piirodopis poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi
porozuméni piirodé a pfirodnim zékonitostem. Umoziluje poznévat piirodu jako systém,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Ve vyuce predmétu je
kladen diraz na zvladnuti zakladnich metod zkoumani ptirody, coz je pozorovani a pokus.
Z4ci se téZ seznamuji s modernimi metodami vyzkumu, modernimi technologiemi a jejich
uplatnénim ve prospéch pfirody a lidské spolecnosti. Jsou vedeni k logickému a kritickému
mysSleni, feSeni problémt a tim k vytvareni zodpovédného vztahu k ptirod¢. Diraz je kladen
na praktické ¢innosti s pfirodnim materiadlem.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Predmét ptirodopis se vyucuje takto:

6. rocnik 1 hodina + 1 hodina disponibilni
7. ro€nik 2 hodiny
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 1 hodina

Disponibilni hodina je urcena pfedevsim k procvicovani aupevnéni uciva. Soucasti
vyuky jsou laboratorni prace, ato v minimdlnim poctu dvou v Sestém, sedmé a osmém
ro¢niku a jedné v devatém ro¢niku za rok. Vyuka probiha ve ttidach, podle moznosti v u¢ebné
ptirodnich véd, kterd slouzi pro vyuku ptirodopisu, fyziky a chemie.

Prurezova témata
Osobnostni a socidlni, Multikulturni , Environmentalni vychova, Medialni vychova

MezipiFedmétové vztahy
Fyzika, Chemie, Vychova ke zdravi, Zemé&pis, Vychova k obcanstvi, Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e 73k vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivote

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zédklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni problému

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e formuluje avyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

e rozumi riznym typim textll a zdznami, obrazovych materiali, béZné uzivanych gest,
zvukil a jinych informac¢nich a komunikacnich prostfedkii, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spole¢né prace

Kompetence obéanské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G€innou
pomoc achovéd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
azdravi ¢loveka

e chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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PrREDMET: PRIRODOPIS
Roc¢nik: 6.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: OBECNA BIOLOGIE
A GENETIKA
. ) Vznik, vyvoj itost i
- rozlisi zakladni projevy a podminky J 2%, VYVOJ, roZMAnttost, projevy OSV I, 11,
.. . . . Zivota a jeho vyznam
Zivota, orientuje se v daném pichledu I
vyvoje organismil -_vyziva, dychani, rist, rozmnozovani, EV 2
(P-9-1-01) - vyvin, reakce na podnéty; nadzory
- vysvétli podstatu pohlavniho na vznik zivota
a nepohlavniho rozmnozovani a jeho | pggignost a proménlivost organismi
vyznam z hlediska dédi¢nosti . ‘
(P-9-1-02) - p(v)d.s:[at’a dédlénostl a pienos
- uvede na piikladech z bézného dédi¢nych informaci
zivota vyznam virt a bakterii v Viry a bakterie
ptirod¢ i pro ¢loveéka (P-9-1-04) , , o .l
- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
. . . . ... |BIOLOGIE HUB OSV LI,
- rozpozna nase nejzndmgejsi jedlé il
a jedovaté houby s plodnicemi Houby bez plodnic EV 1,2,3,4
a porf)vnéje podle charakteristickych | . ;4k1adni charakteristika, pozitivni
znaki (P-9-2-01) a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy
Houby s plodnicemi
- stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami
LiSejniky
- _stavba, symbioza, vyskyt a vyznam
BIOLOGIE ROSTLIN OS\I’HL I
- odvodi na zaklad& pozorovani Fyziologie rostlin EV 1,2,3.4
usporadani rostlinneho t€la od butiky |_ ,4x1adni principy fotosyntézy. MEV I/1,2
ptes pletiva az k jednotlivym ’ MEV 11/2

organim (P-9-3-01)

- vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych procesii
a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

(P-9-3-02)

- rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict
a atlast (P-9-3-03)

dychani
Systém rostlin

-_poznavani a zafazovani danych
zastupct béznych druhti fas

BIOLOGIE ZIVOCICHU
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porovnad zakladni vnéjsi a vnitini

Stavba téla, stavba a funkce

stavbu vybranych zivocicha jednotlivych ¢asti téla OSV L 11,
a vysvétli funkei jednotlivych organtt | .. ... buiik s , I
- tk
Pon st btk ot o py 14
rozliSuje a porovna jednotlivé je(%nobunééné a rr?r,loh%bunééi,lé MEV /1,2
skupiny zivocichti, uréuje vybrané . s ’ MEV I1/2
e . . , rozmnozovani
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin (P-9-4-02) | Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichi
0(,1V0d1 na zdklade pOZ?rf“v’ém ... |- vyznamni zastupci jednotlivych
zdkladni projevy chovam.zwcr)(.:l(.:.hu V| skupin zivogichii — prvoci, bezobratli
ptirodé, na ptikladech objasni jejich (ahavei, plodténci, hlisti, mkkysi,
zpusob zivota a prizpisobeni krouzkovci, &lenovei)
danému prostiedi (P-9-4-03) o
zhodnoti v§znam Zivodichi v piirods | RozsiFeni, vyznam
i pro ¢lovéka; uplatiluje zasady a ochrana Zivocichu
b.ezpe.éného chovani ve styku se -_chov domestikovanych zivocichd,
zivoCichy (P-9-4-04) Zivodi§na spoledenstva
ZAKLADY EKOLOGIE EV
uvede piiklady vyskytu organismti v | Organismy a prostiedi
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi | _ vzajemné vztahy mezi organismy.
(P'9:7'01) L L mezi organismy a prostfedim;
na ptikladu objasni zékladni princip populace, spoledenstva, piirozené
existence zivych a nezivych slozek a umélé ekosystémy, potravni
ekosystému (P-9-7-02) fetézce, rovnovéaha v ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam (P-9-7-03)
PRAKTICKE POZNAVANI oSy LI
o : PRIRODY
aplikuje praktické metody poznavani EV

ptirody (P-9-8-01)

- praktické metody poznavani ptirody
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné dalekohledem),
zjednodusené urCovaci kli¢e a atlasy
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PrREDMET: PRIRODOPIS
Roc¢nik: 7.

R ye Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba téla, stavba a funkce
. : jednotlivych casti tél
- porovna zékladni vné&jsi a vnitini ) 1.10 1.Vyc castiicia OSV L 11,
stavbu vybranych Zivodichi - Zivocisna buiika, tkané, organy, 111
a vysvétli funkci jednotlivych organti | organové soustavy, organismy EV 1,2,3,4
(P-9-4-01) jednobunééné a mnohobunécné, MEV I/1,2
- rozliduje a porovna jednotlivé rozmnozovani MEV 11
skupiny ZivoCichi, uruje vybrané | yyyoj, vivin a systém Zivocichii
zivocichy, zafazuje je do hlavnich ) o . .
taxonomickych skupin (P-9-4-02 ) |- Vyznamni zastupci jednotlivych
- odvodi na zékladé pozorovani skupin Zivo¢ichi —strunatci (paryby,
zékladni projevy chovéni Zivodichti v | Tyby, obojzivelnici, plazi, ptaci)
prirod¢, na prikladech objasni jejich | Rozgikeni, vyznam
zpusob zivota a prizpisobeni a ochrana Zivo¢ichit
danému prostiedi (P-9-4-03) h darsk  demiologick
- zhodnoti vyznam zivocicht v pfirodé | — ospodars gahepl emio oglljc Y
1 pro ¢lovéka; uplatituje zasady Zyzn’ar?rvlfe u }31" pe}(;‘e 0 vybrane
bezpecného chovani ve styku se omacl zivocicelly, chov =
Jivocichy (P-9-4-04) domestikovanych zivocichil,
Zivoc¢i$na spolecenstva
BIOLOGIE ROSTLIN oSy
- odvodi na zakladé pozorovani Anatomie a morfologie rostlin EV 1,2,3.4
usporédqm rosthpneho t'ela od buiiky [_ giavba a vyznam jednotlivych &asti MEV I/1,2
pies pletiva az k jednotlivym MEV 11/2

organtim (P-9-3-01)

- vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesi
a jejich vyuziti pti péstovani rostlin

(P-9-3-02)

- rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klici
a atlast (P-9-3-03)

téla vyssich rostlin (koten,
- stonek, list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin

- zékladni principy fotosyntézy,
dychani, riistu, rozmnozovani

Systém rostlin

- poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druh fas,
mechorostu,

- kaprad’orostii (plavuné, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych
a krytosemennych rostlin

- (jednodé€loznych a dvoudéloznych),
jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupci

Vyznam rostlin a jejich ochrana
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- aplikuje praktické metody poznavani
prirody (P-9-8-01)

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- praktické metody poznavani piirody
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadn¢ dalekohledem),
zjednoduSené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbafe a sbirek,

OSv
EV
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PrREDMET: PRIRODOPIS
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;zz:)ve
Z4k: BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba téla, stavba a funkce
. L ey iy, jednotlivych ¢éasti téla
- porovna zékladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych Zivodichi - ZivociSna buiika, tkané, organy,
a vysvétli funkci jednotlivych orgdnti | 0rganove soustavy, rozmnozovani
(P-9-4-01) , . Vyvoj, vyvin a systém Zivocichii
- rozliSuje a porovna jednotlivé - )
skupiny Zivogichi, uréuje vybrané |- Vyznamni zastupci jednotlivych OSV LI,
Zivodichy, zatazuje je do hlavnich skupin Zivo€ichil — strunatci (savci) BV {Ig 24
taxonomickych skupin (P-9-4-02 ) Rozsifeni, vyznam VM]’E é i
- odvodi na zdklad€ pozorovani a ochrana Zivodichi MEV /1.2
zékladni projevy chovani zivocichl v N ) ) ) ’
ptirod¢, na ptikladech objasni jejich |~ h9spodar§ky acp 1d§£n1010glcky )
zpusob zivota a prizpisobeni vyzhamne dl;l,lhy’ pece o vybrané
danému prostiedi (P-9-4-03) domaci Zivocichy, chov
- zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé (vi'om?.sv‘uklovany(ih zivo¢ichd,
1 pro ¢lovéka; uplatituje zasady ZivoCisna spolecenstva
bezpecného chovani ve styku se Projevy chovani Zivo¢ichu
zivocichy (P-9-4-04)
- urci polohu a objasni stavbu a funkci BIOLOGIE CLOVEKA
orgénﬁ a orgénov}'lch soustav Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
lidskeho tela, vysvetli jejich vztahy | o mnozovani éloveka
(P-9-5-01)
- orientuje se v zdkladnich v§vojovych | Anatomie a fyziologie OSV /1.2
stupnich fylogeneze ¢loveka - stavba a funkce jednotlivych &asti 3
(P-9-5-02) lidského téla, organy, organové EV 2
- objasni vznik a vyvin noveho jedince | soustavy (opéra, pohybova, MUV
od poceti az do staii (P-9-5-03) obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci | | 53 5
- rozliSuje pficiny, piipadné pfiznaky a rozmnozovaci, fidici), vyssi VMEG 3
béznych nemoci a uplatiiuje zasady nervova &innost, MEV 1/1.2
jejich prevence a 1écby ., ’
(P-9-5-04) Nemoci, urazy a prevence
-_pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pii 1é€eni béznych nemoci;
zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie
Z4k: OBECNA BIOLOGIE
A GENETIKA
- Vysvétli podstatu pohlavniho o 1ex - —
aiepohlfvniho rozmnoiovéni a jeho Dedicnost a promeénlivost organismu OSV L 1I,
vyznam z hlediska dédiénosti - podstata dédicnosti a pfenos I
(P-9-1-02) dédi¢nych informaci, gen. kiizeni EV 2

- Uvede priklady dédi¢nosti
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v praktickém zivoté

(P-9-1-03)

Uvede na prikladech z bézného
Zivota vyznam virtl a bakterii v
prirodé i pro ¢lovéka (P-9-1-04)

PRAKTICKE POZNAVANI oSy b
PRIRODY
aplikuje praktické metody poznavani 0 EV 1,234
ptirody (P-9-8-01) - praktické metody poznavani piirody
pozorovani lupou a mikroskopem
atlasy
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PrREDMET: PRIRODOPIS
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: NEZIVA PRIRODA
Zemé
- rtozpozna podle charakteristickych |- vznik a stavba Zem¢ OSV I 11,
Vlastnqsti vybrané nerosty a horniny Nerosty a horniny I
s pouZitim urcovacich pomucek ] i o EV 1,234
(P-9-6-01) - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, | ppv | 1,2
- rozlisuje déisledky vnitnich prakticky vyznam a vyuZiti zastupcl, | VMEG 2
a vné&jsich geologickych d&ji, veetng |  urcovani jejich vzorki
geologickeho obchu hornin i obéhu [ yvngjsi a vnitini geologické procesy
vody (P-9-6-02) o ditsledk
- uvede vyznam vlivu podnebi - priciny a dusiedky
a pocasi na rozvoj riznych Pidy
ckosystémi a charakicrizuje - slozeni, vlastnosti a vyznam pad
mimotadné udalosti zptisobené : yzham pucy
vykyvy pocasi a dal§imi Vyvoj zemské kiiry a organismii
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné  [na Zemi
Jevy a mozne dopady i ochranu pfed | _ geologické zmény, vznik Zivota,
nimi (P-9-6-03) VySkyt typle},/Ch
organismu a jejich ptizpisobovani
prostiedi
Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
- vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti
ptirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecistén¢ho ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
Mimoiadné udalosti zpiisobené
pFrirodnimi vlivy
-_pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné
boure, sn€hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pred nimi
ZAKLADY EKOLOGIE OS\;IL I
- uvede ptiklady kladnych i zdpornych | Ochrana p¥irody a Zivotniho EV 1,2,3,4
vlivil ¢lovéka na Zivotni prostfedi prostiedi MEV I/1,2
(P-9-7-04) VMEG 1,2

-_globalni problémy a jejich feseni,
chrdnénd tzemi
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- aplikuje praktické metody poznavani
prirody (P-9-8-01)

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- praktické metody poznavani piirody
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zaloZeni sbirek,

OSv
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5.15. Zemépis

Charakteristika predmétu
Zemépis je predmét, jehoz vymezeni se pohybuje na hranicich vzdélavaci oblasti Clovek

a piiroda a Clovék a spole¢nost. Vytvaii tedy pojitko mezi piirodnimi vzdélavacimi obory
aobory spolecenskymi. Ucivo zemépisu navazuje napoznatky zprvouky a hlavné
z vlastivédy.

Zemépis je predmét, jenz zdkim otevira cesty do cizich statli nasi planety i mimo jeji
hranice. Pomoci tohoto pfedmétu se Zaci u¢i poznavat jiné kultury a narody. Spole¢né s zaky
jsou odhalovany vzajemné souvislosti pfirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek
zivota lidi ve svétd, v Evropé, ale i na izemi Ceské republiky a v jejich blizkém okoli. Zaci
poznavaji asnazi se uvédomovat si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i
vlastni spoluzodpovédnost za vztah lidi k jejich pfirodnimu a spolecenskému prostredi.

Béhem hodin zemépisu si Zaci osvojuji dovednosti pracovat s riznymi druhy map, grafii
¢i diagramti a dale i s dalSimi statistickymi a informac¢nimi zdroji, které spojuji s poznatky
z ostatni vyuky a s dalSimi informacemi ziskanych ve sdélovacich prosttedcich, z popularné
naucné literatury a besed, exkurzi, vyletii a turistickych cest. Pfedmétem uciva je zaroven
porozuméni pouzivani zdkladni geografické terminologie. Veskeré poznatky se Zaci pokouse;ji
vyuzit v pfiméfenych tkolech, které¢ jsou zakladem uziti v béZném zivot€ i v povolani.

Zemé&pis  poskytuje  svym  zdkim  komplexni  pohled  na spolecenskou
a fyzicko-geografickou sféru nasi planety a laké je k vlastnimu poznévani cizich krajt, cizich
narodu a kultur.

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Casové vymezeni predmétu je nasledujici:
6. ro¢nik 2 hodiny
7. ro¢nik 1 hodina

8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 2 hodiny

Sougasti vyuky je terénni vyuka realizovana v ramci projektu Skola jinak v 8. roéniku.

Uceni je realizovano efektivnimi metodami vyuky, které slouZi jako prostfedek pro
utvareni danych kompetenci a vystupt. UcCitel zadava problémové ulohy a tkoly rozvijejici
tvotivost, vytvaii piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakd.

Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
Mezipredmétové vztahy
Ptirodopis, fyzika, vychova k obc¢anstvi, déjepis.
Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci
Kompetence k uceni
e vedeme zaky k riznym metodam uceni
e zatazujeme metody, pii kterych Zaci hledaji a nachazeji feSeni a zavéry sami
e vedeme zaky k pouZivani spravné terminologie, k tfidéni a systematizaci informaci,
vyvozovani zavéru a uvadéni véci do souvislosti
e umoziujeme zakim prezentovat vysledky své prace
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e dbame na aktualnost, zafazujeme do vyuky poznatky o aktualnim spolecenském
a pfirodnim déni

Kompetence k FeSeni problémi

e zadavame problémové otdzky a tikoly a navrhujeme jejich feSeni
e umoznujeme zakim hledat rizné alternativy feSeni
e umoziujeme prezentovat, obhajovat a porovnavat jednotliva feseni

Kompetence komunikativni

e vedeme zdky k vystiznému vyjadfovani, k formulovani vlastnich myslenek, obhajovani
vlastniho nézoru a vhodné argumentaci

e dbame na spravné porozumeéni riznych sdéleni a naslouchani promluvam druhych lidi

e vedeme zaky k tomu, aby rozuméli riznym typtim textii a zaznamii, obrazovych materiali
a jinych informacnich a komunikacénich prostredkii

e podporujeme komunikaci a spolupraci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

e nabizime zakim moznost pracovat ve skupin€é, ve dvojicich avnimat spolecné
problémové situace

e vedeme je k praci na riiznych pozicich ve skupin¢ a k utvareni piijemné atmosféry v tymu

e poskytujeme zaklim zpétnou vazbu a nechavame zaky navzdjem vést debaty a vyménovat
si nazory

e ukazujeme zaklim obraz jinych spolecnosti a jejich ptistupy ke svétu a k Zivotu

Kompetence obéanské

e seznamujeme Zaky s cizimi narody a jejich zvyky a porovnavame je se zvyky kultury
¢eské a kultury nasi republiky

e navozujeme situace a témata, kterd pomahaji zadktim orientovat se v politickém déni

e vedeme Zaky k pochopeni ekologickych problémt, podporujeme ochranu zdravi a trvale
udrzitelny rozvoj spole¢nosti

Kompetence pracovni

e umoznujeme zaklim praci na projektech
e vedeme zéky ke schopnostem ¢ist informace z map

Kompetence digitalni

e 7ici se ui pracovat s webovou mapou — hledat geograficka data, ziskdvat z nich
informace, sdilet prostorova data, publikovat prostorova data a informace

e vedeme zaky k uvédomeéni si bezpecnostnich rizik souvisejicich s technologii uréovani
polohy a sdileni vlastni polohy

e 7aci fesi technické problémy pfi vyuZzivani digitalnich technologii — napt. GPS pfistrojt
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PREDMET: ZEMEPIS
Roc¢nik: 6.

R ye Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: GEOGRAFICKE INFORMACE, OSV I/l
-_organizuje a ptiméfené hodnoti ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE
geografické informace a zdroje dat | A TOPOGRAFIE
z dostupon}'lch kaﬂ9%raﬁckyih Komunika¢ni geograficky
produktt a elaborati, z graft, a Kartograficky jazyk
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroji (Z-9-1-01) =_vybrané obecné pouzivané
- pouziva s porozuménim zakladni geograficke, topografické
geografickou, topografickou a kartograficke pojmy
a kartografickou terminologii -_zakladni topografické utvary
(Z-9-1-02) -_mapy a plany
-_jazyk mapy
-_statisticka data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky
- zakladni informacni geograficka
média a zdroje dat
Geograficka kartografie a topografie
-_glébus, métitko globusu
-_poledniky a rovnobéZzky, uréovani
zemg&pisné polohy v zemépisné siti
-_mgéfitko, polohopis a vyskopis
na mapach
- prace s mapou
- prokaze na konkrétnich piikladech |PRIRODNIi OBRAZ ZEME EV 1
tvar planety Zemé¢, zhodnoti Zemé jako vesmirné t&leso EV2
disledky pohybi Zemé na zivot lidi EV 3
a organismii (Z-9-2-01) -_tvar, velikost a pohyby Zemé EV 4

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu (Z-9-2-02)

- porovna pusobeni vnitinich
a vnéjSich procest v ptirodni sféte
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost (Z-9-2-03)

- stfidani dne a noci

- stfidani ro¢nich obdobi

- svétovy, pasmovy a smluveny cas,
datova hranice

Krajinna sféra
-_prirodni sféra, spolecenska
a hospodarska sféra
-_slozky a prvky pfirodni sféry
Systém prirodni sféry na planetarni
urovni
-_geografické pasy, Sitkova pasma,
vyskové stupné
Systém prirodni sféry na regionalni
urovni

- piirodni oblasti
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porovnava rizné krajiny jako sou¢ast | ZIVOTNI PROSTREDI EV 1
pevninské ¢asti krajinné sféry, Krajina EV2
rozliSuje na konkrétnich ptikladech EV 3
specifické znaky a funkce krajin =_pfirodni a spolecenské prostiedi EV 4
(Z2-9-5-01) =_typy krajin

uvadi konkrétni Pfiklady pfirodnich |y ¢an ptirody a spole¢nosti

a kulturnich krajinnych slozek ‘ _ _

a prvkd, prostorové rozmisténi =_udrZitelny Zivot a rozvoj

hlavnich ekosystému (biomit) =_principy a zasady ochrany pfirody

(Z-9-5-02) a zivotniho prostiedi, chranéna

uvadi na vybranych piikladech uzemi piirody _

zavazné dusledky a rizika ptirodnich —_globé}ni ekologicke '

a spoledenskych vlivil na Zivotni a environmentalni problémy lidstva

prostiedi (Z-9-5-03)

lokalizuje na mapach svétadily, REGIONY SVETA VMEG 1
oceany a makroregiony svéta podle Afrika VMEG 2

zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony (Z-9-3-01)

porovnava a piiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomgéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych
svétadilti, oceanti, vybranych
makroregiontl svéta a vybranych
(modelovych) stati (Z-9-3-02)
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich (Z-9-3-03)

-_urcujici a porovnévaci kritéria
-_charakteristika z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych pomeéri
s dlirazem na vazby a souvislosti
-_vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické, hospodatské
a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni
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PREDMET: ZEMEPIS
Roc¢nik: 7.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: REGIONY SVETA VMEG 1
- lokalizuje na mapach svétadily, VMEG 2

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony (Z-9-3-01)

- porovnava a ptimétren¢ hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vybranych
makroregionll svéta a vybranych
(modelovych) statii (Z-9-3-02)

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pticinou
zasadnich zmén v nich (Z-9-3-03)

Severni Amerika

Jizni Amerika
Atlantsky ocean

Severni ledovy ocean
Antarktida a JiZni ocean
Asie

Indicky ocean

Australie

Oceanie a Tichy ocean

-_urcujici a porovnavaci kritéria
-_charakteristika z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych poméra
s dlirazem na vazby a souvislosti
-_vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni
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PREDMET: ZEMEPIS
Roc¢nik: 8.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: REGIONY SVETA VMEG 1
- lokalizuje na mapéch svétadily, Evropa VMEQG 2
oceany a makroregiony svéta podle VMEG 3
zvolenych kritérii, srovnava jejich -=_urCujici a porovnavaci kritéria
postaveni’ rozvoj ova jédra a perifemi -_char akteristika z hlediska pfirodnich
z6ny (Z-9-3-01) a socioekonomickych pomért
- porovnava a piimétend hodnoti s diirazem na vazby a souvislosti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, |-_vybrané¢ modelové pfirodni,
spolecenské, politické a hospodaiské spoleCenske, politické, hospodaiske
poméry, zvlastnosti a podobnosti, a environmentalni problemy,
potencial a bariéry jednotlivych moZznosti jejich feSeni
svétadild, oceant, vybranych
makroregionll svéta a vybranych
(modelovych) statii (Z-9-3-02)
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pticinou
zasadnich zmén v nich (Z-9-3-03)
- ovlada zaklady praktické topografie | TERENNI GEOGRAFICKA OSV I/l
a orientace v terénu (Z-9-7-01) VYUKA, PRAXE A APLIKACE EV 4

- aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny (Z-9-7-02)

- uplatiluje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zésady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech (Z-9-7-03)

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze

-_orientacni body, jevy, pomucky

a pfistroje
- urCovani svétovych stran, azimutu
- odhad vzdalenosti a vySek v terénu
jednoduché nacrty krajiny
- hodnoceni pfirodnich jevil

a ukazatell

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi
a Zivota
- Zivelné pohromy — opatieni proti
nim, chovani a jednani
v modelovych situacich
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PREDMET: ZEMEPIS
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: SPOLECENSKE ~ | VDO3
- posoudi na pfimétené urovni A HOSPODARSKE PROSTREDI MUV 2
prostorovou organizaci svétoveé Obvvatelst &t MUV 3
populace (Z-9-4-01) yvatelstvo sveta MUV 4
- posoudi, jak piirodni podminky -_zékladni geografické, demografickeé,
souviseji s funkei lidského sidla, hospodafské a kulturni
pojmenuje obecné zakladni charakteristiky
geograﬁ,cks’:‘ anky vsidel (2'9'4'02) Globalizaéni spoleéenské, politické
- zhodnoti piim&fené strukturu, slozky |, hospodsiské procesy
a funkce svétového hospodarstvi, o 3 o 5
lokalizuje na mapach hlavni svétové -_a}dual}n pomery soucasného svéta
surovinové a energetické zdroje =sidelni systémy ‘
(Z-9-4-03) -_urbanizace, suburbanizace
- porovnava predpoklady a hlavni Svétové hospodaistvi
faktory pro uzemni rozmisténi . . ,
hospodafskych aktivit (Z-9-4-04) -_sektorova a odvétvova struktura,
- porovnava staty svéta a zdjmové uzemni délba prace )
integrace statl svéta na zaklade -_ul<vgzatel,e ’hospcidarskeho rozvoje
podobnych a odliSnych znakt a zivotni urovne
(Z-9-4-05) Regionalni spolecenské, politické
- lokalizuje na mapach jednotlivych a hospodarské utvary
svétadilt hlavni aktudlni P s .
e e -_politickd mapa dnesniho svéta
geopolitické zmeny a politické -_hlavni a periferni hospodaiské
problémy v konkrétnich svétovych " oblasti s\I/)é ta P
regionech (Z-9-4-06) -_politickd, bezpe¢nostni
a hospodarska seskupeni stat
- _geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska
- vymezi a lokalizuje mistni oblast CESKA REPUBLIKA VDO 2
(region) podle bydlisté nebo Skoly Cesk republika VMEG 1

(Z-9-6-01)

- hodnoti na pfimétené rovni
ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu (Z-9-6-02)

- hodnoti a porovnava na pfimétené
urovni polohu, pfirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu
(Z-9-6-03)

- lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit (Z-9-6-04)

-_poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni
pomeéry a zdroje

- obyvatelstvo, sidelni poméry

- hospodaistvi

- hospodaiské a politické postaveni
v Evropé€ 1 ve svéte, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

Regiony Ceské republiky

-_uzemni jednotky statni spravy
a samospravy
- kraje, mistni kraj, euroregiony
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uvadi ptiklady ucasti a pisobnosti
Ceské republiky ve svétovych Mistni region
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich

a integracich statt (Z-9-6-05)

-_zem¢pisna poloha, vymezeni, vztahy
k okolnim regiontim

-_zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky

- specifika regionu
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5.16. Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova dava zaktim pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potiebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci
hudebné vychovnych c¢innosti s SirSim zdmérem obohacovat jejich estetické vnimani
a prozivani svéta.

Hudebni vychova vede zéka posilovanim spravnych péveckych ndvykt ke kultivaci
peéveckého 1 mluvniho projevu, nabizi zdkim moznost vyuzivat hudebni nastroje pfi
reprodukei i produkci, podnécuje zéky ke ztvarnovani hudby pomoci pohybu, tance a gest,
rozviji schopnost aktivné vnimat, analyzovat a interpretovat znéjici hudbu, umoznuje zakim
poznat hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, poskytuje zakiim
pohled do hudebni kultury Ceské i svétové od minulosti do souCasnosti, seznamuje zaky se
schopnosti hudby emocionalné plsobit a vytvaret mosty mezi lidmi.

Casové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Jedna se o prfedmét povinny s casovou dotaci 1 hodiny tydné v kazdém rocniku.
Vyuka probiha v kmenovych ucéebnach, vyucujici vyuziva vybaveni kabinetu hudebni
vychovy. Pfedmét je realizovan i1 formou navstév kulturnich predstaveni.

. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina

O 0 1O\ DN K~ WK —

Priufezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Mezipredmétové vztahy

Matematika, Cesky jazyk, Prvouka, Té&lesna vychova, Vychova k ob&anstvi, Vytvarna
vychova, Déjepis, Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuziva pro efektivni uCeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivote

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zéklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni jevy
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Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni problému
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané€ reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svilj ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textl a zdznamil, obrazovych materidlti, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikacénich prostiedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zédklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se nautvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gi¢innou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit
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Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
e pouzivd bezpecné a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézné pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

e vytvafi aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 1.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni pr‘oj ev 0SV /1
- zpiva v jednohlase (HV-3-1-01) =_pévecke dovednosti (dychani, OSV 1/5

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus

-_realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace, vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna)

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisn€ pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

- vyuzivé jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie (HV-3-1-03)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

-_reprodukce motivli pomoci
jednoduchych néstroji
z Orffova instrumentaie

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

- _hudebni hry (ozvéna)

- reaguje pohybem na znégjici hudbu,
pohybem vyjadifuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
(HV-3-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod

znéjici hudby

-_tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby

- pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tane¢nich krokt

Orientace v prostoru

- utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybt pfi tanci €i
pohybovych hrach
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rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempove

a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby (HV-3-1-05)

rozpoznd v proudu zné&jici hudby
nckteré hudebni nastroje
(HV-3-1-06)

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tont
-_délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostredky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

- rytmus, melodie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd)

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

- ukolébavka

Interpretace hudby

- slovni vyjadieni (jaka je to
hudba a proc je takova)

oSV I/1
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 2.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni pr‘oj ev 0SV /1
- zpiva v jednohlase (HV-3-1-01) =_pévecke dovednosti (dychani, OSV 1/5

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus

-_realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace, vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna)

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisn¢ pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky), nota jako graficky znak
pro ton

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie (HV-3-1-03)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

-_reprodukce motivli pomoci
jednoduchych nastroji
z Orffova instrumentafe

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

-_hudebni doprovod (akcentace t¢zké
doby v rytmickém doprovodu),
hudebni hry (ozvéna)

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
(HV-3-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby
-_tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché

lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby

- pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tane¢nich krok

Orientace v prostoru
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- utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybt pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempove

a dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby (HV-3-1-05)

rozpoznd v proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokaln¢ instrumentalni
(HV-3-1-006)

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality ténu
-_délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

- rytmus, melodie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim
proudu

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

Interpretace hudby
-_slovni vyjadfeni (jak4 je to
hudba a proc¢ je takova)

OoSv 11
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 3.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni pr‘oj ev 0SV /1
- zpiva v jednohlase (HV-3-1-01) =_pévecke dovednosti (dychani, OSV 1/5

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus
-_realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

- kanon

Intonace, vokalni improvizace

- _hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpovéd apod.),

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisn€ pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni

(napf. linky), nota jako graficky znak
pro ton

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty (HV-3-1-02)

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie (HV-3-1-03)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

-_reprodukce motivii pomoci
jednoduchych néstroji
z Orffova instrumentaie

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

-_hudebni doprovod (akcentace té¢zké
doby v rytmickém doprovodu),
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd)

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
(HV-3-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby
-_tanecni hry se zpévem, jednoduché

lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby
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- pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tane¢nich krok

Orientace v prostoru

- utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybu pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby (HV-3-1-05)

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalng instrumentéalni
(HV-3-1-06)

POSLECHOVE CINNOSTI
Vztahy mezi tony
-_souzvuk

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

- pochodova

Interpretace hudby

- slovni vyjadfeni (jaka je to
hudba a proc je takova)

OoSv I/l
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo Pntlg;z; ve
Z4k: VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev oSV 1/1

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych 1 mollovych toninéch a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti (HV-5-1-01 )

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not (HV-5-1-02)

-_peévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus
-_realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kénon, lidovy dvojhlas
apod.

Intonace, vokalni improvizace

-_hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpovéd apod.), diatonické
postupy v durovych a mollovych
toninach (V., I11. a I. stupeni, volné
nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.)

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisn¢ pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky), nota jako graficky znak
pro ton, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €i pisent zapsanou pomoci
not (HV-5-1-02)

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie 1 k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni
(HV-5-1-03)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

-_reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych néstroji
z Orffova instrumentaie, zobcovych
fléten, keyboarda apod.

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

-_tvorba predeher, meziher a doher
s vyuzitim tonového materidlu pisné¢,
hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry
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(ozvéna, otazka - odpoved),
jednodilna pisiiové forma

Zaznam instrumentalni melodie

- Cteni a zdpis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby

HUDEBNE POHYBOVE

CINNOSTI
Ztva{m,”e hudb? pohyjbem svvyuz1t1m Taktovani, pohybovy doprovod
tane¢nich kroki, na zaklad¢é wer s

znéjici hudby

individualnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové -_dvoudoby a tiidoby takt

improvizace (HV-5-1-07) Orientace v prostoru

- utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybii pfi tanci €1
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Vztahy mezi tony oSV 1/1

rozpoznd hudebni formu jednoduché
pisné ¢&i skladby (HV-5-1-04) -_akord
rozpoznd v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostiedkd (HV-5-1-06)

Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni

Hudebni styly a Zanry
- hudba tane¢ni
Hudebni formy

- malé pisniova forma
Interpretace hudby

-_slovni vyjadfeni (jak4 je to
hudba a pro¢ je takova)
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych 1 mollovych toninéch a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti (HV-5-1-01 )

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not (HV-5-1-02)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev

-_peévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus
-_realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kénon, lidovy dvojhlas
apod.

Intonace, vokalni improvizace

-_hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpovéd apod.)

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisn¢ pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky), nota jako graficky znak
pro ton, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné€

OSV I/l
OSV I/4

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci
not (HV-5-1-02)

- vyuzivé jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie 1 k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni
(HV-5-1-03)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

-_reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych néstroji
z Orffova instrumentaie, zobcovych
fléten, keyboarda apod.

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

-_tvorba ptedeher, meziher a doher
s vyuzitim tonového materidlu pisné¢,
hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoved),
jednodilna pistiova forma

OSV 1/5
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Zaznam instrumentalni melodie

- Cteni a zdpis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentélni skladby, vyuziti
notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
Ztval:m,ljiiudllz? P ohy!ol(elmd§ vyuzitim Taktovani, pohybovy doprovod
tanecnic roKu, na zaxKiade znéjici hudby

individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové =_dvoudoby, tiidoby a ¢tyrdoby takt
improvizace (HV-5-1-07)

POSLECHOVE CINNOSTI

Vztahy mezi tony OSV I/1

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢&i skladby (HV-5-1-04) -_souzvuk, akord
rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prosttedki (HV-5-1-06)

Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni

Hudebni styly a Zanry

- hudba tane¢ni

Hudebni formy

- rondo, variace

Interpretace hudby

-_slovni vyjadfeni (jaka je to
hudba a proc je takova)
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

- uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté
(HV-9-1-02)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev

-_rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji
napravy, mutace, zp&v, deklamace

Intonace a vokalni improvizace

-_diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus

-_odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby
-_notovy zapis jako opora pfti realizaci

vvvvvv

vokaln¢ instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

-_reprodukce tont a melodii,
zachycovani rytmu, poptipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu

Reflexe vokalniho projevu

- _vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

- reprodukuje na zéklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti

INSTRUMENTALNI CINNOST
Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii
(motivkdl, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare

OSV I/5
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a dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace (HV-9-1-03)

a keyboardt, nastrojova improvizace
(jednoduché¢ hudebni formy)

Zaznam hudby
- noty a dalsi zpisoby zaznamu hudby

Vyjadrovani hudebnich i
nehudebnich predstav a mySlenek
pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodii pro hudebné
dramatické projevy

vyuziva sv¢ individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudb¢ (HV-9-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby

-_taktovani, tane¢ni kroky

Pohybové vyjadieni hudby

v navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

- pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

- tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru

- rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybil provadénych pii tanci €1
pohybovych hrach

orientuje se v proudu zngjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvatrenému celku
(HV-9-1-05)

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby

- postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkil, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Interpretace znéjici hudby

-_slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvéfeni vlastnich soudi
a preferenci

OSV 11/3,4
OSV III/1
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

- uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté
(HV-9-1-02)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev

-_rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji
napravy, mutace, zp&v, deklamace

Intonace a vokalni improvizace

-_diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus

-_odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby
-_notovy zapis jako opora pfti realizaci

vvvvvv

vokaln¢ instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

-_reprodukce tont a melodii,
zachycovani rytmu, poptipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu

Reflexe vokalniho projevu

- _vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

OSV 1/4

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

- reprodukuje na zéklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti

INSTRUMENTALNI CINNOST
Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii
(motivkdl, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare

OSV I/5
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a dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace (HV-9-1-03)

a keyboardt, nastrojova improvizace
(jednoduché¢ hudebni formy)

Zaznam hudby
- noty a dalsi zpisoby zaznamu hudby

Vyjadrovani hudebnich i
nehudebnich predstav a mySlenek
pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodii pro hudebné
dramatické projevy

vyuziva sv¢ individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudb¢ (HV-9-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby

-_taktovani, tane¢ni kroky

Pohybové vyjadieni hudby

v navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

- pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

- tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru

- rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybil provadénych pii tanci €1
pohybovych hrach

rozpoznd n€které z tancti riznych
stylovych obdobi (HV-9-1-04)
orientuje se v proudu zngjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku
(HV-9-1-05)

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni (HV-9-1-07)

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby

- postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkil, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily
(inspirace, epigonstvi)

Interpretace znéjici hudby

OSV 11/3,4
OSV III/1
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slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich souda
a preferenci
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

- uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presn¢ (HV-9-1-02)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev

-_rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji
napravy, mutace, zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat,
falzet)

Intonace a vokalni improvizace

-_diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus

-_odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zékonitosti pti vokalnim
projevu

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby
-_notovy zapis jako opora pfi realizaci

vvvvvv

vokaln¢ instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

-_reprodukce tont a melodii,
zachycovani rytmu, poptipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu

Reflexe vokalniho projevu

-_vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

INSTRUMENTALNI CINNOST
Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni),

OSV 1/5
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reprodukuje na zékladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace (HV-9-1-03)

hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardi a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Zaznam hudby
- noty a dalsi zpisoby zaznamu hudby

Vyjadrovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé (HV-9-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby

-_taktovéni, tanecni kroky

Pohybové vyjadieni hudby

v navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

- pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

- tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku
(HV-9-1-05)

zafadi na zéklad€ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
(HV-9-1-06)

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni (HV-9-1-07)

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni dilo a jeho autor

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mddnost
a modernost, stylova provazanost)

Hudebni styly a Zanry

- chapani jejich funkei vzhledem k
zivotu jedince 1 spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvyktm

Interpretace znéjici hudby

-_slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvéfeni vlastnich soudi
a preferenci

OSV 11/3,4
OSV 1II/1
MUYV 4
VMEG 1,
2,3
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PreEDMET: HUDEBNi VYCHOVA
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitdch (HV-9-1-01)

- uplatiluje ziskané pevecké
dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném zivotg;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky ptfesné v jednohlase
1 vicehlase (HV-9-1-02)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev

- vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individuélni vyuZiti pfi zpévu 1 pfi
spolecnych vokaln¢ instrumentalnich
aktivitach

Intonace a vokalni improvizace

-_diatonické postupy v durovych

a mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus

-_odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zékonitosti pti vokalnim
projevu

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby
-_notovy zapis jako opora pfi realizaci

vvvvvv

vokaln¢ instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

-_reprodukce tont a melodii,
zachycovani rytmu, poptipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu

Reflexe vokalniho projevu

-_vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach (HV-9-1-01)

INSTRUMENTALNI CINNOST
Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni),

OSV 1/5
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- reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy,
témata 1 ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
(HV-9-1-03)

hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardi a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Zaznam hudby

- noty, notacni programy (napf.
Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpusoby zaznamu hudby

Vyjadrovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitdich (HV-9-1-01)

- zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé (HV-9-1-04)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby

- _taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby

v navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

- pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

- tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

- orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku
(HV-9-1-05)

- zafadi na zdkladé€ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
(HV-9-1-006)

- vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni (HV-9-1-07)

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni dilo a jeho autor

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost
a modernost, stylova provazanost)

Hudebni styly a Zanry

- chapani jejich funkci vzhledem k
zivotu jedince 1 spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

Interpretace znéjici hudby

-_slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvafeni vlastnich soudi
a preferenci

OSV 1173,
4

OSV III/1
MUV 1
VMEG 3
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5.17. Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova umoziiuje zakim pozndvat okolni svét 1 svlij vnitfni svét
prostiednictvim vytvarnych &innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Zaci by
se mé¢li naucit rozumét vytvarnému uméni, chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast
svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolec¢nosti. Toto poznavani je zaméfeno na kultivaci
schopnosti zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické
hodnoty, ty chranit, pfipadné i zmnoZovat. Zaktim je tak umoznéno, aby si v &innostech
prakticky osvojili vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich potfebu vlastniho vytvarného
vyjadfeni, jejich fantazii, prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, coz
vyznamné napomaha utvaieni kreativni stranky jejich osobnosti.

V 1. — 3. ro¢niku se ve vytvarnych ¢innostech vychazi predevsim z détské spontannosti,
bezprostiednosti a uvolnénosti. Z metod a forem prace se vyuziva rizné hravé cCinnosti
a experimentovani. Klade se daraz na schopnost zéka vytvofit si spravné pracovni prostiedi,
naucit se uzivat vhodnych vytvarnych pomticek a prostiredkd.

Pti vytvarnych c¢innostech 4. a 5. ro¢niku zacind byt détskd fantazie a predstavivost
korigovana rozvijejicim se intelektem, proto se postupné piechdzi od hravych cinnosti
k uvédomélejsi vytvarné praci.

Na 2. stupni se vzhledem kubyvani spontannosti a bezprostiednosti zadkd objevuji
zabrany a ostych zplsobené zvySenou kriti¢nosti k vlastni vytvarné Cinnosti. Proto je nutné
posilovat sebevédomi zakli, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadieni, podnécovat jejich

wewvr

.....

je ndméty vyzadujicimi premysleni auvazovani. Zici se systematictéji seznamuji
s problematikou vytvarné kultury, pfedevs§im s vyvojem vytvarného umeni.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Vytvarna vychova

1. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 2 hodiny
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 2 hodiny
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 2 hodiny
. ro¢nik 2 hodiny

O 1 N D WD

Obsah uciva vytvarné vychovy souvisi s ndplni prakticky vSech pfedmétd. Soucasti
vytvarné vychovy jsou navstévy vystav, galerii, muzei... Zaci prezentuji vysledky své prace
ve vytvarnych soutézich.

Prarezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova, Medialni vychova

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk, Matematika, Prvouka, Ptirodovéda, Vlastivéda, Clovek a svét prace,
Vychova ke zdravi, Hudebni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kompetence k FeSeni problému

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhledava a tiidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkli poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexng;jsi
pohled na matematické, ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy

samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci piekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

o

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, ptemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konecné feseni problému

samostatn¢ fes$i problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problémut logické,
matematické a empirické postupy

oveiuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n€¢ reaguje, €inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textl azaznamdi, obrazovych materiald, bézné¢ uzivanych gest, zvuki
ajinych informacnich a komunikacnich prostiedkt, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivéa informacéni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a icty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahli, v ptipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pii feseni daného tkolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj;

ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpeéné aifinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do
zivota §koly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a celu

vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s mnovymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 1.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak:
- rozpoznava linie, tvary, objemy, ROZVIJENI SMYSLOVE oSV I/1
barvy, objekty; porovnava je a tfidi | CITLIVOSTI
Ezzzigga;i; fzelzlgi;?il(g;l\}g 6{1_1‘01’1) Prvky vligqélné obrazného vyj zidf’em:
- linie, tvary — jejich jednoduché
vztahy (rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe
ROZVIJENI SMYSLOVE OSV 1/3
- v tvorb¢ projevuje své vlastni CITLIVOSTI
zkuvéegos?i; uplatﬁuj? pfi ton}’V , , | Usporadani objekti do celki
plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dal$i prvky a jejich kombinace
(VV-3-1-02)
ROZVIJENI SMYSLOVE EV 4
- vnima udalosti riznymi smysly CITLIVOSTI

a vizualné je vyjadiuje (VV-3-1-03)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- umélecka vytvarna tvorba

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadient;
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti
(VV-3-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych vyjadieni

-_jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
—ilustrace textd, volna malba

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i upravil
(VV-3-1-05)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

-_jeho utvareni a zdvodiovani
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 2.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: ROZVIJENI SMYSLOVE
- rozpoznava linie, tvary, objemy, CITLIVOSTI OSV I/l
barvy, Oije kty;vporOV’n avajea tridi Prvky vizualné obrazného vyjadieni
na zéklad¢ zkusenosti, vjemd,
z4zitkd a predstav (VV-3-1-01) -_linie, tvary, barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost,
rytmus), jejich kombinace a promény
v ploSe
ROZVIJENI SMYSLOVE
- v tvorbé projevuje své vlastni CITLIVOSTI
Zkuvéeposﬁ; uplatﬁuj? pfi tOI’I}”V , , | Usporadani objekti do celki
plo$ném i prostorovém uspotradani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty  [-_usporadani na zaklad¢ jejich
a dalsi prvky a _]6_]1Ch kombinace V}'/raznosti, velikosti a VZélel’l’ll’léhO
(VV-3-1-02) postaveni ve statickém vyjadreni
ROZVIJENI SMYSLOVE
- vnima udalosti riiznymi smysly CITLIVOSTI
a vizudlng je vyjadfuje (VV-3-1-03) Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- umgélecka vytvarna tvorba
3 { N oSV 111/1
- interpretuje podle svych schopnosti UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY ENV I/1

rizna vizualng obrazna vyjadient;
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti
(VV-3-1-04)

Prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti

- manipulace s objekty, ak¢ni tvar
malby a kresby

Typy vizualné obraznych vyjadieni

- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
ilustrace textli, volna malba, plastika

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

-_hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)
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na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizudln€ obraznych vyjadieni, kterd
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
(VV-3-1-05)

()VEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvareni a zdlivodnovani; odlisné
interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych

a prejatych) v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 3.

« 1 L, " Priifezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: ROZVIJENI SMYSLOVE OSV 1/3
- rozpoznava linie, tvary, objemy, CITLIVOSTI
barvy, Oije kty;vporOV’n avajea tridi Prvky vizualné obrazného vyjadieni
na zéklad¢ zkusenosti, vjemd,
z4zitkd a predstav (VV-3-1-01) - linie, tvary, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe
a prostoru
e, , ROZVIJENI SMYSLOVE
-V tVE)rbe p‘I‘OJeVUJVe své Xlastm CITLIVOSTI
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném i prostorovém uspoiadani | UsporFadani objekti do celki
linie, tvary, objemy, barvy, objekty -__uspofadani na zakladeé jejich
a dalsi prvky a jejich kombinace vyraznosti, velikosti
(VV-3-1-02) a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni
R ROZVIJENi SMYSLOVE MEV /4
- vnima udalosti riznymi smysly CITLIVOSTI

a vizualné je vyjadiuje (VV-3-1-03)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

- film, televize
Prostiredky pro vyjadi'eni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti

-___manipulace s objekty, pohyb

téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

- interpretuje podle svych schopnosti
riznd vizualné obraznd vyjadient;
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti
(VV-3-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych vyjadieni
-__jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, ilustrace
textll, volna malba, plastika,
komiks

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
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samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
(VV-3-1-05)

v komunikaci se spoluzaky
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PizepmicT: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik: 4.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ROZVIJENI SMYSLOVE
- pfi vlastnich tviiré¢ich ¢innostech CITLIVOSTI
uziva prvky vizudlné obrazného o . sy o
Vyjédfzni; zorovnévé je na zékladé Prvky vizuiln€ obrazncho vyjadreni OSV /1
vztahd (VV-5-1-01) - linie, tvary, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe
a prostoru
g TN , UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- pfii tvorb¢ vizualn€ obraznych
vyjadieni se zaméfuje na projeveni | Typy vizualn€ obraznych vyjadieni
vlastnich zkusenosti (VV-5-1-02) -_jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
volna malba, objekty, plastika,
skulptura, fotografie
» o ROZVIJENI SMYSLOVE MEV 1/4
- naléza vhodné prostiedky pro CITLIVOSTI

vizudlné obraznd vyjadieni vznikla
na zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemoveé i
prostorové tvorbé (VV-5-1-03)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

ke vnimani ostatnimi smysly

-_vizualng obraznd vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadfeni vizualnich podnéta
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

-_um¢éleckd vytvarna tvorba, tiskoviny,
televize

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v
ptistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy (VV-5-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti
-_pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- porovnava riizné interpretace
vizuadln€ obrazného vyjadieni

()VEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU
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a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace (VV-5-1-05)

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
- v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfisluSniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo
skolu)

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil (VV-5-1-06)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
Promény komunika¢niho obsahu
-___zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél
vytvarného uméni

216




PikepmiT: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik: S.

N, " Prurezové
Ocekavané vystupy Ucivo téma
Z4k: ROZVIJENI SMYSLOVE
- pfi vlastnich tvtir¢ich ¢innostech CITLIVOSTI
uziva prvky vizualné obrazného A g o ae 1o o
vyjadfeni; porovnava je na zaklad¢ Usporadant objektu do celku OSV 1I/1
vztahtl (VV-5-1-01) -_usporadani objekth do celkli —
uspofadani na zékladé¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadieni
Prvky vizualné obrazného vyjadieni
-_objemy — jejich jednoduché vztahy v
objemu
. N , UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- pfi tvorbé vizuadlné obraznych
vyjadieni se zaméfuje na projeveni | Prostfedky pro vyjadieni emoci,
vlastnich zkugenosti (VV-5-1-02) pociti, nilad, fantazie, predstav
a osobnich zku§enosti
-_manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby
. o ROZVIJENI SMYSLOVE MEV 1
- naléza vhodné prostiedky pro CITLIVOSTI

vizudln€ obrazna vyjadieni vznikla
na zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemoveé i
prostorové tvorbé (VV-5-1-03)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

ke vnimani ostatnimi smysly

-_vizualné obrazna vyjadieni podnéta
hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadfeni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

-_uméleckd vytvarna tvorba, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v
ptistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitki

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych vyjadieni

- jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
objekty, volna malba, skulptura,
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svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy (VV-5-1-04)

plastika, animovany film, komiks,
elektronicky obraz, reklama

Pristupy k vizualné obraznym

vyjadienim

- _hledisko jejich vnimani (vizuélni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace (VV-5-1-05)

()VEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

-_jeho utvareni a zdiivodnovani;
odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a piejatych) v rdmci
skupin, v nichz se Zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualng€ obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil (VV-5-1-06)

()VEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

- v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo
Skolu)

Promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i d¢l
vytvarného umeéni
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prltlér:;zz:)ve
Zak:
- vybira, vytvafi a pojmenovava co ROZVIJENI SMYSLOVE OSV I/l
nejsirsi Skalu prvky vizudlné CITLIVOSTI
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich | Prvky vizualné obrazného vyjadieni
zkusenosti, vjemd, pfedstav ‘ - linie, tvary, objemy, svétlostni
a poznatk; variuje riazné vlastnosti a barevné kvality; vztahy
prvky a jej ic:h Vzta}ly pro ziskani a usporadani prvki v plose,
osobitych vysledkii (VV-9-1-01) objemu, (podobnost, kontrast,
rytmus,), ve statickém vizualné
obrazném vyjadieni
Usporadani objektu do celkii v ploSe,
objemu
-_vyjadfeni vztahli, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické) ve
statickém vyjadieni
.. |ROZVIJENI SMYSLOVE OSV I3
- zaznamenava vizualni zkuSenost, i CITLIVOSTI
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty 7 pf‘edsta\/ Reflexe a Vztahy zrakového vnimani
a fantazie (VV-9-1-02) ke vnimani ostatnimi smysly
-_védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhii (hudebnich, dramatickych)
L ROZVIJENI SMYSLOVE MEV 1/4
- zachycuje jevy a procesy v CITLIVOSTI

proménach a vztazich; k tvorb¢ uziva
n¢které metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeéni

a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
(VV-9-1-03)

Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

-_umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni (VV-9-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostredky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusSenosti

- vybér, uplatnéni a interpretace
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Typy vizualné obraznych vyjadieni

-_hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, komiks, fotografie; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zamery

rozlisi pasobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roving subjektivniho
ucinku (VV-9-1-05)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Piistupy k vizuilné obraznym

vyjadienim

-_hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni; reflexe
a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitk
(VV-9-1-06)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
promény komunikac¢niho obsahu

-_zameéry tvorby a promény obsahu
vizualng obraznych vyjadieni
vlastnich dél i d€l vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni
souvislosti

ovéfuje komunikacni Gcinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni (VV-9-1-07)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvafeni a zdiivodnovani;
diivody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné
vytvofenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani,
jejich zdtvodinovani

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

-_utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 7.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: ROZVIJENI SMYSLOVE OSV /1
CITLIVOSTI
) Vybvl.r%’, Yﬁvaﬂ a pojmenovava co Prvky vizualné obrazného vyjadieni
nejsirsi skalu prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahi; - linie, tvary, objemy, svétlostni
uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich a barevné kvality, textury;
zkuSenosti, vjemil, predstav vztahy a usporadani prvka v
a poznatk(; variuje rizné vlastnosti plose, objemu, (podobnost,
prvky a jejich vztahy pro ziskani kontrast, rytmus, dynamickée
osobitych vysledkt (VV-9-1-01) promény, struktura), ve
statickém i dynamickém
vizualn¢ obrazném vyjadieni
Usporadani objektt do celkii v ploSe,
objemu, prostoru a ¢asovém priubéhu
-_vyjéadreni vztaht, pohybu a promén
uvnitt a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické) ve
statickém 1 dynamickém vyjadieni
. .. |ROZVIJENI SMYSLOVE OSV /5
- zaznamenava vizualni zkuSenost, i CITLIVOSTI

zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav
a fantazie (VV-9-1-02)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly

-__védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pti
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druha (hudebnich,

dramatickych)

- zachycuje jevy a procesy v
proméndach a vztazich; k tvorb¢ uziva
n¢které metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
(VV-9-1-03)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

-_umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni (VV-9-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti
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- manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadieni
a vyjadieni promén; vyber,
uplatnéni a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni

-_hracky, objekty, ilustrace textii, volna
malba, skulptura, plastika, komiks,
fotografie; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

rozli$i pisobeni vizualn& obrazného
vyjadfeni v rovin¢ smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho
ucinku (VV-9-1-05)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pristupy k vizualné obraznym

vyjadienim

-_hledisko jejich vnimani (vizualni,
hapticke, statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zalozena na smyslovém
vnimani, racionaln¢ konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich
¢innostech

interpretuje uméleckd vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitk
(VV-9-1-06)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
promény komunikac¢niho obsahu

-__zaméry tvorby a promény
obsahu vizudlné obraznych
vyjadieni vlastnich dél i d¢l
vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

oveéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvorenych vizualné
obraznych vyjadireni (VV-9-1-07)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvéfeni a zdiivodnovani;
diivody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné
vytvofenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavant,
jejich zdtivodinovani

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
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-_utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu; vysvétlovani
a obhajoba vysledkt tvorby s
respektovanim zaméru autora
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- vybird, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatituje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, predstav
a poznatkll; variuje rizné vlastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledki (VV-9-1-01)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

- linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury;
vztahy a uspotfadani prvki v
plose, objemu, prostoru a v
casovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve
statickém 1 dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

Usporadani objektt do celkii v ploSe,
objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu

- vyjadfeni vztahl, pohybu
a promén uvnitt a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky
vyjadiujici Casovy prubéh) ve
statickém 1 dynamickém
vyjadreni

OSV I/l

- zaznamenava vizualni zkuSenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav
a fantazie (VV-9-1-02)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly

- védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii
vlastni tvorbé¢; reflexe ostatnich
uméleckych druha (hudebnich,
dramatickych)

- zachycuje jevy a procesy v
proméndach a vztazich; k tvorb¢ uziva
n¢které metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
(VV-9-1-03)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- uméleckd vytvarna tvorba,

fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,

MEV 1/4
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reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

- vybird, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni (VV-9-1-04)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadi‘eni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb

téla a jeho umisténi v prostoru,
akeni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadieni a vyjadieni
promén; vybér, uplatnéni

a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni

- hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany film,
komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikac¢ni grafika; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni
tviréi zamery

- rozlisi plisobeni vizualn¢ obrazného

vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho
ucinku (VV-9-1-05)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

hledisko jejich vnimani (vizualni,
hapticke, statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zaloZzen4 na smyslovém
vnimani, racionaln¢ konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich
¢innostech

- interpretuje umelecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i

minulosti; vychazi pfi tom ze svych

znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitk
(VV-9-1-06)

QyERoyANi KOMUNIKACNICH
UCINKU

promény komunikac¢niho obsahu

- zaméry tvorby a promény
obsahu vizudlné obraznych
vyjadieni vlastnich dél 1 d¢l
vytvarného uméni; historicke,
socidlni a kulturni souvislosti
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OVEROVANI KOMUNIKACNiCH |95V IV

ovétuje komunikacni G€inky UCINKU OSV 1I/3
vybranych, upravenych ¢i

samostatné vytvofenych vizualng Osobni postoj v komunikaci

obraznych vyjadteni (VV-9-1-07) - jeho utvéfeni a zdiivodnovani;

divody vzniku odlisnych

interpretaci vizualn¢ obraznych

vyjadieni (samostatné

vytvotenych a ptejatych),

kritéria jejich porovnavani,

jejich zdlvodiiovani
Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

-_utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu; vysvétlovani
a obhajoba vysledki tvorby s
respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace
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5.18. Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Poznavéani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi je jednou z priorit
zakladniho vzdélavani, nebot’ zdravi je zakladnim piedpokladem pro aktivni a spokojeny
zivot, pro optimalni pracovni vykonnost.

Vychova ke zdravi navazuje naobsah vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét,
na témata predmétu 1. stupné prirodovéda.

Poslanim nové konstituovaného vzdélavaciho predmétu je, aby se na zéklad¢ ziskanych
poznatkli a osvojenych socidlnich dovednosti u zaka postupné formovaly trvalé postoje
k celozivotni podpofe a ochran¢ zdravi, aby se zak um¢l chranit pfed socidln¢€ patologickymi
jevy, aby se naucil nést odpovédnost za své zdravi a Zivot.

Vychova ke zdravi klade diraz na dovednosti, postoje a hodnoty nezbytné pro prakticky
zivot, reaguje na potieby tykajici se podpory a ochrany zdravi u déti a dospivajicich, vyuziva
pozitivnich zkusenosti a doporu¢eni WHO.

Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a dalsi zdravotnd preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat navykové latky, predchazet tiraziim, zvladat mimofadné situace,
roz$ifuji poznatky o rodin€, Skole, spolecnosti, ziskavaji komplexni pohled na Sirokou
problematiku zdravi tak, aby porozum¢li interakci aspektii té€lesnych, dusevnich a socialnich,
aby o hodnoté¢ vyznamu zdravi uvazovali v $irSich souvislostech, aby formovali celozivotni
postoje k ochrané zdravi svého i zdravi ostatnich.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Ucivo je osnovano cyklicky — k jednotlivym okruhiim 6. ro¢niku se vracime v 9.
ro¢niku, kdy je prohlubujeme a rozsifujeme o dal$i poznatky, dovednosti a hodnotové postoje.
Z metod aforem prace vyuzivame vedle vykladu adialogu ptfevazné aktivizujici
a komplexni vyukové metody - diskuse skupinova au kulatého stolu, situacni a didaktické
hry, soutéze, samostatna prace zakt, skupinové vyucovani, projektova vyuka.
Do vyuky zafazujeme pirednasky a besedy, které souvisi se soucasnym zivotnim stylem

6. ro¢nik lhodina
9. ro¢nik lhodina

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova,
Medialni vychova
Mezipredmétové vztahy
T¢lesna vychova, Vychova k obc¢anstvi, Ptirodopis, Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuziva pro efektivni uCeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivote
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Kompetence k FeSeni problémiu

operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl acil uceni, méa pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekdzky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

o

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozné a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pricindch, promysli a naplédnuje zpisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢intt zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadifuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn& nané reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textll a zdznaml, obrazovych materialt, bézn¢ uzivanych gest,
zvukil a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkti, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu, na zédklad€é poznani nebo pftijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
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podili se nautvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty pfii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru
a samostatny rozvoj;

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

4

respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uc¢innou
pomoc achovéd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovladd bézné¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky
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PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi
Roc¢nik: 6.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: N ... |VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
- respektuje pfijata pravidla souziti SOUZITI
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky
a piispiva k utvateni dobrych Vztahy ve dvojici oSV /1
mezilidskych vztahli v komunité - kamaradstvi, pratelstvi, laska, (ON\Y%
(VZ-9-1-01) ) ] partnerské vztahy, manzelstvi /1,2,3,4
- vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, a rodicovstvi OSV 1II/1
ttidy, spolku) a uvede piiklady MUV 2,5
pozitivniho a negativniho vlivu Vztahy a pravidla souziti v prostiredi
na kvalitu socialniho klimatu komunity
(vrstevnicka komunita, rodinne -_rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
prostiedi) z hlediska prospésnosti obec, spolek
zdravi (VZ-9-1-02)
. L ZDRAVY ZPUSOB
- davao do souV1slos’t1’slozen1 stravy 7IVOTA A PECE O ZDRAVi
a zpUsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych | VyZiva a zdravi oSV
moznosti uplatiiuje zdraveé stravovaci | _ zasady zdravého stravovani, pitny 1/1,2,3,4
navyky (VZ-9-1-07) rezim, vliv Zivotnich podminek OSVIII/3
- uplatnuje osvojené preventivni a zpiisobu stravovani na zdravi; oSV
zpusoby rozhodovani, chovani 11/1,2

a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc
(VZ-9-1-08)

poruchy piijmu potravy

Yewr

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiredi

na zdravi

- kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni

rezim

-_zéasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy

-_prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni;
preventivni a léebna péce;
odpovédné chovani v situacich Grazu
a zivot ohrozujicich stavl (Uirazy
v domacnosti, pii sportu,
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na pracovisti, v doprave), zéklady
prvni pomoci

vyhodnoti na zakladé€ svych znalosti
a zkuSenosti moZny manipulativni
vliv vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi (VZ-9-1-14)
projevuje odpoveédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni

a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchézi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v piipadé
potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc (VZ-9-1-15)

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE

Skryté formy a stupné

individualniho nasili a zneuZzivani,

sexualni kriminalita

-_Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace

-_komunikace s vrstevniky
a nezndmymi lidmi, bezpe¢ny pohyb
v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

DodrZovani pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi

-_bezpecné prostiedi ve skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provozu vcetné zvladani agresivity,
postup v ptipad¢ dopravni nehody
(tistiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Manipulativni reklama a informace

-_reklamni vlivy, ptisobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych
udalosti

- klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signdl a jiné zpisoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti

oSV
1/1,3,4
oSV
/1,2,3
oSV
/1,2
MEV /1,5

- vysvétli na prikladech ptimé

souvislosti mezi t€lesnym, dusevnim

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
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a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi
(VZ-9-1-03)

posoudi rizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
(VZ-9-1-04)

usiluje v ramci svych moznosti

a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi (VZ-9-1-05)

vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im
okoli (VZ-9-1-06)

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci

-_slozky zdravi a jejich interakce,

zakladni lidské potieby a jejich
hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy

-_prevence a intervence, pisobeni

na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince

za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

OoSv
/1,23
OSVv 1112
EV 2
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PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi
Roc¢nik: 9.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: " . |zZMENY v ZIVOTE
- projevuje odpovédny vztah k sobé | ¢y KA A JEJICH REFLEXE
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho Détstvi, puberta, dospivani OSV /1,2
stylu; dobrovolné se podili - t&lesné, duevni a spoledenské OSV 11/2
na programech podpory zdravi v zmény OSV 1112
ramci Skoly a obce (VZ-9-1-09)
- respektuje zmény v obdobi Sexué}ni dospivani a reprodukéni
dospivani, vhodné na né reaguje; zdravi
kultivované se chova k opacnému -_zdravi reprodukéni soustavy,
pohlavi (VZ-9-1-11) sexualita jako soucast formovani
- respektuje vyznam sexuality osobnosti, zdrzenlivost, pfedcasna
v souvislosti se zdravim, etikou, sexualni zkuSenost, promiskuita;
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi problémy t&hotenstvi a rodi¢ovstvi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti mladistvych; poruchy pohlavni
v dospivani a odpovédného identity
sexudlniho chovani (VZ-9-1-12)
. o . ZDRAVY ZPUSOB
- up{atnuje OSVOJene,pfevenU\,/nll 7ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béznymi, Ochrana pfed pienosnymi OSV1/1,2
pienosnymi, civilizaénimi a jinymi | chorobami oSV 11/2
chorojbami; svéfife sevzdravvotnim - zékladni cesty prenosu nakaz a jejich | OSV 11172
probler?em a v pfipad¢ potfeby prevence, nakazy respiraéni,
vyhleda odbornou pomoc pienosné potravou, ziskané v
(VZ-9-1-08) piirod¢, pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty
R RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVi
- samostatnev V}fu21va ost(?] ene . A JEJICH PREVENCE
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci [ Stres a jeho vztah ke zdravi OSV I/1,2
organismu, prekondvani inavy -_kompenzaéni, relaxaéni OSV 112
a predchazeni stresovym situacim OSV 111/2

(VZ-9-1-10)

- uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti
kontaktu se socidln¢ patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v ptipadé

a regeneracni techniky prekonavani
unavy, stresovych reakci a posilovani
duSevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti

-_psychickd onemocnéni, nasili

namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty,
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potteby vyhled4d odbornou pomoc
sob& nebo druhym (VZ-9-1-13)

nebezpedny internet), ndsilné
chovani, t€zké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve
sportu

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy

a pfedchazeni stresovym situacim
(VZ-9-1-10)

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
cloveka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v piipadé
potteby vyhled4 odbornou pomoc
sobé nebo druhym (VZ-9-1-13)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti

-_vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem;

-_zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

-_cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci;

-_stanoveni osobnich cilt a postupnych
krokt k jejich dosaZeni,

- zaujimani hodnotovych postoji
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémut v mezilidskych
vztazich;

- pomahajici a prosocialni chovani

Psychohygiena

-_v socialni dovednosti pro
piedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pti problémech

Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

-_respektovani sebe sama 1 druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie;

-_chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchéni, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace
v ruznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani

oSV
1/1,2,3,4
oSV
1/1,2,3,4
oSV
/1,2
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5.19. Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Predmét télesna vychova je soucasti povinného vzdélavani na zakladnich Skolach

organizanich navykl, pohybovych cCinnosti a dalSich naméth pro zdravotné zamétené,
rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly i mimo skolu.

V télesné vychové zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti,
k ovladnuti (vyuzivani) rizného sportovniho nacini (naradi), k sezndmeni s navody pro
pohybovou prevenci. U¢i se vyuzivat pohybové ¢innosti v rizném prostredi, zvykaji si
na rizné socialni role, které vyzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi své i spoluzak.

Predevsim vSak Télesnd vychova umoziuje zakiim poznéavat vlastni pohybové moznosti
(ptedpoklady) i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe 1 jinych
a aktivné je vyuzivat a cilené ovliviiovat.

Pohybové vzdelavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti fizené
a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatn¢ ohodnotit roven své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb 1 z4jmii,
pro optimdlni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného
zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zzivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu,
dobie zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociuje.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin
. ro¢nik 2hodin

O 00 1IN DN K~ W —

Soucasti vyuky ve 2. a 3. tfid¢ je plavecky vycvik.
V pfipadé¢ vhodnych materialnich a klimatickych podminek je do 7. ro¢niku zatazen
lyzaisky kurz.
Pro vyuku vyuzivdme tyto prostory: télocvi¢na Skoly, Skolni herna, sportovni hala,
htiste, stadion, park a okoli Skoly.
Priifezova témata
Osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obc¢ana, multikulturni vychova,
environmentalni vychova, medialni vychova
MezipiFedmétové vztahy
Hudebni vychova, matematika, prvouka, vlastivéda, pifirodovéda, vychova ke zdravi,
informatika, vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k tomu, aby poznali smysl a cil svych aktivit
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pomahéme zakiim planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost
umoziujeme zakiim uZivat osvojené nazvoslovi na riznych Grovnich

sledujeme uspésnost jednotlivych zakia a oceniujeme jejich pokrok

Kompetence k FeSeni problémi

u¢ime zaky vnimat problémové situace a planovat zplisob feseni problému
uc¢ime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémil
ucime zaky kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnotit

snazime se, aby byli schopni obh4jit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici trovni
podporujeme zaky v pouzivani kultivovaného ustniho projevu

umoziujeme zakiim zapojit se do diskuze

Kompetence socialni a personalni

provadime Cinnosti, pti kterych zaci spolupracuji ve skupiné
umoznujeme zakiim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu
vedeme zéky, aby v piipadé potteby poskytli pomoc nebo o ni pozadali

projevujeme vuci kazdému zakovi oekavani tspéchu

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k respektovani ndzorti ostatnich
umoziujeme zakiim samostatné se rozhodnout podle dané situace

u¢ime zaky rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac,
rozhodci, divak,...)

Kompetence pracovni

vedeme zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace
umoziiujeme zakiim spoluorganizovat sviij pohybovy rezim
podporujeme zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v bézné praxi

uc¢ime zéky ovladat zékladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

236



PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 1.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- spojuje pravidelnou kazdodenni - pohybovy rezim zéki OSV /1
pohybovou ¢innost se zdravim
a vyuziva nabizené prilezitosti
(TV-3-1-01) Priprava organismu
- uplatiiuje hlayni 'zésady hygieny - piiprava pied pohybovou ¢innosti
a bezpecnosti pfi pohybovych - uklidnéni po zat&zi
c¢innostech ve znamych prostorech |- napinaci a protahovaci cviceni
Skoly (TV-3-1-04) . o .
Zdravotné zamérené ¢innosti
- spravné drzeni téla
- relaxacni a jina zdravotné zamétena
cviCeni a jejich praktické vyuziti
Rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
- razné pohybové aktivity
Hygiena pii TV
- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech
- bezpecnost v Satnach a umyvarnach
- bezpecna pfiprava a ukladani naradi
CINNOSTI OVLIVNUJICi OSV 1.3
- zvlada v souladu s individudlnimi ggg;gg(l;ggYBOVYCH oSV 1I/1
piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti | Pohybové hry
prf?védénévve ’skupiné; usiluje o - hry spojené s bdhem
jejich zleps'enl v('T‘V-3-1-O2) ’ - hry s vyuzitim hragek
- spolupracuje pfi jednoduchych - hry spojené s hazenim a chytanim
tymovych pohybovych ¢innostech mide
a soutézich (TV-3-1-03) - hry pro uklidnéni
- hry na hfisti, na ledu, na sné¢hu
Zaklady gymnastiky OSV I/1

- prapravna cviceni
- akrobacie
- cviCeni s na¢inim a na naradi
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Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- cviceni s rytmickym doprovodem
Pripravné upoly

- ptetahovana

Zaklady atletiky

- béh stiidany s chiizi, pfekonavani
piekazek

- skok daleky z mista snozmo,
s rozbéhem

Z:iaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hie
Turistika a pobyt v prirodé
- chtize ke vzdalengjSimu cili

- vychova k turistice
- chovani v pfirodé

OSVI/1,3

OSVI/1,3
(ON)Y
11/1,2,3

OSV I/1,2

- reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci (TV-3-1-05)

CINNOSTI PODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zakladni povely
- domluvené¢ signaly

Organizace pri TV

- zakladni organizace prostoru
Zasady jednani a chovani

- -chovani fair play

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- pravidla jednoduchych her

Méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méfeni vykoni
Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢NiK: 2.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI
- spojuje pravidelnou kazdodenni v
pohybovou ¢innost se zdravim OSV /1

a vyuziva nabizené pftilezitosti
(TV-3-1-01)

- uplatnuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly (TV-3-1-04)

Vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zaka

- rizné délka a intenzita pohybu
Priprava organismu

- pftiprava pted pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cvic¢eni
Zdravotné zamérené ¢innosti

- spravné drzeni téla

- relaxaéni a jind zdravotné zaméfena

- cviceni a jejich praktické vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti,

koordinace pohybu

- razné pohybové aktivity

Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych

¢innostech

- bezpecnost v Satnach a umyvarnach
- bezpecna ptiprava a ukladani naradi

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni (TV-3-1-02)

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich (TV-3-1-03)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- hry spojené s béhem

- hry s vyuzitim hrac¢ek

- hry spojené s hazenim a chytanim
mice

- hry pro uklidnéni

- hry na hfisti, na ledu, na sn¢hu
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Ziklady gymnastiky

- prapravna cviceni

- akrobacie

- cviceni s nacinim a na nafadi
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- cviceni s rytmickym doprovodem
Pripravné upoly

- pretahovana

Zaklady atletiky

- béh stiidany s chiizi, pfekonavani
prekazek

- skok daleky z mista snozmo,
s rozbéhem

Z:aklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em

- spoluprace ve hie
Turistika a pobyt v prirodé
- chtize ke vzdalenéjSimu cili

- vychova k turistice
- chovani v prirodé

- reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci (TV-3-1-05)

CINNOSTI yODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zakladni povely
- domluvené¢ signaly

Organizace pri TV

- zakladni organizace prostoru
Zasady jednani a chovani

- chovani fair play

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- pravidla jednoduchych her

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méieni vykont
Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké dovednosti
(TV-5-1-11)

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti (TV-5-1-12)

PLAVECKY KURZ
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 3.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
- spojuje pravidelnou kazdodenni Vyznam pohybu pro zdravi
pohybovou ¢innost se zdravim OSV /1

a vyuziva nabizené pftilezitosti
(TV-3-1-01)

- uplatnuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly (TV-3-1-04)

- pohybovy rezim zaka
- rizné délka a intenzita pohybu
Priprava organismu

- pftiprava pted pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cvic¢eni

- spravné zvedani zatéze
Zdravotné zamérené ¢innosti

- spravné drzeni téla

- relaxacni a jina zdravotné zaméfena
- cviceni a jejich praktické vyuziti
Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- ruzné pohybové aktivity
Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych

¢innostech

- bezpecnost v Satnach a umyvarnach

- bezpetna ptiprava a ukladani naradi

- prvni pomoc v podminkach TV

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni (TV-3-1-02)

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich (TV-3-1-03)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- hry spojené s béhem

- hry spojené s netradi¢nim nacinim

- hry spojené s hazenim a chytanim
mice

- hry pro uklidnéni

- hry na hfisti, na ledu, na sn¢hu
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Zaklady gymnastiky
- prapravna cviceni
- akrobacie
- cviceni s naCinim a na naradi
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti
- cviceni s rytmickym doprovodem
- zéklady estetického pohybu
Pripravné upoly
- pretahovana
Zaklady atletiky
- béh stiidany s chizi, prekonavani
prekazek
- rychly béh
- skok daleky z mista snozmo,
s rozbéhem

- skok do dalky
- hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em

- spoluprace ve hie
Turistika a pobyt v prirodé
- chtize ke vzdalenégjSimu cili

- vychova k turistice
- chovani v pfirodé

- reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci (TV-3-1-05)

CINNOSTI yODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zékladni povely
- domluvené signaly

Organizace pri TV

- zakladni organizace prostoru
Zasady jednani a chovani

- -chovani fair play

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- pravidla jednoduchych her

243




Méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- m¢éfeni vykoni

- zékladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké dovednosti
(TV-5-1-11)

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti (TV-5-1-12)

PLAVECKY KURZ
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 4.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- podili se na realizaci pravidelného oSV 1/1

pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti (TV-5-1-01)

- zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevSim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
(TV-5-1-02)

- uplatiluje pravidla hygieny
a bezpec¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzéka (TV-5-1-04)

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti (TV-5-1-05)

- uziva pti pohybové ¢innosti zékladni
osvojované télocviéné nadzvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni (TV-5-1-07)

- pohybovy rezim zaka
- zmény délky a intenzity pohybu
Priprava organismu

- pftiprava pted pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cvic¢eni

- spravné zvedani zatéze

- pripravnd a kompenzacni cviceni
Zdravotné zamérené ¢innosti

- spravné drzeni téla

- relaxaéni a jind zdravotné zaméfena
- cviceni a jejich praktické vyuziti
Rozvoj riznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- razné pohybové aktivity
Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych

¢innostech

- bezpecnost v Satnach a umyvarnach

- bezpecna ptiprava a ukladani naradi

- _prvni pomoc v podminkdch TV

- jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi
(TV-5-1-06)

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her
(TV-5-1-03)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- hry spojené s béhem

- hry s vyuzitim hrac¢ek

- hry spojené s hazenim a chytanim
mice

- hry pro uklidnéni

- hry na hfisti, na ledu, na sn¢hu
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zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy
(TV-5-1-08)

Ziklady gymnastiky

- prapravna cviceni

- akrobacie

- cviceni s nacinim a na nafadi
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- cviceni s rytmickym doprovodem
- zéklady estetického pohybu

Pripravné upoly
- pretahovana
Zaklady atletiky

- béh stiidany s chizi, prekonavani
prekazek

- rychly béh

- vytrvalostni béh

- skok do dalky

- hod mickem

Ziaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spolupréce ve hie

- utkéni podle zjednodusenych
pravidel

Turistika a pobyt v prirodé

- chutize ke vzdalenéjsimu cili

- vychova k turistice

- chovani v piirodé

- chovani v dopravnich prostfedcich
pii pfesunu

zméii zakladni pohybové vykony

a porovnd je s predchozimi vysledky
(TV-5-1-09)

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné (TV-5-1-10)

CINNOSTI yODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zakladni povely
- domluvené¢ signaly

Organizace pri TV
- zékladni organizace prostoru
Zasady jednani a chovani

- chovani fair play
- olympijské idealy
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Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- pravidla jednoduchych her
Méfieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méfeni vykoni

- zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 5.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- podili se na realizaci pravidelného oSV 1/1

pohybového rezimu; uplatituje
kondi¢né zamérené ¢innosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti (TV-5-1-01)

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevSim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
(TV-5-1-02)

- uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpec¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzéka (TV-5-1-04)

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti (TV-5-1-05)

- uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nadzvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni (TV-5-1-07)

- adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti
(TV-5-1-11)

- zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti (TV-5-1-12)

- pohybovy rezim zaka
- zmény délky a intenzity pohybu
Priprava organismu

- pftiprava pted pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cvic¢eni
Zdravotné zamérené ¢innosti

- spravné drzeni téla

- relaxacni a jina zdravotné zamétena
- cviceni a jejich praktické vyuziti

- spravné zvedani zatéze

- pripravnd a kompenzacni cviceni
Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- razné pohybové aktivity
Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

- prvni pomoc v podminkach TV

Bezpecnost pri pohybovych

¢innostech

- bezpecnost v Satnach a umyvarnach

- bezpetna ptiprava a ukladani naradi

- prvni pomoc v podminkach TV

- jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- hry spojené s béhem
- hry s vyuzitim hracek
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¢innostech opaéné pohlavi
(TV-5-1-06)

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her
(TV-5-1-03)

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy
(TV-5-1-08)

- hry spojené s hazenim a chytanim
mice

- hry pro uklidnéni

- pohybova tvotivost

- hry na hfisti, na ledu, na snéhu

Zaklady gymnastiky

- pripravna cvic¢eni

- akrobacie

- cviceni s na€inim a na naradi
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- cviceni s rytmickym doprovodem

- jednoduché tance

Pripravné upoly

- ptetahovana

Zaklady atletiky

- béh stfidany s chiizi, pfekonavani
piekazek

- rychly béh

- vytrvalostni béh

- skok do dalky
- hod mi¢kem

Ziaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em

- spoluprace ve hie

- utkani podle zjednodusenych
pravidel

Turistika a pobyt v prirodé

- chtize ke vzdalenéjSimu cili
- vychova k turistice
- chovani v ptirod¢

zm¢éti zékladni pohybové vykony

a porovna je s predchozimi vysledky
(TV-5-1-09)

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole

1 v misté bydliste; samostatné ziska
potiebné (TV-5-1-10)

CINNOSTI PODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zékladni povely
- domluvené signaly

Organizace pri TV
- zakladni organizace prostoru
Zasady jednani a chovani

- chovani fair play
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Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

- pravidla jednoduchych her

Méfieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méfeni vykoni
Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 6.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- aktivné V§tupuJE do organizace svého -_rekreaéni a vykonnostni sport, sport OSV I/1,3
pohybov?th rezimu, ?ekt§re divek a chlapcti
pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim Gi¢elem Zdravotné orientovana zdatnost
(TY'.9' 1-01) -_rozvoj zdravotn¢ orientované
- usiluje o zlepSeni své télesne zdatnosti, kondi¢ni programy,
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny manipulace se zatiZzenim
rozvojovy program (TV-9-1-02) ) i
- samostatné se pfipravi pred Prevence a korekce jednostranného
pohybovou &innosti a ukonéi ji ve zatizeni a svalovych dysbalanci
shodé s hlavni ¢innosti — -_pripravna, kompenzacni,
zatézovanymi svaly (TV-9-1-03) vyrovnavaci, relaxacni a jina
- odmita drogy a jiné skodliviny jako zdravotné zamétena cviceni
neslucitelné se sportovni etikou . « "
. , Hygiena a bezpecnost pri
a zdravim; upravi pohybovou ohvbovvech Sinnostech
aktivitu vzhledem k udajom o ponybovy
zneCisténi ovzdusi (TV-9-1-04) -_v nestandardnim prostiedi, prvni
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné pomoc pi1 TV a sportu v rizném
chovani i v mén¢ znamém prostiedi prostiedi a klimatickych
sportovist’, piirody, silni¢niho podminkach, improvizované oSetieni
provozu; predvida mozna nebezpeci poranéni a odsun ranéného
Urazu a piizpisobi jim svou ¢innost
(TV-9-1-05)
CINNOSTI OVLIVNUJICI 818\3’ 5
1 e et UROVEN POHYBOVYCH =
- zvlada v souladu s individualnimi ‘
y i , ., | DOVEDNOSTI
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve [ Pohybové hry
If.fe’ soutéZi, pfi rekreacnich -_s riiznym zamé&fenim; netradiéni
cmnost(’ech (TV'9',2'01) ) ) pohybové hry a aktivity
- posoudi provedeni osvojované .
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné Gymnastika

nedostatky a jejich mozné pficiny
(TV-9-2-02)

-_akrobacie, pteskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s

hudbou a rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky,
cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy
cviCeni pro dany vek zaku; tance
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['Ipoly

-_zéklady sebeobrany, zdklady aikido,
judo, karate

Atletika

-_rychly béh, vytrvaly bé¢h na draze a v
terénu, zéklady ptekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem

Sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly)

-_herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

Brusleni

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divéka, ¢tenafe novin a ¢asopist,
uzivatele internetu (TV-9-3-01)
naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody
pti sportu (TV-9-3-02)

dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
(TV-9-3-03)

rozliSuje a uplatiuje

prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora (TV-9-3-04)

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti (TV-9-3-05)
zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry

a sout¢ze (TV-9-3-06)

zpracuje namétend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (TV-9-3-07)

CINNOSTI yODPOBUJI'ci
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

-_télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pti
osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

-_v nestandardnich podminkéch;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

-_vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

- _her, zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném
prostiedi a pri riiznych ¢innostech

Méreni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti

-_méfeni, evidence, vyhodnocovani

OSV I/1,3
OSV 1I/1,2
MEV 1I/1
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 7.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- aktivné V§tupuJE do organizace svého -_rekreaéni a vykonnostni sport, sport OSV I/1,3
pohybovehq rezimu, nektgre divek a chlapcti
pohybové ¢innosti zafazuje L. .
pravidelng a s konkrétnim udelem Zdravotné orientovana zdatnost
(TY'Q'I'OII) Cont své tElosnd -_rozvoj zdravotn¢ orientované
- usiyje o zlepseni sve telesne zdatnosti, kondi¢ni programy,
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny manipulace se zatiZzenim
rozvojovy program (TV-9-1-02) p korekce ied ‘h
- samostatné se ptipravi pred re'\vfen?e a (;re ,C;J(i nl:)sltran’ne 0
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve zatizeni a svalovych dysbalanci
shodé s hlavni ¢innosti — -_pripravna, kompenzacni,
zatézovanymi svaly (TV-9-1-03) vyrovnavaci, relaxacni a jina
- odmita drogy a jiné skodliviny jako zdravotné zamétena cviceni
neslucitelné se sportovni etikou . « "
. , Hygiena a bezpecnost pri
a zdravim; upravi pohybovou ohvbovvech Sinnostech
aktivitu vzhledem k udajom o ponybovy
zneCisténi ovzdusi (TV-9-1-04) -_v nestandardnim prostfedi, prvni
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné pomoc pi1 TV a sportu v rizném
chovani i v mén¢ znamém prostiedi prostiedi a klimatickych
sportovist’, piirody, silni¢niho podminkach, improvizované oSetieni
provozu; predvida mozna nebezpeci poranéni a odsun ranéného
Urazu a piizpisobi jim svou ¢innost
(TV-9-1-05)
CINNOSTI OVLIVNUJICI 818\3’ 5
1 e et UROVEN POHYBOVYCH =
- zvlada v souladu s individualnimi ‘
y i , ., | DOVEDNOSTI
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve [ Pohybové hry
h.re, soutéZi, pfi rekreacnich -_s riiznym zamé&fenim; netradiéni
¢innostech (TV-9-2-01) pohybové hry a aktivity
- posoudi provedeni osvojované .
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné Gymnastika

nedostatky a jejich mozné pficiny
(TV-9-2-02)

-_akrobacie, pteskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s

hudbou a rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky,
cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy
cviCeni pro dany vek zaku; tance

Upoly

253




-_zéklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate

Atletika

-_rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zaklady ptekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem

Sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly)

-_herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zZakovské kategorie

Brusleni

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvic¢ence, rozhodciho,
divéka, ¢tenafe novin a Casopist,
uZzivatele internetu (TV-9-3-01)
napliluje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody
pti sportu (TV-9-3-02)

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
(TV-9-3-03)

rozliSuje a uplatiiuje

prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora (TV-9-3-04)

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti (TV-9-3-05)
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry

a soutéze (TV-9-3-06)

zpracuje naméfend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (TV-9-3-07)

CINNOSTI yODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

-_télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zéklady grafického
zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

-_v nestandardnich podminkach,;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

-_vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

-_her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném
prostredi a pri riiznych ¢innostech

Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti

- _m¢éfeni, evidence, vyhodnocovani

OSV I/1,3
OSV 1I/1,2
MEV II/1
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 8.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- aktivné V,stupujve' do organizace svého -_rekreaéni a vykonnostni sport, sport OSV I/1,3
pohybovehq rezimu, nektgre divek a chlapcti
pohybové ¢innosti zafazuje L. .
pravidelng a s konkrétnim udelem Zdravotné orientovana zdatnost
(TY'Q'I'OII) Cont své tElosnd -_rozvoj zdravotn¢ orientované
- usiyje o zlepseni sve telesne zdatnosti, kondi¢ni programy,
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny manipulace se zatiZzenim
rozvojovy program (TV-9-1-02) p korekce ied ‘h
- samostatné se ptipravi pred re'\vfen?e a (;re ,C;JS nl:)sltran’ne 0
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve zatizeni a svalovych dysbalanci
shodé s hlavni ¢innosti — -_pripravna, kompenzacni,
zatézovanymi svaly (TV-9-1-03) vyrovnavaci, relaxacni a jina
- odmita drogy a jiné skodliviny jako zdravotné zamétena cviceni
neslucitelné se sportovni etikou . « "
. , Hygiena a bezpecnost pri
a zdravim; upravi pohybovou ohvbovvech Sinnostech
aktivitu vzhledem k udajom o ponybovy
zneCisténi ovzdusi (TV-9-1-04) -_v nestandardnim prostfedi, prvni
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné pomoc pi1 TV a sportu v rizném
chovani i v mén¢ znamém prostiedi prostiedi a klimatickych
sportovist’, piirody, silni¢niho podminkach, improvizované oSetieni
provozu; predvida mozna nebezpeci poranéni a odsun ranéného
Urazu a piizpisobi jim svou ¢innost
(TV-9-1-05)
CINNOSTI OVLIVNUJICI 818\3’ 5
1 e et UROVEN POHYBOVYCH =
- zvlada v souladu s individualnimi ‘
y i , ., | DOVEDNOSTI
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve [ Pohybové hry
h.re, soutéZi, pfi rekreacnich -_s riiznym zamé&fenim; netradiéni
¢innostech (TV-9-2-01) pohybové hry a aktivity
- posoudi provedeni osvojované .
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné Gymnastika

nedostatky a jejich mozné pficiny
(TV-9-2-02)

-_akrobacie, pteskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s

hudbou a rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky,
cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy
cviCeni pro dany vek zaku; tance

Upoly

255




-_zéklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate

Atletika

-_rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zaklady ptekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly)

-_herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zZakovské kategorie

Brusleni
Turistika a pobyt v prirodé

- _pfiprava turistické akce, ptesun do
terénu a uplatinovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v
mirné naro¢ném terénu, tabofeni,
ochrana ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu, dokumentace z
turistické akce; pteziti v piirode,
orientace, ukryti, nouzovy piistiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

(Poznamka: Turistika a pobyt
v ptirod¢ je soucasti projektu
Skola jinak)

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho,
divaka, Ctenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu (TV-9-3-01)
napliiuje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody
pfi sportu (TV-9-3-02)

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
(TV-9-3-03)

rozliSuje a uplatiiuje

prava a povinnosti vyplyvajici z role

CINNOSTI yODPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

-_télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zéklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna
komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

-_v nestandardnich podminkach,;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetrovani

Historie a soucasnost sportu

OSV I/1,3
OSV 1I/1,2
MEV II/1
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hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora (TV-9-3-04)

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti (TV-9-3-05)
zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry

a sout¢ze (TV-9-3-06)

zpracuje namétena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (TV-9-3-07)

-__vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

-_her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném
prostredi a pri riiznych ¢innostech

Méieni vykontu a posuzovani
pohybovych dovednosti

-_m¢éfeni, evidence, vyhodnocovani
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi
- aktivné V§tupuJE do organizace svého -_rekreaéni a vykonnostni sport, sport OSV I/1,3
pohybovehq rezimu, nektgre divek a chlapcti
pohybové ¢innosti zafazuje L. .
pravidelng a s konkrétnim udelem Zdravotné orientovana zdatnost
(TY'Q'I'OII) Cont své tElosnd -_rozvoj zdravotn¢ orientované
- usiyje o zlepseni sve telesne zdatnosti, kondi¢ni programy,
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny manipulace se zatiZzenim
rozvojovy program (TV-9-1-02) p korekce ied ‘h
- samostatné se ptipravi pred re'\vfen?e a (;re ,C;J(i nl:)sltran’ne 0
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve zatizeni a svalovych dysbalanci
shodé s hlavni ¢innosti — -_pripravna, kompenzacni,
zatézovanymi svaly (TV-9-1-03) vyrovnavaci, relaxacni a jina
- odmita drogy a jiné skodliviny jako zdravotné zamétena cviceni
neslucitelné se sportovni etikou . « "
. , Hygiena a bezpecnost pri
a zdravim; upravi pohybovou ohvbovvech Sinnostech
aktivitu vzhledem k udajom o ponybovy
zneCisténi ovzdusi (TV-9-1-04) -_v nestandardnim prostfedi, prvni
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné pomoc pi1 TV a sportu v rizném
chovani i v mén¢ znamém prostiedi prostiedi a klimatickych
sportovist’, piirody, silni¢niho podminkach, improvizované oSetieni
provozu; predvida mozna nebezpeci poranéni a odsun ranéného
Urazu a piizpisobi jim svou ¢innost
(TV-9-1-05)
CINNOSTI OVLIVNUJICI 818\3’ 5
1 e et UROVEN POHYBOVYCH =
- zvlada v souladu s individualnimi ‘
y i , ., | DOVEDNOSTI
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve [ Pohybové hry
h.re, soutéZi, pfi rekreacnich -_s riiznym zamé&fenim; netradiéni
¢innostech (TV-9-2-01) pohybové hry a aktivity
- posoudi provedeni osvojované .
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné Gymnastika

nedostatky a jejich mozné pficiny
(TV-9-2-02)

-_akrobacie, pteskoky, cvi¢eni

s na€inim a na nafadi
Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem

- zaklady rytmické gymnastiky,
cviceni s nac¢inim; kondi¢ni formy
cviCeni pro dany vek zaku; tance
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['Ipoly

-_zéklady sebeobrany, zaklady aikido,

judo, karate
Atletika

-_rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zéklady prekézkového

béhu, skok do dalky nebo do vysky,

hod mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (alesponi dvé hry podle

vybéru Skoly)

-_herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zdkovské kategorie

Brusleni

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhod¢iho,
divaka, Ctenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu (TV-9-3-01)
napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody
pii sportu (TV-9-3-02)

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
(TV-9-3-03)

rozliSuje a uplatiiuje

prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora (TV-9-3-04)

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti (TV-9-3-05)
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry

a soutéze (TV-9-3-06)

zpracuje nameéfend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (TV-9-3-07)

CINNOSTI yODPOBUJI'Ci
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

-_télocvicné nazvoslovi osvojovanych

¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zéklady grafického
zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

- v nestandardnich podminkach;

sportovni vystroj a vyzbroj — vyber,

oSetfovani
Historie a soucasnost sportu

-__vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

-_her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pri riiznych ¢innostech

Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti

-__m¢éfeni, evidence, vyhodnocovani

OSV I/1,3
oSV 1I/1,2
MEV II/1
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5.20. Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovek a svét prace vede zaky k vytvareni odpovédného a tvorivého
postoje k praci, k véde a technice, k femesIné a lidové tvotivosti a tradicim. Hlavnim cilem
vyuky je, aby Zzaci ziskali teoretické znalosti a praktické dovednosti a ndvyky v rtznych
oborech lidské ¢innosti.

Predmét vede zaky i1 k poznavani vybranych druhti materiald, jejich zdkladnich vlastnosti
amoznosti pouziti, k ziskani zakladni orientace v rtznych oborech lidské Cinnosti, k
vytvafeni pozitivniho vztahu k praci auvédoméni si nutnosti dodrzovani zakladnich
bezpecnostnich a hygienickych navyki.

Soucasti vyuky je ziskdni prvotni orientace v pracovnich oborech natrhu prace
a v moznostech vlastniho profesniho zaméteni.

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich, kromé sedmého, jednu hodinu tydné. V 1. — 5.

roc¢niku jsou tematické okruhy urceny vSem zakiim. Pro zaky druhého stupné€ jsou tematické
okruhy rozd¢leny takto:

6. ro¢nik - Prace s technickymi materialy
- Ptiprava pokrmi
8. ro¢nik - Svét prace
- Ptiprava pokrmu
- Préce s technickymi materidly
9.ro¢nik - Svét prace

- Ptiprava pokrmu
- Prace s technickymi materialy

. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina
. ro¢nik 1 hodina

O 0 ON L LN —

Vyuka vSech tematickych okruhii je spolecna pro chlapce 1 divky.

24

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, ve Skolni dilné€, ve Skolni kuchyni a na pozemcich
Skoly.

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova,

Mezipfredmétové vztahy
Matematika, Vytvarna vychova, Prvouka, Pfirodopis
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuziva pro efektivni uCeni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni wuceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivote

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje udo SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni, spole¢enské a kulturni jevy

o

Kompetence k FeSeni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feseni; uziva pti feSeni problémi logické,
matematické a empirické postupy

e ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e formuluje avyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

e vyuzivda informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni aucinnou
komunikaci s okolnim svétem

e vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zadklad¢ poznani nebo pfiijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

e prispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé¢ tiidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni dan¢ho tkolu, ocetiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji

e vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka
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respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,
plni

povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodérnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvaii aupravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 1.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
74k: . , . OSV I/1
P drob terial
race s ro‘ nym ‘ma eria em. OSV 1/5
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné |-_vlastnosti materidlu (pfirodniny,
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich modelovaci hmota, papir a karton
materialt (CSP-3-1-01) aj.) .
- pracuje podle slovniho navodu =_pracovni PomflekY a nastroje —
a predlohy (CSP-3-1-02) funkce a vyuziti
- _lidové zvyky, tradice
¢ xs . OSV I/l
Konstruk t
onstru ‘cm ¢innosti OSV 1/5
- zvlada elementarni dovednosti -_stavebnice (plo$né, prostorové)
a Cinnosti pii praci se stavebnicemi
(CSP-3-2-01)
« e L OSV I/1
Péstitelské prace EV /4

- provadi pozorovani piirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovéani (CSP-3-3-01)

- pecuje o nenaro¢né rostliny
(CSP-3-3-01)

-_zékladni podminky pro péstovani
rostlin

-_péstovani rostlin ze semen
v mistnosti
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 2.

— L " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Zak: . , . OSV I/l
Prace s drobnym materialem 0SV 1/5
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné |-_vlastnosti materidlu (pfirodniny,
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich modelovaci hmota, papir a karton,
materiala (CSP-3-1-01) textil, drat, folie aj.)
- pracuje podle slovniho nadvodu -_lidové zvyky, tradice
a piedlohy (CSP-3-1-02)
‘e . OSV I/l
Konstruk¢ni ¢innosti OSV I/5
- zvlada elementarni dovednosti -_stavebnice (ploSné, prostoroveé)
a &innosti pii praci se stavebnicemi ~ [-_prace s ndvodem, pfedlohou
(CSP-3-2-01)
« e L. OSV I/1
Péstitelské prace BV 4
- provadi pozorovani piirody, -_zékladni podminky pro péstovani
zaznamena a zhodnoti vysledky rostlin
pozorovéani (CSP-3-3-01) -_péstovani rostlin ze semen
- pecuje o nenaro¢né rostliny na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1éCivky,
(CSP-3-3-01) kofeni, zelenina aj.)
Piiprava pokrmi OSVI1
OSV 11/3

- pftipravi tabuli pro jednoduché
stolovani (CSP-3-4-01)

- chové se vhodné pfti stolovani
(CSP-3-4-02)

-_zékladni vybaveni kuchyné
-_jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 3.

N La s Prifezové
k we
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: Prace s drobnym materialem OSVI/5
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné |-_vlastnosti materidlu (pfirodniny,
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich modelovaci hmota, papir a karton,
materiala (CSP-3-1-01) textil, drat, folie aj.)
- pracuje podle slovniho navodu =_lidové zvyky, tradice
a predlohy (CSP-3-1-02)
Konstruk¢ni ¢innosti OSV I/5
- zvlada elementarni dovednosti -_stavebnice (ploSné, prostorové)
a ¢innosti pii praci se stavebnicemi  |-=—prace s navodem, piedlohou,
(CSP-3-2-01) jednoduchym naértem
Péstitelské prace EVI14
- pecuje o0 nenaro¢né rostliny -_pé&stovani pokojovych rostlin
(CSP-3-3-01)
ur o oSV 1/3
Priprava pok
tprava pofrmt OSV 11/3
- ptipravi tabuli pro jednoduché -_vybér, ndkup a skladovani potravin | QSV I11/2

stolovani (CSP-3-4-01)
- cl30vé se vhodn¢ pii stolovani
(CSP-3-4-02)

-_jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 4.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: . , . OSV I/l
Prace s drobnym materialem 0SV 1,2
- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi -=_Jjednoduché pracovni operace oSV I/5
operacemi a postupy na zakladé své a postupy, organizace prace
piedstavivosti rizné vyrobky -_lidove zvyky, tradice, femesla
z daného materialu (CSP-5-1-01)
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s riznym materidlem prvky lidovych
tradic (CSP-5-1-02)
- voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu (CSP-5-1-03)
- udrzuje potfadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-5-1-04)
< ¢ . OSV I/l
Konstrukéni ¢innosti 0SV 1/5
- provadi pfi praci se stavebnicemi -_stavebnice (plosne, prostorove, OSV 1II/1
jednoduchou montaz a demontaz konstrukéni), sestavovani modelu
(CSP-5-2-01)
- dodrZzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-5-2-03)
e L OSV I/l
Péstitelské prace EV 4

- oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny
(CSP-5-3-02)

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, néstroje
a nacini (CSP-5-3-03)

- dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-5-3-04)

-_zékladni podminky pro péstovani
rostlin, piida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

-_pé&stovani rostlin ze semen (okrasné
rostliny, 1écivky, kofeni, zelenina aj.)

- orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné (CSP-5-4-01)

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
(CSP-5-4-03)

Piiprava pokrmi

-_zakladni vybaveni kuchyn¢
-_jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezové
téma

~

Zak:

- Vvytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu (CSP-5-1-01)

- vyuziva pii tvofivych €innostech s
riznym materidlem prvky lidovych
tradic (CSP-5-1-02)

- voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a na€ini vzhledem k
pouzitému materialu (CSP-5-1-03)

- udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-5-1-04)

Prace s drobnym materialem

-_jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace
-_lidové zvyky, tradice, femesla

OSV I/l
OSV I/5

- pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu
(CSP-5-2-02)

- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu (CSP-5-2-03)

Konstrukéni ¢innosti

-_préce s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

OoSv 11
OSV 1/5
OSV 1111

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovan
(CSP-5-3-01)
- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, néstroje
a nacini (CSP-5-3-03)

- dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-5-3-04)

Péstitelské prace

-_péstovani rostlin ze semen
v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1€¢ivky, koteni, zelenina aj.)
-_rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

OoSv 11
EV 4

- orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné& (CSP-5-4-01)

- pripravi samostatné jednoduchy
pokrm (CSP-5-4-02)

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni
(CSP-5-4-04)

Piiprava pokrmi

-_vybér, ndkup a skladovéni potravin
-_technika v kuchyni — historie
a vyznam

OSV 1112
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 6.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY OSV I/1
- provadi jednoduché prace s -—]aegggtil;;he pracoviil opetace
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazeti (CSP-9-1-01)
PRACE S TECHNICKYMI
< OSV I/l
- tes$i jednoduché technické ukoly s MATERIALY OSV 1/5
Vhodn}'/m V}'/bérem materiald, -_uloha techniky v zivot¢ ¢loveka,
pracovnich néstrojﬁ a naradi zneuziti techniky, technika a zivotni
(CSP_9_1_02) prostiedi, technika a volny cas,
tradice a femesla
-_vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI
L . |MATERIALY OSV I
- organizuje a planuje svoji pracovni OSV 1/5
ginnost (CSP-9-1-03) -_organizace prace, dilezité
technologické postupy
PRACE S TECHNICKYMI
e . MATERIALY OSVI/
- uziva technickou dokumentaci,
pipravi si vlastni jednoduchy naért |-—technické nalrty a vykresy, technické
vyrobku (CSP-9-1-04) informace, navody
-_vlastnosti materidlu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI EV_ 3
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti MATERIALY EV -4
a hygieny pii praci i zasady -_pracovni pomucky, nafadi a néstroje
bezpecnosti a ochrany pfi praci pro ruéni opracovani
s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-9-1-05)
PRIPRAVA POKRMU oSV I/1
- pouziva zakladni kuchynsky inventaf | -_potraviny — vybér, nakup,
a bezpeéné obsluhuje zakladni skladovani, skupiny potravin,
spotiebi¢ (CSP-9-5-01) sestavovani jidelnicku
-_kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
PRIPRAVA POKRMU 0SV I/1
-_ptiprava pokrmt — Gprava pokrmt oSV 1/5

za studena, zékladni zplisoby tepelné
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pripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdrave vyzivy
(CSP-9-5-02)

upravy, zakladni postupy pfi piiprave
pokrmt a napojt

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti (CSP-9-5-03)

PRiIPRAVA POKRMU

- Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné€, zdobné prvky
a kvétiny na stole

EV -3
EV -4

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni
(CSP-9-5-04)

PRiIPRAVA POKRMU
-_kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani pofadku a Cistoty,

bezpecnost a hygiena provozu

OSV I/l
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 8.

“ 1. - v Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY OSV I/1
- provadi jednoduché prace s -—]aegggtil;;he pracoviil opetace
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazeti (CSP-9-1-01)
PRACE S TECHNICKYMI
‘ OSV I/l
- tes$i jednoduché technické ukoly s MATERIALY OSV 1/5
Vhodn}'/m V}'/bérem materiald, -_uloha techniky v zivot¢ ¢loveka,
pracovnich néstrojﬁ a naradi zneuziti techniky, technika a zivotni
(CSP_9_1_02) prostiedi, technika a volny cas,
tradice a femesla
-_vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI
o . | MATERIALY OSV I/l
- organizuje a planuje svoji pracovni OSV 1/5
&innost (CSP_9_1_03) -_organizace prace, dilezité
technologické postupy
PRACE S TECHNICKYMI
o . MATERIALY OSVI1
- uziva technickou dokumentaci,
pipravi si vlastni jednoduchy naért |-—technické nalrty a vykresy, technické
vyrobku (CSP-9-1-04) informace, navody
-_vlastnosti materidlu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI EV_ 3
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti MATERIALY EV -4
a hygieny pii praci i zasady -_pracovni pomucky, nafadi a néstroje
bezpecnosti a ochrany pfi praci pro ruéni opracovani
s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-9-1-05)
PRIPRAVA POKRMU oSV I/1
- pouziva zakladni kuchynsky inventaf | -_potraviny — vybér, nakup,
a bezpeéné obsluhuje zakladni skladovani, skupiny potravin,
spotiebi¢ (CSP-9-5-01) sestavovani jidelnicku
-_kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
PRIPRAVA POKRMU 0SV I/1
-_ptiprava pokrmt — Gprava pokrmu OSV 1/5

za studena, zakladni zplisoby tepelné
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pripravi jednoduché pokrmy

upravy, zakladni postupy pfi piiprave

v souladu se zadsadami zdravé vyzivy pokrmt a napojt
(CSP-9-5-02)
PRIPRAVA POKRMU EV 3
- dodrzuje zdkladni principy stolovani, |=_uprava stolu a stolovani — EV -4
spole¢enského chovani a obsluhy jednoduche prostirani,
u stolu ve spoleénosti (CSP-9-5-03) obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné€, zdobné prvky
a kvétiny na stole
PRIPRAVA POKRMU 0SV I/l
- dodrzuje zasady hygieny -_kuchyné — zakladni vybaveni,
a bezpecnosti prace; poskytne prvni udrzovani pofadku a Cistoty,
pomoc pii urazech v kuchyni bezpec€nost a hygiena provozu
(CSP-9-5-04)
SVET PRACE OSV I
- orientuje se v pracovnich ¢innostech |-_trh prace — povolani lidi, druhy
vybranych profesi (CSP-9-8-01) pracovist, pracovnich prostredkil,
pracovnich objektl, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni; rovnost pfileZitosti
na trhu prace
SVET PRACE OSV 1
- posoudi své moznosti pfi -_zameéstnani — pracovni prilezitosti
rozhodovani o volbé vhodného v obci (regionu), zpiisoby hledani
povolani a profesni p¥ipravy zamé&stnani, psani Zivotopisu,
(CSP-9-8-02) pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, ufady prace;
prava a povinnosti zaméstnanct
a zamg&stnavatell
-_moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obort,
piijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby
¥ £ oSV 1/1
SVET PRACE EV_ 3
- vyuzije profesni informace -_volba profesni orientace — zdkladni | EV -4

a poradensk¢ sluzby pro vybér
vhodného vzd€lavani (CSP-9-8-03)

principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani, prace

s profesnimi informacemi

a vyuzivani poradenskych sluzeb
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- prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace (CSP-9-8-04)

SVET PRACE

-_podnikéni — druhy
a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

OSV I/5
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PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE
Roc¢nik: 9.

“ 1. - v Prufezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY OSV I/1
- provadi jednoduché prace s -—]aegggtil;;he pracoviil opetace
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazeti (CSP-9-1-01)
PRACE S TECHNICKYMI
‘ OSV I/l
- tes$i jednoduché technické ukoly s MATERIALY OSV 1/5
Vhodn}'/m V}'/bérem materiald, -_uloha techniky v zivot¢ ¢loveka,
pracovnich néstrojﬁ a naradi zneuziti techniky, technika a zivotni
(CSP_9_1_02) prostiedi, technika a volny cas,
tradice a femesla
-_vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI
o . | MATERIALY OSV I/l
- organizuje a planuje svoji pracovni OSV 1/5
&innost (CSP_9_1_03) -_organizace prace, dilezité
technologické postupy
PRACE S TECHNICKYMI
o . MATERIALY OSVI1
- uziva technickou dokumentaci,
pipravi si vlastni jednoduchy naért |-—technické nalrty a vykresy, technické
vyrobku (CSP-9-1-04) informace, navody
-_vlastnosti materidlu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)
PRACE S TECHNICKYMI EV_ 3
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti MATERIALY EV -4
a hygieny pii praci i zasady -_pracovni pomucky, nafadi a néstroje
bezpecnosti a ochrany pfi praci pro ruéni opracovani
s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pii trazu (CSP-9-1-05)
PRIPRAVA POKRMU oSV I/1
- pouziva zakladni kuchynsky inventaf | -_potraviny — vybér, nakup,
a bezpeéné obsluhuje zakladni skladovani, skupiny potravin,
spotiebi¢ (CSP-9-5-01) sestavovani jidelnicku
-_kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
PRIPRAVA POKRMU 0SV I/1
-_ptiprava pokrmt — Gprava pokrmu OSV 1/5

za studena, zakladni zplisoby tepelné
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pripravi jednoduché pokrmy

upravy, zakladni postupy pfi piiprave

v souladu se zadsadami zdravé vyzivy pokrmt a napojt
(CSP-9-5-02)
PRIPRAVA POKRMU EV 3
- dodrzuje zdkladni principy stolovani, |=_uprava stolu a stolovani — EV -4
spole¢enského chovani a obsluhy jednoduche prostirani,
u stolu ve spoleénosti (CSP-9-5-03) obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné€, zdobné prvky
a kvétiny na stole
PRIPRAVA POKRMU 0SV I/l
- dodrzuje zasady hygieny -_kuchyné — zakladni vybaveni,
a bezpecnosti prace; poskytne prvni udrzovani pofadku a Cistoty,
pomoc pii urazech v kuchyni bezpec€nost a hygiena provozu
(CSP-9-5-04)
SVET PRACE OSV I
- orientuje se v pracovnich ¢innostech |-_trh prace — povolani lidi, druhy
vybranych profesi (CSP-9-8-01) pracovist, pracovnich prostredkil,
pracovnich objektl, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni; rovnost pfileZitosti
na trhu prace
SVET PRACE OSV 1
- posoudi své moznosti pfi -_zameéstnani — pracovni prilezitosti
rozhodovani o volbé vhodného v obci (regionu), zpiisoby hledani
povolani a profesni p¥ipravy zamé&stnani, psani Zivotopisu,
(CSP-9-8-02) pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, ufady prace;
prava a povinnosti zaméstnanct
a zamg&stnavatell
-_moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obort,
piijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby
¥ £ oSV 1/1
SVET PRACE EV_ 3
- vyuzije profesni informace -_volba profesni orientace — zdkladni | EV -4

a poradensk¢ sluzby pro vybér
vhodného vzd€lavani (CSP-9-8-03)

principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani, prace

s profesnimi informacemi

a vyuzivani poradenskych sluzeb
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- prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace (CSP-9-8-04)

SVET PRACE

-_podnikéni — druhy
a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

OSV I/5
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5.21. Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyce vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umozinuji spravné vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a Ga¢inné
uplatinovat vysledky svého poznavani. Konverzace poskytuje zivy jazykovy zdklad
a predpoklady pro komunikaci zakdi v ramci integrované Evropy a svéta. Pomahé snizovat
jazykové bariéry a prispiva ke zvysSeni mobility jednotlivet, jak v jejich osobnim zivoté, tak
v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Prohlubuje poznavani kulturnich tradic
a odlisnosti ve zpiisobu Zivota anglicky mluvicich zemi.

VyuCovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce je zafazen na druhy stupen
v hodinové dotaci 1 hodina tydné. Obsah uciva bude souviset s piedméty vyucovanymi
na 2. stupni, ponejvice s predmétem Anglicky jazyk.

Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu

Casova dotace: 6. az 9. ro¢nik: 1 hodina tydngé

Vyuka probiha v prostorach, které jsou vybaveny potiebnou didaktickou technikou.
Specifické uspofadani lavic umoznuje zadkim lépe komunikovat a volnéji se pohybovat
a poskytuje prostor pro prezentaci rozhovort, scének ¢i nacvik modelovych situaci.

Do vyucovaci hodiny jsou pravidelné zatazovany poslech s porozuménim, reprodukce
textu, soutéze a hry.

6. ro¢nik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina
7. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

Prufrezova témata
Multikulturni vychova, Medialni vychova

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura, Matematika, Dg&jepis, Vychovak ob&anstvi, P¥irodopis,
Zemépis, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uéeni

o predkladame potiebné studijni materidly a zdroje

e umoziujeme zakim vyhleddvat a tfidit informace avyuzivat je v procesu uceni
a praktickém zivoté

e sledujeme Uspésnost jednotlivych zaki a oceniujeme jejich pokrok

e zapojujeme zaky do ptipravy na dalsi hodiny

e vedeme zéky k porovnavani zakonitosti matefského a ciziho jazyka

Kompetence k FeSeni problémi

e zatfazujeme metody, pii kterych Zaci dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami

e probouzime schopnost vnimat rizné Zivotni situace, poucit se z nich, popf. naplanovat
jiné feSeni

e vedeme zéky k vytrvalému hledani feSeni problému

umoziiujeme zakim aplikovat osvédcené postupy pii feseni problémovych situaci

e korigujeme chybna feseni problému a diskutujeme o feSenich moznych
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Kompetence komunikativni

vytvatime pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zaka

zadavame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

vybizime zéky, aby kladli otazky

vedeme Zaky k vzajemnému naslouchéni a vhodnym reakcim na promluvy druhych lidi
pouzivame gesta, zvuky, obrazové materialy a rizné typy textl a zaznamu a vedeme zaky
k jejich pochopeni

smérujeme zaky k aktivnimu vyuZzivani informacnich prosttedkii a technologii pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

iniciujeme parovou a skupinovou praci

navozujeme piijemnou atmosféru a posilujeme v zacich pozitivni predstavy
umoznujeme zakiim dosédhnout pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

vedeme z4ky k ohleduplnosti a vzajemné pomoci

diskutujeme o vysledcich spolecné prace

oceniujeme zkuSenosti zaku, respektujeme rizné nazory, cerpame z nameth zaka
podporujeme v zacich zdravou sebedliivéru

Kompetence obcanské

vedeme zaky k pInéni povinnosti a vzdjemnému respektu

zatazujeme do vyuky poznatky o aktualnim spoleenském a pfirodnim déni

hovoiime o vyznamu nasi kultury a porovnavame ji s tradicemi anglicky mluvicich zemi
seznamujeme 7aky se specifiky zivota lidi v anglicky mluvicich zemich a vedeme je
k respektovani rozdilnych kultur

podporujeme zajem o zdravy Zivotni styl

dbame na ochranu zdravi a kvalitni prostiedi pii praci

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k urCeni a pfekonavani piekazek, k dodrzovani vymezenych pravidel a ke
splnéni zadanych kol

smérujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti

zatazujeme ukoly, které vyzaduji jeho naplanovani a Casové rozvrzeni

ménime podminky pii plnéni ukolu a pfipravujeme tak Zzdky na zmény v pracovnim
prostiedi
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PREDMET: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Roc¢nik: 6.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: Tematické okruhy:
. - d , rodina, bydleni, skola,
- adekvatné reaguje v béznych OOV, Tociha, bydient, SKO1a I muv 1

kazdodennich situacich

- dokaze odpovédét na vseobecné
otazky

- umi mluvit o své rodiné,
kamaradech a koniccich

- dokéaze popsat situaci, osoby
a vypravét jednoduchy ptibéh

volny ¢as, kultura, sport,
stravovaci navyky, péce o
zdravi, ptiroda a mésto, nakupy
a moda

rozvoj slovni zasoby

zvukova a graficka

podoba jazyka
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PREDMET: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Roc¢nik: 7.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Z4k: Tematické okruhy:
. , - - volny ¢as, kultura, cestovani,
- zepta se na zékladni informace stravovaci ndvyky, spoletnost
a adekvatné reaguje a jcjf problémy m’o derni MEV I/3
- mluvi o své roding, ’ MEV II/1

kamaradech, Skole a volném
Case

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost z kazdodenniho zivota

technologie a média, realie
pfislusnych jazykovych oblasti
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikace zéka

rozvijeni dostacujici slovni
zéasoby k tstni komunikaci
rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat sluchem
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PREDMET: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE
Roc¢nik: 8.

N La s ye Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: Tematické okruhy:
- skola, kultura, sport, péce o
- vede konverzaci ve dvojici i ve zdravi, pocity a nalady. MEV 1/3
skupinkach o ptiroda a mésto, spolecnost
- dokéaze vést telefonicky hovor a jeji problémy, realie zemi
- vede jednoduchy rozhovor - pouzivéni spravnych
§ ciziheem ) , gramatickych tvar(i a vyrazi
- dokaze mluvit o svych pocitech - rozvijeni slovni zasoby

a nalade vzhledem k danym
komunika¢nim situacim
- zvladani intonace a prizvuku
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PREDMET: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE
Roc¢nik: 9.

N La s " Prufezové
Ocekavané vystupy Ucdivo téma
Z4k: Tematické okruhy: MEV 1/3

- spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni
technologie a média, stravovaci
navyky, reélie ptislusnych
jazykovych oblasti

- pouzivani spravnych
gramatickych tvarti a vyrazi

- rozvijeni slovni zasoby
vzhledem k danym
komunika¢nim situacim

- zvladani intonace a ptizvuku

- vede konverzaci ve dvojici i ve
skupinkach

- dokaze si objednat v restauraci
¢i vést jednoduchy dialog
s obsluhou restaurac¢nich
zatizeni

- dokaze mluvit o svém
budoucim povolani ¢i studiu

- dokaze mluvit o svych pocitech
a nalad¢
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5.22. Némecky jazyk (DalSi cizi jazyk)
Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast
zkuSenosti zprosttedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad
a predpoklady pro komunikaci zakdi v ramci integrované¢ Evropy a svéta. Osvojovani cizich
jazykt pomaha sniZzovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak
v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje
poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky navzd€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje razné tirovné ovladani
ciziho jazyka. Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpokladd dosazeni trovné Al (podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v matefském jazyce av cizich jazycich, ale zavisi i natom, do jaké miry se jazykova
kultura zakt stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.
Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu

Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Jedna se o pfedmét povinny. Skola zatazuje Dal3i cizi jazyk od 8. ro¢niku v minimélni ¢asové
dotaci 6 hodin.

8. ro¢nik 3 hodin
9. ro¢nik 3 hodin

Vyuka je realizovana pomoci efektivnich metod, které slouZi jako prostfedek k utvareni
danych kompetenci a vystup.

Priarezova témata

Osobnostni  asocialni  vychova, Vychovak mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Environmentélni vychova

MezipiFedmétové vztahy
Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Informatika, Piirodopis, Zemé&pis, D&jepis,
Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Vychova ke zdravi, Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje sobecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z raznych vzdélavacich oblasti
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poznava smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy bréanici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnimé nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
samostatné¢ fesi problémy; voli vhodné zptsoby feseni

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémul a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své mysSlenky andzory v logickém sledu v pisemném i ustnim
projevu

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané€ reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse

rozumi riznym typim textll a zdznami, obrazovych materialt, béZn¢ uzivanych gest,
zvukil a jinych informac¢nich a komunikacnich prostfedkii, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni akomunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfiijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani

s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé potteby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin€, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii
feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

283



respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk&nosti

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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5.22. Cestina jako druhy jazyk
Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast
zkuSenosti zprosttedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad
a predpoklady pro komunikaci zakdi v ramci integrované¢ Evropy a svéta. Osvojovani cizich
jazykt pomaha sniZzovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak
v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje
poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Vyuka se zpocatku zameétuje predevSim na vyuku zdkladnich jazykovych funkci
(pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich startegii (umi fict, Ze nerozumi,
pozada o zopakovani). Z komunikacniho hlediska ptevldda v prvni fizi vyucovani obvykle
vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad
vyukou gramatiky. Specifikem ceStiny jako druhého jazyka je predevsim to, Zze je zak
vystaven silné potiebé naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, kterd je urcujici pro Skoolni prostfedi. Jako podplrny material Ize vyuzit Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro zékladni vzdélavani.

Veskery obsah a forma v piedmétu Cestina jako druhy jazyk bude podiizena individualnimu
nastaveni potieb jednotlivce ¢i skupiny, které budou v tomto predmétu vzdélavani.
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PREDMET: NEMECKY JAZYK
Roc¢nik: 8.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: v Zvukova a graficka podoba jazyka
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyntim - fonetické znaky (pasivng),
a otazkam ugitele, které jsou zakladni vyslovnostni navyky, |OSV 1/3
pronaseny pomalu a s peélivou vztah mezi zvukovou oSV 112
vyslovnosti, a reaguje na n¢ a grafickou podobou slov OSV 1I/3
(DCJ-9-1-01) ) Slovni zasoba VMEG 1
- rozumi sloviim a jednoduchym VMEG 2
vétam, které jsou prondseny - s!ovni zasoba v komunikacnich | vMEG 3
pomalu a zietelné a tykaji se situacich probiranych MEV 11/2
osvojovanych témat, tematickych okruhi, prace se | MUV 1
zejména pokud ma k dispozici slovnikem MUV 4
vizualni oporu (DCJ-9-1-02) Mluvnice

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kaZzdodennich témat
(DCJ-9-1-03)

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych
rozhovori (DCJ-9-2-01)

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat
(DCJ-9-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada
(DCJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim
a orientacnim pokyniim
(DCJ-9-3-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématim (DCJ-9-3-02)

- rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici

- zékladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany
elementérni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

Tematické okruhy
- skola, rodina, domov, povolani,
oblékani, volny Cas, kalendarni
rok (dny v tydnu, hodiny),
zvitata, dopravni prosttedky
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vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci
(DCJ-9-3-03)

PSANI

- vyplni zékladni idaje o sobé ve
formulati (DCJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat
(DCJ-9-4-02)

- stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni (DCJ-9-4-03)
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PREDMET: NEMECKY JAZYK
Roc¢nik: 9.

R ye Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: . Zvukova a graficka podoba jazyka
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyntim - vyslovnostni navyky, vztah
a otazkam ugitele, které jsou mezi zvukovou a grafickou oSV 1/3
pronaseny pomalu a s peclivou podobou slov OSV 11/2
vyslovnosti, a reaguje na n¢ Slovni zasoba OSV 1I/3
(DCJ-9-1-01) . VMEG 1
- rozumi slovim a jednoduchym - s}ovni zasoba v komunikacnich | yvMEG 2
vétam, které jsou pronaseny s1tuac.ich probiranych MEV II/1
pomalu a zietelné a tykaji se temat}ck}'/ch okruhti, price se [ MEV 11/2
osvojovanych témat, slovnikem EV 4
zejména pokud ma k dispozici | Mluvnice MUV 1

vizualni oporu (DCJ-9-1-02)

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kaZzdodennich témat
(DCJ-9-1-03)

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych
rozhovori (DCJ-9-2-01)

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat
(DCJ-9-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada
(DCJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim
a orientacnim pokyniim
(DCJ-9-3-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématim (DCJ-9-3-02)

- rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici

- zakladni gramatické struktury
a typy vet (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Tematické okruhy

- kalendaini rok (mésice, ro¢ni
obdobi, svatky), ndkupy, jidlo,
obec, realie zemi piisluSnych
jazykovych oblasti, lidské télo,
zdravi, pfiroda, pocasi
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vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci
(DCJ-9-3-03)

PSANI

- vyplni zékladni idaje o sobé ve
formulati (DCJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat
(DCJ-9-4-02)

- stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni (DCJ-9-4-03)
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5.23. Rusky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Charakteristika predmétu
Dalsi cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad a ptedpoklady pro
komunikaci zdkd v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykli pomaha
snizovat jazykové bariéry, a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivei jak v jejich osobnim
zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznéavat odliSnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky navzd€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje razné trovné ovladani
ciziho jazyka. Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpokladd dosazeni trovné Al (podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v matefském jazyce av cizich jazycich, ale zavisi i natom, do jaké miry se jazykova
kultura zakt stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.
Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu

Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Jedna se o pfedmét povinny. Skola zatazuje Dal3i cizi jazyk od 8. ro¢niku v minimélni ¢asové
dotaci 6 hodin.

8. ro¢nik 3 hodiny
9. ro¢nik 3 hodiny

Vyuka je realizovana pomoci efektivnich metod, které slouZi jako prostfedek k utvareni
danych kompetenci a vystup.

Priarezova témata

Osobnostni  asocialni  vychova, Vychovak mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Environmentélni vychova

MezipiFedmétové vztahy
Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Informatika, Piirodopis, Zemé&pis, D&jepis,
Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Vychova ke zdravi, Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird avyuzivd pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje sobecné¢ uzivanymi terminy, znaky asymboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z raznych vzdélavacich oblasti

e poznavd smysl acil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéj§i problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznéa a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech ajejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti

vyhledé4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konecné feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni

oveéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémil

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadifuje své mySlenky anazory v logickém sledu v pisemném i Gstnim
projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné nané reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse

rozumi riznym typlim textll a zdznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikacénich prostiedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spole¢né prace

podili se nautvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani

s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné€, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada aftidi svoje jednani achovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzd€lavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili
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chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdé€lavani zak:

dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢nosti

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

293



PREDMET: RUSKY JAZYK
Roc¢nik: 8.

“ 1. - v Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma

Zak: . Zvukova a graficka podoba jazyka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokyntim - _fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
a otazkam ugitele, které jsou vyslovnostni navyky, vztah mezi OSV 1/3
prondseny pomalu a s peclivou zvukovou a grafickou podobou slov | OSV 11/2
vyslovnosti, a reaguje na né Slovni zasoba OSV 1I/3
(DCJ-9-1-01) -_slovni z4soba v komunikacnich VMEG 1

- rozumi sloviim a jednoduchym situacich probiranych tematickych [ VMEG 2
vetam, které jsou pronaseny pomalu okruhtl, prace se slovnikem VMEG 3
a zietelné a tykaji se osvojovanych | Mluvnice MEV 11/2
témat, zejména pokud ma k dispozici |——zakladni gramatickeé struktury a typy | MUV 1
vizualni oporu (DCJ-9-1-02) vét (jsou tolerovany elementarni MUV 4

- rozumi zédkladnim informacim v chyby, které nenaruSuji smysl sd€leni | EV 4

kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
(DCJ-9-1-03)

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych rozhovort
(DCJ-9-2-01)

- sdeli jednoduchym zpiisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
(DCJ-9-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada (DCJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orienta¢nim pokyniim
(DCJ-9-3-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim (DCJ-9-3-02)

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci
(DCJ-9-3-03)

PSANI

- vyplni zékladni udaje o sobé& ve
formulati (DCJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,

a porozuméni)

Tematické okruhy

-_Skola, rodina, domov, lidské télo,
zdravi, jidlo, kalendéini rok (dny
v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
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volného casu a dalSich osvojovanych
témat (DCJ-9-4-02)

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni (DCJ-9-4-03)
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PREDMET: RUSKY JAZYK
Roc¢nik: 9.

N La s " Prifezové
Ocekavané vystupy Udivo téma
Zak: . Zvukova a graficka podoba jazyka
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyntim -_vyslovnostni navyky, vztah mezi
a otazkam ugitele, které jsou zvukovou a grafickou podobou slov | OSV 1/3
pronaseny pomalu a s peclivou Slovni zasoba oSV 11/2
vyslovnosti, a reaguje na né -_slovni zasoba v komunikac¢nich OSV 1I/3
(DCJ-9-1-01) situacich probiranych tematickych VMEG 1
- rozumi sloviim a jednoduchym okruh, prace se slovnikem VMEG 2
vétam, které jsou pronaseny pomalu | Mluvnice MEV I1/1
a zfetelné a tykaji se osvojovanych  |-_zakladni gramatickeé struktury a typy [MEV 11/2
témat, zejména pokud ma k dispozici | V€t (jsou tolerovany elementarni MUV 1

vizualni oporu (DCJ-9-1-02)

- rozumi zédkladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
(DCJ-9-1-03)

MLUVENT{

- se zapoji do jednoduchych rozhovort
(DCJ-9-2-01)

- sdeli jednoduchym zpiisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
(DCJ-9-2-02)

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada (DCJ-9-2-03)

CTENIi S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orienta¢nim pokyniim
(DCJ-9-3-01)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim (DCJ-9-3-02)

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci
(DCJ-9-3-03)

PSANI

- vyplni zékladni udaje o sobé& ve
formulati (DCJ-9-4-01)

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,

chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

Tematické okruhy

-_volny ¢as, povolani, rodina, domov,
Skola, kalendaini rok (mésice, ro¢ni
obdobi, svatky), obec, dopravni
prostiedky, nakupy, oblékani, redlie
zemi prislusnych jazykovych oblasti
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volného casu a dalSich osvojovanych
témat (DCJ-9-4-02)

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni (DCJ-9-4-03)
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6. HODNOCENi ZAK(U A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1. Hodnoceni zaki a pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani

Podrobné¢ zpracovana Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt tvofi
samostatnou smérnici §koly, jsou souéasti Skolniho fadu a zaroveii soudasti tohoto SVP.

Vychézeji ze zakona ¢. 561/2004 Sb. skolského zdkona a vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o
zakladnim vzdélavani, v platném znéni. Stanovuji zpisob hodnoceni zaka.

Mnohaleta diskuse srodi¢i o zplsobu hodnoceni zatim ukazuje, Ze rodiCe stale
uptfednostnuji klasifikaci jako formu hodnoceni hodnoticim stupném (znamkou). Proto stale
zustavame u klasifikace znamkou jako zptsobu finadlniho hodnoceni. Aplikujeme vSak také
formativni pfistup k hodnoceni zakt. U zaku se specifickymi poruchami uceni vyuzivame dle
potieby slovniho hodnoceni. Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani piesné vymezuji
pravidla, jak vytvaret slovni hodnoceni.

Podminkou pro priibézné klasifikovani vykonu je vzdy dikladné procviceni a zvladnuti
dané oblasti.

Obecné zasady hodnoceni

e C(Cilem azakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu (tj. co se
naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat).

e Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaka motivujici (je
dilezité si uvédomovat, ze pifi hodnoceni se nehodnoti osoba zaka, ale konkrétni
ovétovany problém).

e Dulezité je uplatnovat pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt (soustfedime se
na individudlni pokrok kazdého zdka — nesmi dochézet ke srovnévani zakt se spoluzaky
a rozdélovani na uspésné a neuspesné).

e Zici jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole.

Kritéria pro hodnoceni

e Zvladnuti vystupii jednotlivych vyucovacich pfedméti v ramci individudlnich moznosti
ditéte.

e Schopnost fesit problémové situace.

Uroveti komunikaénich dovednosti.

e Schopnost vykonédvat cCinnosti smysluplné afteSit predpoklddané problémy tviréim
zplsobem.

e Zmény v chovani, postojich a dovednostech.

e Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaki

Pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni.
Ustni zkouseni a mluveny projev.

Zpracovani referatd a praci k danému tématu.

Uprava sesitil, samostatné aktivity a domaci ukoly.
Modelové a problémové tkoly, kvizy, kiizovky, rébusy.
Vyroba pomticek, modeli, laboratorni prace.
Projektové a skupinové prace.

Védomostni a dovednostni testy Kalibro, Scio a Cermat, ptfipadné ndrodni srovnavaci
zkouSky NIQES.

e Soustavné diagnostické pozorovani zaka.
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6.2. Autoevaluace Skoly a jeji autoevaluaéni ¢innost

Zaméreni Cile Kriteria Nastroje Casovy
autoevaluace harmonogram
Dostatek
, UdrZeni stavajicich finan¢nich Pozorovani.
Podminky ke . .o o1 xy
Y podminek ke zdroji Rozhovor. Pribézné
vzdélavani Ciosr % X
vzdelavani ve skole | na zabezpeceni
chodu skoly
4x rocné
i, . y htizky s rodici,
Zvyseni spoluprace Naplnénost SCUZEY'S odi¢
, e y .. Rozhovor. zépis do 1.
Spoluprace s rodici. Skoly v ramci o s “
oxe . o . Dotaznik. Zapis ro¢niku, 2x
s rodici Spokojenost rodicti | demografického . % & .
- Ny do 1. ro€niku. ro¢né Skolska
se Skolou. vyvoje “ %
rada, 1x rocné
SPSTGM
Dosazeni co Analyza zakovsky ol xx
nejkvalitnéjSich Postupné ch praci Pribézné.
Vysledky , o . C Kalibro, Cermat,
g A vysledk zlepSovani Srovnévani :
vzdélavani oy, . ., , o w1 Scio a NIQES
vl odpovidajicich jednotlivych vysledkt zaka . x
zaku e g, 1o ..~ Ix ro¢né
individudlnim zaka v ramci CR
moznostem zaki (Kalibro, Cermat)
Maximalni o y
Kvalitni uroven
o aprobovanost S -
Personalni wro 1o , pedagogického Pozorovani, opxy x
ucitelli, odborny , . Pribézné
oblast . a vychovného rozhovor
rust ped.
. procesu
pracovnikil
Prabézné
pozorovani
Spokoienost 24k Pozorovani, a rozhovor, 1x
Skolni klima pokoe Spokojeny zak dotaznik, ro¢n¢ dotaznik.
ve Skole .
rozhovor Schizky se
Skolnim
parlamentem.

Vysledek autoevaluace je soucasti Vyrocni zpravy.
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